Haklari

Odakli Sehir Rotalari

Cocuk Haklari ve Qevre

Hibe Programi ile desteklenmistir.

O0OBANCI VAKFI ’






Gocuk Haklari ve Cevre Haklari
Odakli Sehir Rotalari

0905 ZI)I

N
éoerneg‘

@0

%
“ing pes®

www.kizcocuklarinadestek.org



2

% 0
g pes™

“505 21y,

N
*Dernet

Kiz Cocuklarina Destek Dernegi

Doguyaka Mah. 1219 Sokak No:9

Abdullah Sevimgok Sivil Toplum Merkezi

A Blok Zemin Kat i¢ Kapi No:1 Muratpasa/Antalya

www.kizcocuklarinadestek.org
bilgi@kizcocuklarinadestek.org
Kiz Cocuklarina Destek Dernegi
@kizlaradestek
kizcocuklarinadestek

Kiz Cocuklarina Destek Dernegi

068060

Gocuk Haklari Danismani: Ayse Beyazova

Cevre Haklari Danismani: Pinar Kinikl

Yayina Hazirlayan: Hasan Altunok

Grafik Tasarim ve Uygulama: Ozlem Candir, Can Baskin

Bu ¢alismanin tim haklari saklidir.
Cogaltilmasi ile ilgili tim yazismalar telif hakki sahibiyle yapilmalidir.

Bu dokiman Sabanci Vakfi Hibe Programi kapsaminda hazirlanmistir. Bu belgenin iceriginden
sadece Kiz Cocuklarina Destek Dernegi sorumludur ve bu igerik herhangi bir sekilde Sabanci
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Bu yayin, Sabanci Vakfi tarafindan desteklenen Kesfet Antalya Projesi kapsaminda;

10-11 yas grubu ¢ocuklarin saglikl bir cevrede yasama haklarini kentsel mekanlar tGzerinden
deneyimlemelerine, ekolojik okuryazarlik kazanmalarina ve hak temelli bir ¢evre bilinci
gelistirmelerine yonelik etkilesimli bir kesif ve farkindalik rehberi olarak hazirlanmistir.



Kiz Cocuklarina Destek Dernegi Hakkinda

Kiz Cocuklarina Destek Dernedi, kiz cocuklarin esit firsatlara sahip olmalari ve
potansiyellerini en Ust dizeyde gercgeklestirebilmeleri igin toplumsal farkindalk
olusturmayi, paydaslar arasi isbirlikleri kurmayi ve kiz cocuklari destekleyen bir
ekosistemi glglendirmeyi hedefliyor. Kiz Cocuklarina Destek Dernedi olarak,
bu alanda faaliyet gosteren bir kurum olmanin 6tesinde, farkl paydaslari kiz
cocuklari glindemlerine almasi icin tesvik eden calismalar yiritiyoruz.

Boylece kiz cocuklari destekleyen bir ekosistemi gliclendirerek, paydaslar arasi
isbirlikleri ve aglar kuruyoruz. '‘Beraber biylme' ilkesiyle kiz cocuklar igin daha
etkili calismalar gerceklestirmeyi hedefliyoruz.

Sabanci Vakfi Hakkinda

Sabanci Vakfi, yaklasik 20 yildir hibe programlariyla sivil toplumun gliclenmesine
ve toplumsal gelisime katki sunan calismalari desteklemektedir. Bu stire boyunca
Turkiye'nin 81 ilinde 267 proje hayata gecirilmistir. Bu birikim sayesinde Vakif sivil
toplumun ihtiyaglarini ve toplumdaki degisimi birlikte deneyimleme imkani elde
etmis; kalici etkiyi, proje ¢iktilarinin 6tesinde, glivene dayali is birlikleriyle mimkiin
goren yaklasimini pekistirmistir.

Kepez Belediyesi Hakkinda

Kepez Belediyesi, Kepez ilcesinde yerel yonetim hizmetlerini yliriten; kent
yasaminin niteligini artirmaya, kamusal alanlari gelistirmeye ve sosyal-kdiltirel
yasami desteklemeye ydnelik calismalar gerceklestiren bir kamu kurumudur.
Cevre, park-bahge ve sirdirilebilir kentlesme odakli uygulamalarinin yani sira,
gocuklar ve genglere ydnelik sosyal destek ve katilimi glclendiren faaliyetler
yuritir. Kesfet Antalya Projesi kapsaminda Kepez Belediyesi, yerel diizeyde is
birligi ve kolaylastiricilik saglayarak ¢cocuklarin kenti givenli, erisilebilir ve
dgretici bicimde deneyimlemesine katki sunan paydaslarimizdandir.




Proje Hakkinda

"Kesfet Antalya: Cocuk Haklari ve Cevre Rotalari”, cocuk
haklari ile gcevre bilinci arasindaki kopmaz bagr gérindr kilmak
ve cocuklarin kentle kurduklart iliskiyi gliclendirmek amaciyla
yenilik¢i bir 6grenme ve farkindalik araci olarak gelistirilmistir.

GUnUmuzde iklim krizi, hizli kentlesme ve ekosistem kaybi gibi
kiresel sorunlar tim yasami etkilerken, bu stireglerden en derin
ve kalici sekilde etkilenen kesim gocuklardir. Cocuklar; saghkh
bir cevrede blylme, glivenli oyun alanlarina erisim, temiz su ve
gida hakki ile karar alma sireglerine katilim gibi temel haklari
bakimindan orantisiz risklerle karsi karsiyadir. Bu nedenle
hazirlanan rotalar, yalnizca birer gezi gizergahi degil;
cocuklarin haklarini savunabildigi, cevresel adaleti tartistigi ve
dogayla bag kurarak 8grendigi uygulamali bir egitim modeli
niteligi tasimaktadir.

Bu rotalar ve rehber kitapgiklar araciligiyla:

Cocuklarin "saglikli bir cevrede yasama hakkini”
kentsel mekanlar lizerinden gériinir kilmay,

Egitmenleri, sivil toplum profesyonellerini ve bakim verenleri,
cocuk odakli gevre egitimi konusunda giiglendirmeyi,

Ekolojik okuryazarlik ve hak temelli yaklasim,
gocuklarin ginliik yasam pratiklerinin bir pargasi haline
getirmeyi,

Katilimci ve deneyimsel 6grenme yontemleriyle,
yerel 6lgcekte uygulanabilir 6zgilin bir "cevre ve
cocuk haklari egitimi" modeli sunmayi hedefliyoruz.




Cocuk Haklari Cercevesi ve ilkeleri

1989 yilinda kabul edilen ve Tirkiye'nin 1990 yilinda taraf oldugu Birlesmis Milletler
Cocuk Haklari Sézlesmesi (CHS), cocuk haklarina iliskin uluslararasi standartlari
belirleyen temel metindir. Sozlesme; cocuklarin yasama, gelisme, korunma ve
katilim haklarini bittincll bir cercevede ele alir. Bu yaklasim, ¢ocuklarin yalnizca
korunmasi gereken bireyler degil, ayni zamanda hak sahibi ve toplumsal siireglere
katilabilen bireyler oldugunu kabul eder.

CHS'nin temel ilkeleri; ayrimciligin 6nlenmesi, gocugun yliksek yararinin gézetilmesi,
yasama ve gelisme hakkinin giivence altina alinmasi ile gocuk katilimidir. Her
gocugun saglikli, givenli ve destekleyici bir ortamda gelisme hakki vardir ve bu hak,
fiziksel oldugu kadar zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimi de kapsar. Higbir gocuk;
cinsiyet, dil, din, etnik kdken, engellilik ya da sosyal stati gibi nedenlerle ayrimciliga
ugratilamaz. Cocuklarla ilgili tim karar ve uygulamalarda ¢ocugun yiksek yarari
temel alinmali; aile, egitim, saglik ve adalet dahil tim alanlarda gocuklarin
ihtiyaclari onceliklendirilmelidir.

Bu yaklasimin dnemli bir boyutunu ¢ocuk katilimi olusturur. Cocuklar, kendilerini
ilgilendiren konularda goruslerini ifade etme ve bu gorislerin dikkate alinmasini
isteme hakkina sahiptir. Cocuk katilimi, cocuklarin yalnizca dinlenmesini degil; karar
siireglerine anlaml ve etkili bicimde dahil edilmesini ifade eder. Roger Hart'in
Katilim Merdiveni modeli, katilimin géstermelik dizeylerden gercek ve etki yaratan
katilima dogru ilerleyen asamalarini tanimlar. Laura Lundy ise ¢ocuk katilimini;
cocuklara gtvenli bir alan sunulmasi, gorislerini ifade edebilmeleri, bu gérislerin
duyulmasi ve karar sireglerinde etkili olmasi olmak Uzere dort temel boyutta ele
alir. Bu cercevede ¢ocuk katilimi, cocuklarin kendilerine dair siire¢lerde s6z sahibi
oldugu, katkilarinin deger gordigi ve fark yarattigi bir yaklasimi ifade eder.

Cocuklarla Giivenli ve Destekleyici iletisim

Hak temelli yaklasim dogrultusunda ¢ocuklarla kurulan iletisimde saygili, agik ve
yargilayici olmayan bir dil esastir. Cocuklarin sdylediklerini ciddiye almak ve
goruslerine deger verildigini hissettirmek, giiven iliskisinin temelini olusturur.
Zorlayici ya da yonlendirici olmayan sorularla ¢ocuklarin kendi duygu ve
dusilincelerini ifade etmeleri desteklenebilir. Oyun, resim, hikdye anlatimi ve drama
gibi yasa uygun yontemler ise ¢cocuklarin kendilerini daha rahat ve 6zgir bicimde
ifade etmelerine alan acar.

Bu iletisimin énemli bir bileseni etkin dinlemedir. Etkin dinleme; ¢cocugun sézini
kesmeden, dikkatle ve uygun beden diliyle dinlemeyi, kisa geri bildirimlerle
anlasildigini hissettirmeyi icerir. G6z temasi, gocugun dinlendigini ve dnemsendigini
hissetmesine katki saglar; ancak bu temas her cocugun yasi, ihtiyaci ve duygusal
durumu gézetilerek kurulmalidir. Bazi ¢cocuklar icin dogrudan géz temasi rahatsiz
edici olabileceginden, iletisim biciminin ¢cocuga gore uyarlanmasi énemlidir.



Cocuk Haklari ve Cocuklarla Calismaya Giris

Cocukluk, Cocuk Haklari ve Hak Temelli Yaklasim

Cocukluk, evrensel bir olgu gibi gériinse de tarihsel ve kiltirel olarak farkli
bicimlerde tanimlanmistir. Tarih boyunca gocuklar kimi zaman kicik yetiskinler
olarak algilanmis, kimi zaman ise korunmasi gereken kirilgan bireyler olarak ele
alinmistir. Ginimuzdeki cocukluk anlayisi, 6zellikle 19. yizyildan itibaren gelisen
cocuk koruma yaklasimlari, cocuk merkezli egitim ve gocuk haklari anlayislariyla
sekillenmistir. Kilturler arasinda ¢ocuklara atfedilen roller de degiskenlik gosterir.
Bu nedenle ¢ocuklarla calisirken tek tip bir cocuk algisindan kaginmak, her cocugun
farkli kosullara, deneyimlere ve ihtiyaglara sahip bir birey oldugunu gézetmek
onemlidir.

1989 tarihli ve Tirkiye'nin de taraf oldugu Birlesmis Milletler Cocuk Haklaria Dair
Sézlesme'ye gore 18 yasina kadar her birey "cocuk” olarak tanimlanir. Tirkiye'de
yururlikte olan 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu da, daha erken yasta ergin
sayilsa bile, on sekiz yasini doldurmamis kisileri cocuk kabul eder. Cocuklarla kurulan
her turld iletisim ve calismada hak temelli bir yaklasim temel alinir.

Hak temelli yaklasim, ¢cocuklari yalnizca korunmasi ya da yardim edilmesi gereken
pasif varliklar olarak degil, hak sahibi bireyler olarak ele alir. Bu anlayisin temelini
Cocuk Haklarina Dair Sézlesme'nin dort temel ilkesi olusturur: ayrim gézetmeme,
cocugdun yiksek yarari, yasama ve gelisme hakki ile cocuk katilimi (cocugun
géruslerine saygi). Bu ilkeler, cocuklarin sadece givenliginin saglanmasina degil;
ayni zamanda kendilerini ifade etmeye, karar sireclerine katilmaya ve
potansiyellerini gerceklestirmeye ihtiyaclari oldugunu vurgular.

Bu nedenle ¢ocuklarla hak temelli calismak, cocuklarin deneyimlerini ve bakis
agilarini ciddiye almak; onlarin yapabilirliklerini ve katkilarini gérinir kilmak
demektir. Cocuklar da yetiskinler gibi kendi yasamlarina dair bilgi Gretebilen, s6z
hakki olan ve siireglere dahil edilmesi gereken bireylerdir.

Cocuklar farkh gelisimsel evrelerden gecerek biyurler. Genel olarak ¢ocukluk;
bebeklik (0-2), erken cocukluk (2-6), orta cocukluk (6-11) ve ergenlik (11-18)
doénemleri olarak ele alinir. Her evre, gocugun ihtiyaglarmi, 6grenme bigimlerini ve
dinyayla kurdugu iliskiyi farklilastirir. Bu kitapta yer alan rotalar, ilkokul 3. ve 4.
siniftaki cocuklara yonelik tasarlanmistir. Rotalarin planlanmasinda ¢ocuklarn hem
yaslarina 6zgu gelisimsel 6zellikleri hem de bireysel farkhliklari gozetilmistir.

6-11 yas araliginda ¢ocuklar fiziksel becerilerini gelistirir, kuralli oyunlara yénelir ve
mantikh disinme ile akademik becerilerde ilerlerken; arkadashk iliskileri, 6zgtven
ve sorumluluk duygusu da glglenir. 11 yas ve sonrasinda ise fiziksel ve duygusal
degisimler belirginlesir, soyut disinme becerileri gelisir ve gocuklar daha bagimsiz
kararlar almaya baslar. Rotalarda ¢ocuklarla yapilacak ¢alismalarin bu gelisimsel
ozellikler dikkate alinarak planlanmasi, 6grenmeyi, katilimi ve ¢cocuklarin dogayla
kurdugu bagi daha anlamli ve etkili héle getirir.



iletisimde "ben dili" kullanmak, duygulari suclayici olmadan ifade etmeyi sagdlar ve
karsilikli anlayisi gtclendirir. Benzer bicimde empati géstermek, cocugun yasadigi
duyguyu ¢ézmeye calismaktan ziyade, o duygunun varligina saygi duyarak yaninda
durmayi ifade eder. Bu yaklasim, gocugun yalniz olmadigini ve kabul edildigini
hissetmesine katki sunar.

Cocuklarla ¢alisirken gocuk dostu geribildirim vermek de hak temelli yaklasimin
onemli bir pargasidir. Geribildirim, gocugun gérus ve katkilarinin fark edildigini
gostermenin yani sira, katihm hakkini somut bicimde hayata gecirir. Tesekkir
etmek, paylasilan distincelerle ne yapilacagii agiklamak ve stirece nasil
yansiyacagini belirtmek bu strecin temel unsurlaridir. Yargilayici olmayan, tesvik
edici ve agiklayici geribildirimler cocuklarin ifade becerilerini ve 6zgivenlerini
glglendirirken, ytritilen calismalarin niteligini de artirir.

Gocuk Haklarini Ekoloji Rotalariyla
Kesfetme Yolculugu

Dogayi Anlamak: Ekoloji, Ekosistem ve Biyocgesitlilik

Ekoloji; insanlar, hayvanlar, bitkiler ve mikroorganizmalar gibi canlilarla su, hava,
toprak ve glines 15181 gibi cansiz unsurlarin birbiriyle kurdugu iliskileri inceleyen
bilim alanidir. Cocuklar icin ekoloji, doganin blyik bir "arkadas grubu” olarak
disinilmesiyle anlatilabilir. Bu grupta her canlinin ve unsurun bir roli vardir ve
herkes birbirine destek olur. Ornegdin arilar cicekleri tozlastirir, boylece bitkiler
meyve verebilir.

Canlilar ve cansiz unsurlarin birlikte olusturdugu bu yapilar ekosistem olarak
adlandirilir. Ormanlar, goller ya da kentler birer ekosistemdir. Bir ekosistem, biytk
bir mahalle gibidir: Hayvanlar, bitkiler, bocekler ve mikroorganizmalar bu
mahallede birlikte yasar; su, hava, toprak ve gines isigi da bu yasamin ayrilmaz
parcalaridir. Ekosistemlerde canlilarin farkl rolleri vardir. Bitkiler Gretici olarak
besin Uretir, hayvanlar ve insanlar tiketici olarak bu besinlerle beslenir, mantarlar
ve bakteriler ise ayristirici olarak dogaya geri déniisii saglar. Ornedin bir ormanda
agaglar besin Uretir, kuslar tohum tasir ve boceklerle beslenir, toprak ve su tim
canhlara yasam alani sunar, mantarlar ise 6lG yapraklari pargalayarak topragi
besler.

Biyogesitlilik, dinyadaki tim canl tirlerinin ve onlarin yasam alanlarinin gesitliligini
ifade eder. Bir bdlgede ne kadar gok farkl canli varsa, o bélgenin biyogesitliligi de
o kadar zengindir. Cocuklar igin biyogesitlilik, doganin milyonlarca yil boyunca
olusturdugu biyilk ve renkli bir arkadas grubu gibidir. Kelebeklerden agaglara,
baliklardan gérinmeyen mikroorganizmalara kadar her canli bu grubun bir
parcasidir. Canli gesitliligi, dogayi daha gicli ve dengeli kilar. Arilarin gicekleri
tozlastirmasi, agaclarin havayi temizlemesi, kurbagalarin bécekleri dengede
tutmasi bunun drnekleridir. insanlar da besin, su ve hava gibi temel ihtiyaclar igin
dogaya baghdir.




Cevre, etrafimizdaki tim canl ve cansiz unsurlari kapsar: agagclar, hayvanlar,
nehirler, gékytzi kadar evlerimiz, okullarimiz ve parklar da ¢cevrenin parcasidir.
Cocuklar icin ¢evre, kocaman bir oyun parki olarak distnilebilir. Bu parkta doga ve
insanlarin kullandigr alanlar bir aradadir. Ancak gevre sorunlari bu dengeyi bozabilir.
Kirlilik, ormanlarin azalmasi ve iklim degisikligi gibi sorunlar, dogadaki tim canlilarin
yasamini zorlastirir.

Cevreyi korumak ise dogayi ve yasam alanlarini saglikli tutmak icin yaptigimiz tim
eylemleri kapsar. Cocuklara gevre koruma, dogayi buyik bir ev gibi disinerek
anlatilabilir. Bu evde hep birlikte yasariz ve onu temiz, glivenli ve yasanabilir tutmak
bizim sorumlulugumuzdur. Copleri ayristirmak, suyu dikkatli kullanmak, agag
dikmek ve plastik kullanimini azaltmak, ¢evreyi korumak icin atilabilecek basit ama
etkili adimlardir. Dogaya iyi bakmak, diinyayla dostca bir iliski kurmak ve gelecegi
birlikte korumak anlamina gelir.

Cocuklar ve Doga Yoluyla Ogrenme

Cocuklarin 6grenme strecleri; gelisimsel 6zellikleri, bireysel deneyimleri ve
cevreleriyle kurduklari etkilesimler dogrultusunda sekillenir. Ogrenme yalnizca bilgi
edinmek degil; cocugun merak etmesi, kesfetmesi, deneyimlemesi ve
anlamlandirmasi ile gerceklesen ¢cok boyutlu bir siregtir. Bu nedenle ¢ocuklar igin
ogrenme ortamlarinin esnek, katilimei ve deneyime dayali olmasi énemlidir. Doga,
bu 6zellikleri bir arada sunan giclid bir 6grenme alanidir.

Doga yoluyla 6grenme, cocuklarin duyularini kullanarak cevrelerini kesfetmelerini,
dogayla bag kurmalarini ve gevresel farkindalik gelistirmelerini saglar. Dogal
ortamlar; gocuklarin bilissel, duygusal, sosyal ve fiziksel gelisimlerini butincyl
bicimde destekler. Cocuklar dogada hareket eder, gézlemler yapar, sorular sorar ve
deneyimleri Gzerinden &grenir. Bu strecte aktif katim ve merak duygusunun
desteklenmesi, 6grenmenin kalicihgini artirir.

Doga temelli 6grenme yaklasimlari, farkli kuramsal gergevelerle desteklenmektedir:

Deneyimsel grenme (David Kolb): Ogrenme, dogrudan yasanti yoluyla gerceklesir.
Doga, cocuklarin deneyim-diisinme-genelleme-uygulama donglsini yasayabildigi
canl bir 6grenme ortamidir.

Kesif temelli 8grenme (Jerome Bruner): Cocuklar bilgiyi hazir almak yerine soru
sorarak, arastirarak ve kesfederek ogrenir. Doga, meraki harekete gegiren esnek bir
alan sunar.

Ekolojik sistem yaklasimi (Urie Bronfenbrenner): Cocugun gelisimi, icinde bulundugu
cevresel sistemlerle birlikte ele alinir. Doga, bu sistemlerin ayrilmaz bir parcasidir.




Doga yoluyla 6grenme; formel, formel olmayan ve enformel 6grenmenin ic ice
gectigi zengin bir alan yaratir. Ozellikle okul disi doga deneyimleri, cocuklarin
yalnizca bilgi edinmesini degdil, ayni zamanda elestirel diisinme ve problem ¢6zme,
yaraticilik ve merak, iletisim, isbirligi ve sorumluluk alma, kendini ifade etme ve
ozgliven becerilerini gelistirmesini destekler:

Dogayla kurulan duygusal bag, cocuklarin cevreye karsi sorumluluk ve aidiyet
duygusunu giglendirir. Cevresel sirecleri dogrudan gézlemleyen cocuklar, cevre
sorunlarini daha somut bicimde kavrar ve strdirdlebilir davranislar gelistirmeye
baslar. Dogada gegirilen zaman, ¢ocuklarin fiziksel sagliklarini ve motor becerilerini
desteklerken stresin azalmasina ve psikolojik iyi oluslarinin gliglenmesine de katki
saglar.

Bu yonleriyle doga yoluyla 6grenme, cocuklari pasif alicilar olarak degil; 6grenme
strecinin aktif 6znesi olarak ele alan gicli bir yaklasimdir. Ekoloji rotalari,
gocuklarin bilgiyi yasantiya donistirdidgu, katilim gosterdigi ve gevreyle sorumluluk
temelli bir bag kurdugu anlaml 6grenme deneyimleri sunar.

Gocuk Haklari Perspektifinden Ekoloji Rotalari

Cocuklarla ekoloji rotalarini kesfetmek, cocuklarin hem ekolojik bilgi ve
farkindaliklarii artirir hem de ekolojik haklarini dogrudan deneyimlemelerine
olanak tanir. Bu siireg, cocuklarin cevreyle kurduklari iliskiyi giclendirirken haklarini
aktif bicimde kullanmalarini destekler. Cocuk haklari ile cevre haklari, 6zellikle
saglikh bir cevrede yasama ve katilim haklari baglaminda birbiriyle yakindan
iliskilidir. Cevresel sorunlar ¢ocuklarin yasam kalitesini ve gelisimini dogrudan
etkilediginden, gevrenin korunmasi ayni zamanda ¢ocuk haklarinin korunmasi
anlamina gelir. Ekoloji rotalari, bu kesisimi somutlastiran uygulamalardir; gcocuklar
bu rotalar araciligiyla hem gevre bilinci gelistirir hem de haklarini yasayarak 8grenir.

Ekoloji rotalari, cocuklarin egitim hakkini destekleyen zengin ve etkilesimli 6grenme
ortamlari sunar. Doga icinde gergeklesen 6grenme siirecleri, bilgiyi soyut diizeyden
gtkararak deneyim yoluyla pekistirir. Bu sayede gocuklar gevre ve ekoloji konularinda
bilinclenirken elestirel disinme, problem ¢ézme, isbirligi ve sorumluluk alma gibi
becerilerini de gelistirir. Ayni zamanda ¢ocuklarin 8grenme sireclerine aktif katilimi
ve kendilerini ifade etmeleri desteklenir.

Cocuklarin saglkli bir gevrede yasama hakki, dogal alanlarda gegirilen zamanla
daha gorinir ve anlamli hdle gelir. Dogayla temas, gocuklarin fiziksel ve ruhsal iyi
olusunu desteklerken gevrenin korunmasina dair sorumluluk bilincinin gelismesine
katki sunar. Bu deneyimler, cocuklarin cevresel adalet ve strdirilebilirlik
kavramlarini erken yasta i¢sellestirmelerini saglar. Rotalar ayni zamanda ¢ocuklarin
gorislerini ifade edebilecekleri glivenli alanlar yaratir; cocuklar cevreye dair
deneyimlerini paylasabilir, sorunlara iliskin distincelerini dile getirebilir ve ¢6zim
onerileri gelistirebilir. Bu streg, cocuk katilimmi gliglendirerek gocuklarin karar alma
mekanizmalarina dahil olmasini tesvik eder.



Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Komitesi tarafindan yayimlanan iklim Degisikligi
Odaginda Gocuk Haklari ve Cevre Hakkinda Genel Yorum No.26 (2021), cocuk
haklari ile iklim krizi arasindaki iliskiyi acik bicimde ortaya koyar. Bu yorumda;
gocuklarin iklim degisikligi ve gevresel riskler konusunda bilinglenmesi icin egitim ve
farkindalik programlarinin yayginlastirilmasi, gevresel konularda bilgi ve
becerilerinin gliglendirilmesi, iklim politikalarinin olusturulmasi ve uygulanmasinda
cocuklarin gercek ve etkili katiliminin saglanmasi gerektigi vurgulanir. iklim
degisikliginin cocuklarin yasam, saglik, gelisim ve egitim haklarini ciddi bicimde
tehdit ettigi belirtilirken, devletlerin acil ve etkili dnlemler almasi, dezavantajli cocuk
gruplarinin 6zel ihtiyaglarini gézetmesi ve esitsizliklerin derinlesmesini dnlemesi
gerektiginin alti gizilir. Genel Yorum, gocuklarin ve genglerin iklim krizine karsi
savunuculuk yapmalarini desteklerken, gocuk katiliminin sembolik degil, karar
streclerinde karsilidi olan bir katilim olmasi gerektigini vurgular. Bu belge, iklim
politikalarinin cocuk haklari perspektifiyle uyumlu héle getirilmesi icin dnemli bir
rehber niteligindedir. Konuya iliskin ayrintili bilgiye UNICEF'in internet sitesi
Gzerinden ulasilabilir.

Hak temelli yaklasim, ¢cocuklarla yiratilen ekoloji temelli calismalarin temelini
olusturur. Cocuklarin dogayla kurdugu iliski, onlarin hem duygusal hem de bilissel
gelisimleri agisindan énemli bir rol oynar. Bu nedenle doga gdézlemleri, ekosistem
farkindalgi ve dogayla bag kurmayr amacglayan tim etkinliklerde Cocuk Haklari
Sozlesmesi'nin temel ilkeleri—ayrim gézetmeme, gocugun yiiksek yarari, yasama ve
gelisme hakki ile gériislerine saygi—esas alinmalidir. Etkinlikler cocuklarin katilimiyla
sekillenmeli; tim ¢ocuklar igin erisilebilir, glivenli ve destekleyici alanlar yaratiimali;
cocuklarin ifade haklari ve yapabilirlikleri gliclendirilmelidir. Her durumda dncelik,
gocugdun yararina verilmelidir.

Cocuklarin dogaya yénelik meraklari, sorulari ve gézlemleri desteklenmeli;
deneyimlerini 6zgiirce aktarabilecekleri yaratici araglara yer verilmelidir. Doga
glnlUkleri, hikdye haritalari, fotograf panolari, gocuklarin hazirladigr mini doga
rehberleri ya da bilgi tabelalari gibi araclar, cocuklarin gézlem yapmalarini,
o6grendiklerini paylasmalarini ve dogayla kisisel bag kurmalarini kolaylastirir. Bu
araglarin ¢cocuklarla birlikte tasarlanmasi, katilim ilkesinin somut bicimde hayata
gegirilmesini saglar.

Ekoloji temelli calismalarda dikkat edilmesi gereken énemli konulardan biri de
ekofobi riskidir. Doga tahribati ve iklim krizi gibi konularla yogun bicimde karsilasan
gocuklarda zamanla umutsuzluk, sucluluk ya da caresizlik duygulari gelisebilir. Bu
nedenle ¢alismalarin umut ve giclenme duygusunu besleyecek bicimde
kurgulanmasi 6nemlidir.



Asagidaki yaklasimlar bu siireci destekler:

- C6zUm yollarina odaklanan, umut merkezli bir dil kullanmak,

- Tohum ekimi, geri donisim, kus gézlemi gibi dogrudan ve olumlu
deneyimlere yer vermek,

- Suglayici ya da karamsar anlatimlardan kaginmak,
- Cocuklarin kendi ¢6zim fikirlerini gelistirebilecekleri alanlar agmalk,

- Endiselerin paylasilabilecegdi givenli ortamlar olusturmak.

Ekofobiye duyarli bicimde tasarlanan ¢alismalar, cocuklarin dogaya olan ilgisini
zayiflatmak yerine giglendirir. Ayni zamanda ¢ocuklarin umutlu, ¢ézim Ureten ve
katiimci bireyler olarak gelismelerini destekler.

Gocuklarla Rotalari Uygulamaya Hazirlanirken
Kolaylastiriciya Notlar

Dogada gercgeklestirilen etkinlikler, cocuklarin saglikli gelisimini ve yasam boyu
6grenme becerilerini destekleyen glcli deneyimler sunar. Bu etkinlikleri planlarken,
gocuklarin katilimini, merakini ve dogayla kurduklari bagi gticlendirecek bir
yaklasimi benimseyin. Hazirlik siirecinden itibaren gocuklarin bireysel farkliliklarmni,
ihtiyaglarini ve gelisim diizeylerini gézetin; glivenligi, erisilebilirligi ve kapsayicilig
her zaman &ncelikte tutun.

Kolaylastirici olarak roliniz, cocuklari siirece hak temelli bir yaklasimla dahil etmek;
onlarin fikirlerini ifade edebilecekleri, kendilerini glivende hissedecekleri alanlar
yaratmaktir. Yaratici distinmeyi, gézlem yapmayi ve sorumluluk almayi destekleyen;
gocuklarin duygu ve goruslerine deger veren, katilimi gordndr kilan bir tutum
benimsediginizde, dogada gegirilen zaman gocuklar icin yalnizca bir gezi degil, kalici
ve donistiiricl bir 6grenme deneyimine donusdr.

Bu rehber, Antalya'daki dogal, kiltirel ve kentsel alanlari kesfetmenizi saglarken;
ayni zamanda bir 6grenme, deneyimleme ve savunuculuk araci olarak
tasarlanmistir. Rotalari uygulamadan énce Kiz Cocuklarina Destek Dernegi internet
sitesinde yer alan Cocuk Giivenligi Politika Belgesini okuyun.

Etkinlik Baslangici: Grup ve Katilim

Etkinligin basinda ¢ocuklarla tanisin, kurallar birlikte olusturun ve herkesin séz hakki
oldugunu hissettiren bir ortam kurun. Ayrimci olmayan, toplumsal cinsiyet esitligini
ve farkhlklari gézeten bir iletisim dili kullann. Katilimi tesvik edin; ancak hicbir
¢ocugdu konusmaya ya da belirli bir bicimde katilmaya zorlamayin. Sessiz kalan
gocuklarin da grubun dogal bir parcasi oldugunu kabul edin ve s6zli olmayan ifade
yollarina alan agin.




Dogada Ogrenme ve Uygulama Siireci

Cocuklarin 6grenme bigimlerinin farklilik gésterdigini unutmayin. Bu nedenle bilgi
aktaran bir rolden ¢ok rehberlik eden ve siireci destekleyen bir konumda durun.
Cocuklara anlamlandirmalari igin zaman taniyin; iletisimde acik ve esnek olun.
Oyun, hikaye, drama ve yaratici yontemlerle 6grenmeyi zenginlestirin. Gézlem, soru
sorma ve birlikte disinme yoluyla ¢ocuklarin aktif katilimini destekleyin.

Farkli 6grenme stillerine alan agmak icin blytteg, defter, kalem gibi basit
araglardan yararlanin. Cevre ve ekoloji konularinda umut ve ¢6ziim odakli bir dil
kullanin; ekofobi yaratabilecek karamsar anlatimlardan kaginin. Cocuklarin bakis
acilarini ciddiye alin, empatiyle yaklasin ve 6grenme stirecinin 6znesi olmalarini
destekleyin. Ozgiirliik ve glvenlik arasindaki dengeyi net ve tutarli bicimde gézetin.

Guvenlik ve Sorumluluk

Etkinlik boyunca gocuklarin gruptan ayrilmamasi icin net yonergeler verin, bulusma
noktalarini dnceden belirleyin. ilk yardim cantasini hazir bulundurun; cocuklarin
saglik durumlarini ve 6zel ihtiyacglarini dikkate alin. Dogada atik birakilmamasi
konusunda ¢ocuklara drnek olun ve bu sorumlulugu gérinar kilin.

Kapanis ve Geri Bildirim

Etkinligin sonunda ¢ocuklarin deneyimlerini paylasabilecekleri agik ve gtivenli bir
alan agin. Duygusal ve duslnsel yansitmayi destekleyen sorularla siireci
degerlendirmelerine eslik edin. Geri bildirimi karsilikli disinin; siz de gocuklardan
neler 6grendiginizi paylasin. Rota haritasi, poster ya da ortak bir mesaj gibi somut
ciktilar ile cocuklarin katkilarini gérindr kilin. Cocuklarin énerilerini dikkatle dinleyin
ve bu dnerilerin hayata gegebilecegdi yollari birlikte disinin.

Sure¢ Boyunca:
Hak Temelli ve Yaratici Bir Tutum

Slreg¢ boyunca her gocugun so6ziniin dederli oldugunu hissettirin. Cocuklarin
duygularina eslik edin; onlarin yerine diisiinmeyin ve konusmayin. Etkin dinleme,
destekleyici beden dili ve gi¢lendirici geri bildirimler kullanin. Cocuklara
yaraticiliklarini kullonabilecekleri Gretim alanlari sunun ve farkl ifade bicimlerine
alan ac¢in. Haklarin yalnizca konusuldugu degil, gercekten yasandigi bir ortam
yaratmayi hedefleyin.

Unutmayin ki, dogada gegirilen her an gocuklar igin duygusal ve sosyal agidan
donUstlricl bir deneyimdir. Kolaylastirici olarak sizin tutumunuz ve yaklasiminiz, bu
yolculugun ¢ocuklarin hafizasinda birakacagi en kalicr izlerden biri olacaktir.



16

Rota 1

Dokuma Park

1. Durak

ZeYytin
BaHgeSi
PORTSKAL
BaHgesSi

3. Durak
NOSTaLJiK

Merhaba sevgili kolaylastirici!

Bu rota, Antalya'da sizin ve gocuklarin ortak karariyla
gidebilecediniz Dokuma Park'ta ¢ocuklar igin tasarlanmis bir
cocuk haklari ve ¢evre rotasini icermektedir. Rota, cocuklarin
iklim dedisikligi, biyogesitlilik, temiz gida ve gida givenligi,
yenilenebilir enerji ve cocuk haklari konusunda bilgilenmesini
saglar. Asagida, her durak i¢in ¢ocuklara uygun anlatimlar,
agik hava etkinlik énerileri ve gocuk haklari baglantilari

yer almaktadir.

Onerilen Grup:

3. ve 4. Siniflar

Kavramlar:

Ekosistem, biyogesitlilik, iklim degisikligi, kuraklik, doamla
sulama, yenilenebilir enerji, fosil yakitlar, cevre hakki, kusaklar
arasi adalet, yerel Uretim, temiz gida, gida glvenligi, pestisit,
karbon ayak izi, katihm hakki, ayrimcilikton korunma, yasama
ve gelisme hakki, gocugun oncelikli yarari.



Kazanimlar:

- Doganin canli ve cansiz varliklardan olusan bir bitlin oldugunu fark eder.
- Zeytin ve portakal bahgeleri Gzerinden biyogesitlilik, ekosistem ve dogal denge kavramlarini tanir.
- Temiz gida ve gida glvenliginin ne anlama geldigini 6grenir.

- Pestisitlerin ve yanlis tarim uygulamalarinin doda ve saglik Gzerindeki etkilerini fark eder.

Rota 1
Dokuma Park

- Kuraklik, su kullanimi ve iklim degisikligi arasindaki iliskiyi anlar.

- Ulasim ve teknoloji tercihlerinin karbon ayak iziyle baglantisini kavrar.

- Yenilenebilir enerji kaynaklarini tanir ve neden 6nemli olduklarini 6grenir.

- Gocuk haklarinin dodustan geldigini ve herkese esit oldugunu fark eder.

- Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézlesme'nin temel ilkelerini tanir.

- Katilim hakkinin ne oldugunu ve kendi yasaminda nasil kullanilabilecegini 6grenir.

- Temiz ve saglikh bir cevrede yasamanin bir hak oldugunu igsellestirir.

- Cocuklarin ¢evre ve kentle ilgili kararlarda s6z séyleme hakki oldugunu fark eder.

- Cocuk meclislerinin ne ise yaradigini ve neden énemli oldugunu &grenir.
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YOLA CIKMADAN ONCE

» Dokuma Park rotasinda kullanacaginiz tim materyalleri
onceden hazirlayin. Kelime oyunlari igin A5 kdgitlar ve
kalemleri, gozlem ve oyunlar icin yer isaretlemede
kullonabileceginiz materyalleri ve sire takibi icin gerekli
araglari yaniniza alin.

» Cocuklara Dokuma Park’'in gecmiste bir fabrika alani
oldugunu, bugiin ise cocuklarin, genclerin ve kentlilerin
kullonimma agik bir kamusal alan olarak diizenlendigini
oénceden anlatin. Rotanin bir gezi oldugu kadar birlikte
ogrenme ve kesif streci oldugunu vurgulayin.

» Cocuklarin rahat hareket edebilmesi icin uygun ayakkabi ve
kiyafet giymeleri gerektigini hatirlatin. Hava kosullarina gére
sapka, glines koruyucu ve su matarasi getirmelerini isteyin.

» Gezi boyunca grup halinde hareket edilecedini, birbirinden
uzaklasilmayacagini ve belirlenen alanlarin disina
ctkilmayacagini cocuklarla énceden konusun.

 Parktaki agaglara, bitkilere, canlilara ve mize alanlarina
zarar verilmemesi gerektigini hatirlatin; dogaya ve kamusal
alana saygi konusunda birlikte kurallar belirleyin.

« Etkinlikler boyunca cocuklara hazir bilgiler vermek yerine,
go6zlem yapmalarina, soru sormalarina ve distincelerini
paylasmalarina alan agacaginizi gocuklara agiklayin.

* Rota siresini gocuklarin dikkat ve ihtiyaclarina gore esnek
bicimde planlayin. Oyun, dinlenme ve sohbet zamanlarini
dengeli sekilde kurgulayin.

» Her durakta gocuklarin neler fark ettiklerini ve nasil
hissettiklerini paylasabilecekleri kisa degerlendirme anlari
icin zaman ayirmayi planlaymn.



ROTA ADIMLARI

Planlama:
Dokuma Park Rotasi icin Hazirlik

Amag:

Cocuklarin Dokuma Park hakkinda 6n bilgilerle hayal gtclerini birlestirerek
parkta karsilasabilecekleri unsurlar tGzerine disinmeleri; sehirde ¢cocuk ve
gencglerin kullanimina agik ve yapilandirilmis bir yesil alan olan DokumaPark
ile iliskilerini haklar perspektifinden anlamlandirmalari hedeflenir.

Siire:
10 dakika

Cocuklara birlikte gercek bir kent parkina geziye gikacaginizi sdyleyin.
Ardindan grupga distinmelerini saglayacak su sorulari yoneltin:

"Dokuma Park'a daha 6nce gittiniz mi?
Bu parkta ¢ocuk ve gencler igin neler var? "

Daha dnce parka gitmis olan ¢ocuklarin paylasimlarini alin, asagidaki gibi
bilgilerle bu paylasimlari destekleyin. Daha 6nce parka gitmis olan ¢ocuklar
bulunmasa bile sizin parki gocuklara kisaca tanitmaniz ve heyecan
uyandirmaniz igin asagidaki bilgiler yeterlidir.

"Merhaba ¢ocuklar! Dokuma Park eskiden koca makinelerin girtltiyle
calistigr, pamugun iplige donltstigu dev bir fabrikaydi. Simdi ise kuslarin,
agaclarin ve bizlerin 6zgiirce dolastigi bir kamusal alan. Yani burasi artik
kimseye ait degil, hepimize ait! Eski binalari yikmak yerine onlari koruyarak
parka donlstirdik. Buna 'donlsim' diyoruz. Bu parki gezerken dogayi,
suyu ve gelecegimizi korumayi 6grenecegdiz. Rotamiz 4 duraktan olusuyor:
Zeytin Bahgesi, Portakal Bahgesi, Otomobil Mizesi ve Cocuk Haklari
Sokadi. Parka gittigimizde her durakta eglenceli bilgiler 6greneceksiniz.
Ama simdi hep beraber bu gezi igin kiigtk bir hazirlik yapalim.”

"Bu parkta olmak sizce sizin hangi haklarinizi kullanmanizi saglar?
Mesela oyun, kesfetme, dinlenme, diisinme gibi..."

Cocuklarin gocuklar ve gencler icin olusturulmus bir kamusal alan olan
Dokuma Park'a dair meraklarini ve hayallerini rahatca ifade edebilecekleri
agik bir ortam kurun. Cevaplarini dinleyin, ézetleyin ve farkh bakis agilarini
gorunur kihn.

Son olarak, ¢ocuklara Dokuma Park hakkinda kisa bir bilgilendirme yapin:
Hangi malzemeleri yanlarinda getirmeleri gerektigini, kiyafetlerinin nasil
olmasi gerektigini ve yesil alanlara saygi géstermenin dnemini vurgulayin.
Simdi Dokuma Park gezisi icin hazirsiniz.

Dokuma Park
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Ze4ytm
BaHCeSi

Onerilen Alan
Cemil Merig Kiitliphanesi'nin
yanindaki zeytin bahcesi

Amag

Cocuklarin zeytin agacinin uzun yasam
stresini fark etmesi, kusaklar arasi

adalet kavramini somutlastirmasi ve
gecmis-buglin—gelecek baglantisi kurmasi.

Zeytin bahcelerinin sadece agaglardan
olusmadigini, bir¢cok canliya yasam alani
sundugunu fark etmesi.

Sire
15-20 dakika




Zeytin bahgesinde toplanin, gocuklara ilk

duragin Zeytin Bahgesi oldugunu séyleyin.

Cocuklara burada zamanda kiicik bir
yolculuk yapacaklarini, yizlerce hatta
binlerce yildir ayakta duran zeytin
agagclariyla tanisacaklarini anlatin.
Gegmisten bugiine, bugiinden gelecege
uzanan bir hikayeyi birlikte
diuslineceklerini sdyleyerek etkinlige giris
yapin. Cocuklari zeytin agaglarinin
yakinina yarim daire seklinde toplayin.
Cocuklara zeytin agaglarina dair
asagidaki bilgileri verin.

"Burada asirlik zeytin agaclari var!
Zeytin agaci dinyanin en eski ve en &zel
agaclarindan biri. Binlerce yil yasayabilir,
az suya ihtiyag duyar ve topragi korur.
Erozyonu onler, yani toprak kaymasini
engeller. Zeytinler hem yenir hem yag
yapilir, saghkli beslenmemizin en temel
yap! tasidir.

Burasi gok 6zel bir yer. Bakin etrafiniza:
Kocaman, yash zeytin agaglari var.

Bazi zeytin agaglari binlerce yil
yasayabiliyor!

3000-4000 yasinda bile olabiliyor!

Yani, piramitler insa edilirken veya eski
uygarliklar yasarken bu agaglar zaten
blylyormus. Zeytin agaglari yaklasik
6000-8000 yil 6nce Akdeniz bélgesinde
evcillestirildi. Yoni insanlarin bakip
blyuttigd, meyvesinden yararlanmayi
6grendigi agaclar haline geldi. ilk olarak
Ortadogu'da (bugiinki Suriye, Filistin
civari) basladi. Sonra Fenikeliler,
Yunanlhlar ve Romalilar sayesinde bitin
Akdeniz'e yayildi: Ispanya, italya,
Yunanistan, Tarkiye... Eski insanlar
zeytinyagiyla yemek pisirir, lambalarda
yakar, vicutlarina sirer, hatta sporcular
odul olarak zeytin gelengi takardi
(Olimpiyatlar gibi!). Kuraklik zamaninda
zeytin agaclari dayaniklidir, fazla su
istemez. Bu ylzden Antalya gibi sicak
yerlerde iyi yetisir.

Daha sonra en yasli gérinen
zeytin agacini isaret ederek
sunu sdyleyin:

"Bu agaci dusinelim.
Sizce bu aga¢ kag yasinda
olabilir?”

Tahminleri aldiktan sonra su bilgiyi
paylasabilirsiniz: Normal agaglarda yas
tespiti genellikle gévdedeki yillik halkalar
sayillarak yapilir, cinki her yil bir halka
olusur. Zeytin agacinda ise halkalar
dizensiz oldugu igin saymak zor olabilir.

Bu ylzden zeytinlerde bilim insanlari bazen
Karbon-14 testi gibi 6zel yontemler
kullanarak agacin yasini tahmin ederler.

Ardindan kisa bir hikaye anlatin:
"Bu agag konusabilseydi, belki sunlari
anlatirdi: Dedelerinizin dedesi gocukken

buradaydim. Fabrika ¢alisirken buradaydim.

Simdi burasi park oldu, buraya gelen
cocuklar oynarken de buradayim.”

Dokuma Park
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Sonra ¢ocuklari 3 gruba ayirin ve her
grubun asagidaki soru tUzerine kendi
arasinda kisaca distinmesini isteyin.

Gegmis Grubu
Agac gencken bir gin icinde
gevresinde neler gormus olabilir?

Bugiin Grubu
Agag bugtin neler yasiyor, goriyor?

Gelecek Grubu
100 yil sonra bu agag neler yasayabilir,
gorebilir?

Daha sonra her grup distincelerini
s6zlU olarak paylassin. Paylasimlarin
ardindan asagidaki bilgileri kullanarak
deneyimi sonuglandirin: "Buna kusaklar
arasi adalet diyoruz. Dogayi sadece
bugin yasayanlar icin degil, bizden
sonra gelecek cocuklar icin de
korumamiz gerekir. Eger bugin
agaglari keser, suyu bosa harcar ya da
dogayi kirletirsek, yarin temiz hava ve
saglikl yiyecekler kalmaz. Bizden dnce
yasayanlar bu zeytin agaglarini
korudu; simdi sira bizde."

Daha sonra ¢ocuklara baska bir
calisma yapacaklarini sdyleyin.

3 dakika boyunca zeytin bahgesindeki
canlilari gézlemlemeleri, bunun igin
sessiz olmalari gerekiyor.

Slre bittiginde cocuklari tekrar bir
araya toplayin ve sorun.

"Neler gérdiiniz?”

"Kimler burada yasiyor
olabilir?”

Yanitlari toparlayin ve su bilgiyi ekleyin:

"Zeytin bahgeleri bircok canli igin ev
gibidir. Kuslar dallarinda yuva yapar,
arilar gicekleri gezer, bocekler ve
solucanlar topragi besler. Buna
biyocesitlilik diyoruz. Biyocesitlilik
onemlidir ¢linkl dogadaki her canlinin
bir roli vardir. Bazilari topragi besler, “é- 1
bazilari bitkilerin gogalmasini saglar,
bazilari da baska canlilarin gogalmasini
kontrol eder. Bu canlilar birlikte rol
alabildiginde doga dengede kalir.”

_—
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Meyveyi Tahmin Etmece

Portakal bahgesine gitmeden &nce, zeytin
bahcesinde ¢ocuklarin bir sonraki durakta
Uzerinde konusacaklari portakal meyvesini tahmin
etmesini saglayin. Asagidaki 6zellikleri sirayla
sayin. Her 6zelligi sdyledikten sonra ¢ocuklarin
tahminlerini sorun. Tim o6zellikleri saymadan
dogru tahmin etseler de tiim &zellikleri okuyun.

- Agacta yetisen bir meyvedir.
- Agaglari her yil meyve verir.
- Bagisiklik sistemini giiglendirir.

- C vitamini deposudur.

- Dogru yetistirildiginde ilagsiz liretilebilir.
- En iyi Akdeniz ikliminde yetisir.

Portakal meyvesi tahmin edildikten sonra - ' W . .

birlikte portakal bahgesine gidin.



Onerilen Alan
Portakal Bahgesinin 6niindeki cardak

Amag

Cocuklarin portakalin Gretimden
sofraya yolculugunu anlamasi, yerel
Uretimin gevre ve gida givenligi
agisindan énemini fark etmesi.

Temiz gidanin ne demek oldugunun
ogrenilmesi

Sire
15-20 dakika




Cocuklarla asagidaki bilgileri paylasin.

"Dokuma Park'ta glizel bir portakal bahgesi

var! Portakal C vitamini deposu ¢ocuklar!
Antalya portakaliyla Gnltdir. Antalya,
Tdrkiye'nin en ¢ok portakal yetistiren
sehirlerinden biri. Ozellikle Finike portakali
dinyaca Unld, ¢ok tath ve sulu!l Antalya'nin
sicak gunesi ve glizel topraklari sayesinde
portakallar burada en gizel sekilde
yetisiyor. Sehrimizi portakalla tanitiyoruz,
¢lnkd o bizim gururumuz! Kisin hasta
olmamak i¢in en iyi arkadasiniz. Bir
portakal yemek, vicudunuzu giglendirir,
enerjinizi artirir. Antalya portakallari temiz
ve lezzetli, dalindan taze taze yeniyor.

Portakal bahgeleri Antalya'da neden bu
kadar fazla diye merak edecek olursak;
Portakalin asil anavatani Cin! Oradan
Portekizli denizciler sayesinde Avrupa'ya
yayildi - hatta "portakal” adi Portekiz'den
geliyor! Osmanli zamaninda aci turunglar
(recel yapilanlar) vardi, ama tath
portakallar (yediklerimiz) daha gec¢ geldi.
Antalya'da portakal bahgeleri 1930'larda
Cumhuriyet doneminde basladi. O
zamanlar sehir disinda az agag vardi.
1936'da bilim insanlari Narenciye istasyonu
kurdu (simdiki BATEM-Bati Akdeniz
Tarimsal Arastirma Enstitisi). Onlar farkls
portakal gesitlerini getirip denedi, en
iyilerini secti. Béylece Antalya portakal
cenneti oldu!” ¢

v M

Daha sonra ¢ocuklara asagidaki soruyu
sorun ve portakal agaglarini inceleyip
yanitlarini paylasmalarini isteyin.

"Portakalin temiz ve glivenli
bir gida olarak iretilebilmesi
icin sizce neler yapilmasi
gerekiyor?”

Cocuklarin yanitlarini dinleyin.
Daha sonra asagidaki bilgileri paylasarak
aciklayin.

"Kimyasal ilaglar fazla kullanilirsa toprak

ve su kirlenir, saglikli ve temiz gida olmaz.

Antalya'da yetistirilen portakallar bu
bolgeye uygun olduklari igin az bakim ve
ilac isterler bu nedenle portakal
bahcelerimizde temiz liretim
yapilmaktadir. Temiz tretim ve gida
glivenligi onemlidir. Gida giivenligi,
yedigimiz yiyeceklerin bize zarar
vermeden, temiz, saglikli ve giivenle
yenebilir olmasi demektir. Yerel
Ureticiden portakal almak hem onlari
destekler hem temiz gida yememizi
saglar.”

Cocuklara, biraz dnce paylastiginiz

bilgilerle ilgili kisa ve eglenceli bir kelime

oyunu oynayacaginizi sdyleyin.
o .

. .
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Oyun
Sakli Kelimeyi (Cimleyi) Bul!

"Bazi ciftgilerin kullandigi kimyasal ilaglar icin 6zel
bir kelime var. Bu kelimeyi simdi birlikte bir oyunla
bulacagiz.” diyerek oyunu tanitin.

Daha 6nceden hazirladiginiz PESTISIT kelimesinin
harflerini, her biri A5 boyutunda bir k&dgida tek tek
yazin. Bu k&gitlari oyuna katilmak isteyen géndll
cocuklara dagitin. Her gocuk elindeki kagidi iki
eliyle, herkesin rahatga gorebilecegi sekilde tutsun.

Diger ¢ocuklardan, harfleri tutan arkadaslarmin

yerlerini degistirerek dogru kelimeyi olusturmalarini
isteyin. Amag, verilen siire icinde PESTISIT

kelimesini dogru sirayla dizmektir.

Oyun icin gocuklara 1 dakika stire verin. Sire
azalirken heyecani artirmak icin geri sayimi sesli
yapabilirsiniz. Gerekirse sireyi biraz uzatabilirsiniz.

Eger grup kalabaliksa veya oyunu zorlastirmak
isterseniz, "PESTISITLERE DIKKAT!" gibi daha uzun
bir kelime ya da kelime grubu kullanarak oyunu / /
tekrar oynatabilirsiniz.




Oyunun sonunda
cocuklara sunu hatirlatin:

"Pestisitler, yani kimyasal ilaclar, fazla
kullanilirsa dogaya ve saghgimiza zarar
verebilir. Bu ylzden Ureticilerin pestisit
kullanimina gok dikkat etmesi gerekir.
Boylece yedigimiz gidalar daha temiz ve
glvenli olur.”

Daha sonra asagidaki soruyu
cocuklara sorun:

"Portakal agagclari bizim icin gok degerli
ama onlari yetistirmek igin ¢ok fazla su
gerekiyor. Dinyadaki su gittikge azaldigi
icin bu konuda 6nlem olarak ne
yapabiliriz?”

Gocuklarin yanitlarini dinleyin ve
asagidaki bilgileri onlarla paylasin.

"iklim degisikligine dikkat! Hava isiniyor,
yagmur az yagiyor, kuraklik artiyor.
Portakallar susuz kaliyor, buylimesi
yavasliyor. 2024'te Turkiye'de sicak ve
kuraklik yizinden portakal tretimi %30
azaldi. Portakal agaglari ¢cok su ister, ama
bunun icin yapabilecedimiz seyler de var.
Bunun igin ¢6zim: Damla sulamal
Borulardan damla damla su veriyoruz,
bdylece suyumuz bosa gitmiyor.
Antalya'da ¢iftgiler bunu kullaniyor, suyun
yarisini kurtariyoruz! Bu yizden damla
sulama gibi akilli yéntemler kullanmaliyiz
ki su bosa gitmesin.”

Bu durakta yapilacaklart asagidaki bilgileri

de paylasarak tamamlayin ve bir sonraki
duraga dogru yonelin.

"Antalya'da portakal yetistiren amcalar ve
teyzeler var, onlar yerel iiretici! Onlardan
direkt almak en iyi yontem. Portakallar
taze taze geliyor, yol kisa oldugu igin daha
az benzin harcaniyor ve bdéylece gevre
korumaya katkimiz oluyor. Pazarlarda
veya bahgeden almak hem ucuz hem
eglencelil”

Dokuma Park
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=== NOSTalJiK

Onerilen Alan
Nostaljik Arag Miizesi

Amag

Cocuklarin ulasim ve teknolojinin iklim
degisimini nasil etkiledigini ve bu etkilerin
karbon ayak.iziyle nasilsiliskili oldugunu
fark etmesi; dogayla uyumluve dengeli
secimlerin dnemini anlamasi.

Siire
30 dakika
.
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Cocuklarla birlikte Nostaljik Arag
Mtzesi'nin online gelin.

"Merhaba ¢ocuklar! Dokuma Park'taki
Nostaljik Arag Miizesi'ne geldik!

Simdi ¢ok eski arabalar géreceksiniz.
Parlak kaportalar, biiyiik farlar, nostaljik
detaylar... Gegmisteki araglari gériince
"Vay be, dedelerimiz bunlarla mi
geziyordu?" diyeceksiniz!

Cocuklara muzeyi gezerken belli yerlerde
duracagdinizi ve bilgiler vereceginizi ve
mizeden ¢iktiktan sonra da bahgede
birlikte bir oyun oynayacaginizi sdyleyin.
Mtzeyi gezmeye sag bolimde bulunan
nostaljik araglarin bulundugu alandan
baslayin ve bu alanda asagdidaki bilgileri

paylasin.
Cocuklarin sorulari olursa yanitlayin.

Bu nostaljik araglar benzin veya dizel yakit
yakiyor. Benzin yerin altindan gikarilir,
buna fosil yakit denir. Fosil yakit
yakildiginda duman ve gazlar gikar. Bu
gazlari egzozdan ¢ikan dumandir. Bu
duman karbondioksit (CO,) ve diger
zararli gazlar saliyor. Bu da karbon ayak
izimizi artirir. Karbon ayak izi yaptigimiz
her seyin (araba kullanmak, elektrik
harcamak, ihtiyacimizdan fazla lirtin
almak gibi) dogadaki olumsuz etkisidir. Ne
kadar gok yakit kullanirsak, bu iz o kadar
blylir. Her arag diinyayi biraz daha
isitiyor, iklimi degistiriyor. Ayak izi
bliylidiikge doga daha ¢ok zorlaniyor.
Hava kirleniyor, kuraklik artiyor, portakal
bahcelerimiz susuz kaliyor! Ayrica bu fosil
yakitlar bir glin gelip tikenecek. Peki,
teknoloji yerinde sayar mi? Hayir!

Muze igindeki bir sonraki duraklama ve
bilgi alma noktasi yenilenebilir enerjinin
anlatildigi bélim. Bunun igin mizenin diger
boliminlt sagdan baslayarak gezin.
Gezinin tamamlandigi nokta "Benzin
Istasyonu”“nun 6ni olacak. Cocuklara iyi bir
haber verecedinizi teknoloji sayesinde
gelisen "yenilenebilir enerji"nin bizi
kurtardigini soyleyin. Yenilenebilir enerji
tUrlerini tahmin etmelerini isteyin ve
ardindan asagidaki bilgileri paylasin.

"Hi¢ Bitmeyen Pil: Gines, Rizgar ve
Dalgalar" "Bugiin artik mihendisler ve
bilim insanlari dogayi dinliyor. Dodada hig
bitmeyen, tertemiz glgler var. Nedir
bunlar? Her sabah dogan Glines,
saglarimizi ugusturan Riizgar ve rizgarla
suyun arkadashgindan dogan Dalgalar! Biz
bunlara 'Yenilenebilir Enerji' diyoruz. Yani
kullandikga bitmiyor ve dogayi kirletmiyor.
Duslnln, gelecegin arabalari egzoz
dumani ¢ikarmayacak, tipki bir bitki gibi
glnesten aldigr gligle sessizce gidecek.

"Artik elektrikli arabalar var. Bunlar benzin
yerine elektrik kullaniyor, egzoz borulari
yok - sifir duman! Ama elektrik nereden
geliyor? Iste burasi 6nemli: Eger elektrik
yenilenebilir enerjiden geliyorsa (giines
panelleri, riizgar tirbinleri, su glicii gibi
temiz kaynaklar), karbon ayak izi
neredeyse sifira iniyor!”

Dokuma Park
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Asagidaki bilgileri soru cevap
yontemiyle etkilesimli bicimde
cocuklarla paylasin. Sorulari olursa
yanitlayin.

"Yenilenebilir enerjiyi daha yakindan
taniyalim.

Gunes Enerjisi
Gulnesin Sihirli Isiklar!

Glnes her giin bize bedava eneriji
gonderiyor - 1sik ve isi!

Nasil calisiyor?

Gines panelleri (blyik parlak
plakalar) evlerin catisina konuyor.
Glnes 15131 panele vurunca igindeki
ozel hicreler elektrik yapiyor. Bu
elektrik lambalari yakiyor, telefon sarj
ediyor, hatta araba bile sarj oluyor!

Avantaji: Antalya gibi glinesli yerlerde
cok iyi calisiyor. Gece igin pil
depoluyoruz.

Ruzgar Enerjisi

Rizgarin Dans Eden Pervaneleri!

Rizgar estiginde blyik pervaneler
(ruzgar turbinleri) déntyor.

Nasil ¢calisiyor? Rizgar pervaneleri
déndirityor, bu déonme elektrik
Uretiyor. Pervaneler hizli rizgarlari
yakalayabilmek icin cok buytk
yapiliyor. Futbol sahasi kadar blyuk!

Avantaji: Ruzgarli yerlerde mesela
deniz kenari, daglar en uygun yerler.
Gece glnduz calisiyor!

Dikkat: Rizgar pervanelerini ’
yerlestirirken kuslarin géc¢ rotalaryg

Uzerine insa etmiyoruz.
(

Dalga Enerjisi

Denizin Urettigi siper enerjil

Denizdeki dalgalar (sap sap vuran su)
aslinda kocaman bir gli¢ deposul

O dalgalar elektrik yapiyor, tipki bir
oyuncak arabanin pili gibi ama

hi¢ bitmiyor!

Nasil calisiyor?

Dalga geliyor. Denizde ylzen buyik
samandira (top gibi) zipliyor.
Zipladikga bir makineyi déndtriyor.
Makine elektrik Gretiyor. Evlerde isik
yaniyor, televizyon agiliyor!

Baska bir sekilde: Dalga kiylya vurunca
hava sikisiyor. Sikisan hava ishk gibi bir
boruyu déndurdyor. Elektrik ¢ikiyor!

Avantaji: Dalgalar her giin geliyor, hic
bitmiyor! Duman ¢ikarmiyor, hava
kirlenmiyor. Dinyay! isitmiyor,
bahgelerimiz mutlu kaliyor!

Yenilenebilir Enerji
Neden Bu Kadar Onemli?

-iklim degisikligini yavaslatiyor: Fosil
yakitlar diinyayi isitiyor, yenilenebilir
enerji Isitmiyor.

-Hava temiz kaliyor: Duman yok, tim
canlilar rahat nefes alyor.

-Para tasarrufu: Glnes veya rizgar
bedava, uzun vadede elektrik faturasi
duslyor.

-Gelecegimiz igin: Siz bliytuduginizde
ve sonrasinda da elektrik hep temiz
olsun istiyoruz!”

Muzeyi gezdikten sonra disari ¢ikin ve
uygun bir alanda gocuklarla bir oyun
oynayin.

¢ ¢




Oyun
Dogayla Dost mu,
Dogaya Zararli mi?

Muzeyi gezdikten sonra gocuklarla birlikte disari gikin
ve herkesin rahatca hareket edebilecegi uygun bir alan
segin. Yerde hayali bir gizgi belirleyin. Bu gizginin iki
tarafi iki farkli alani temsil etsin:

Dogayla Dost

Dogaya Zararli

Cocuklara birazdan cgesitli érnekler séyleyeceginizi ve
her 6rnege goére, bunun dodaya dost mu yoksa dogaya
zarar veren bir durum mu olduguna karar vererek
uygun alana gegmeleri gerektigini anlatin. Ornek
ctimleleri tek tek ve sirayla sdyleyin. Her cimleden
sonra ¢ocuklarin alan segmesine zaman taniyin:

"Fosil yakitla ¢calisan ¢ok eski bir araba”
"Glines enerjisiyle ¢alisan elektrikli bir araba”
"Tek kisinin arabayla ¢ok sik yolculuk yapmasi”

"Bir siirl insanin birlikte otobisle yolculuk etmesi”
"Yenilenebilir enerjiyle sarj edilen bir miize”
"Kisa mesafede arabayla gitmek”
"Bisikletle okula gitmek”

"Uzak bir lilkeden gelen, ¢ok paketli bir tGriin”
"Mahalle pazarindan alinan yerel Griinler”
"Egzoz dumani ¢ikaran bir arag”

"Sessizce giden, duman ¢ikarmayan bir arag”

Her secimden sonra kisacik bir
neden sonug aciklamasi yapin.

Ornegin:
"Bu segenek dogaya zarar ¢linkli cok duman ¢ikariyor.”
"Bu dogayla dost ¢linkli daha az yakit harcaniyor.”

Oyunun sonunda gocuklari tekrar bir araya toplayin ve
duraktaki ¢alismayi su climleyle tamamlayin:

"Teknoloji bir aragtir. Onu nasil kullandigimiz,
diinyamizin gelecegini belirler.”

“NOSTALTIK

ARAG
MUzeSi

Dokuma Park

Rota 1




n Alan
ocuk Haklari Sokag:

Amag -
Cocuklarin haklarinin dodustan gel
esit oldugunu ve korunmalari gerektig

fark etmesi.

Sire ‘ ‘ F
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Oyun
Kim Karar Vermeli?

Cocuklarla Cocuk Haklari Sokagi'na gidin.
Sokagi gezmeden dnce birlikte bir
oyun oynayacadinizi sdyleyin.

Oyun alaninda Ug ayri bélge belirleyin.
Bu bolgeleri goriunir sekilde adlandirin:

1. Cocuklar
2. Buydukler
3. Cocuklar ve Buyiikler Birlikte

Cocuklara birazdan gesitli durumlar
sdyleyecedinizi ve her durum igin kimin karar
vermesi gerektigini disindiklerine gdére ilgili
alana gegmelerini isteyin. Yanlis ya da dogru
olmadigini, dnemli olanin disinmek ve nedenini
sdylemek oldugunu hatirlatin.

Rota 1
Dokuma Park

Asagidaki maddeleri tek tek ve sirayla okuyun.
Her maddeden sonra ¢ocuklarin alan
segmesine zaman taniyin:

"Parkta hangi oyunlarin ve oyuncaklarin olacagi”
"Okul bahgesinde hangi oyunlarin oynanacagi”
"Bir parkin ¢cocuklar igin glivenli olup olmadigr”
"Cocuk meclisinde hangi konularin konusulacagr”
"Bir kdpri ya da binanin nasil yapilacagr”

"Trafik kurallarinin nasil olacagr”

"Mahalledeki agaglarin kesilip kesilmeyecegi”
"Bir oyun alaninin yerine otopark yapilmasi”
"Cevreyi korumak igin hangi kurallarin konacagr”
"Okul bahgesinde ne kadar yesil alan olacagr”

"Sehirde bisiklet yollari yapilip yapilmayacagi”

Her maddeden sonra ¢ocuklara
SU Soruyu sorun:

"Neden bu alani segtiniz?”

Kisa yanitlar almaya 6zen gdsterin, tartismayi
uzatmadan farkl goruslerin gérindr olmasini
saglaymn.

Oyun bittikten sonra asagidaki bilgileri
kullanarak ¢ocuklara her gcocugun katilim
hakkini bulundugunu, kendilerini ilgilendiren tGm
kararlarda s6z haklari bulundugunu hatirlatin.
Cocuk Haklari S6zlesmesi ve temel ilkeleriyle
ilgili temel bilgileri verin.

"Diinyadaki tiim ¢ocuklarin, kendilerini
ilgilendiren her konuda fikirlerini séyleme hakki
vardir. Buna katilim hakki denir. Birlesmis
Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’ye
gore; tim cocuklar esittir ve her cocugun esit
haklari vardir. Katim hakki, ayrimciliga
ugramama hakki, yasama ve gelisme hakki ve
her zaman o6ncelikli yararinin korunmasi hakki
temel ilkelerdir.”



Oyun

Haklari Bulmaca

Cocuklari dort gruba ayirin. Her grubun Cocuk
Haklari Sokagi'nda temel ilkelerden biriyle ilgili bir
tabelayi bulmasini isteyin. Gruplari gdndermeden

once temel ilkeleri cocuklara kisaca agiklayin:

Katilim hakki, seni ilgilendiren konularda fikrini
soyleyebilmen ve bu fikrin biytkler tarafindan -
dinlenmesi, dikkate alinmasi demektir. Bu séyledigin Y
her seyin yapilacadi anlamina gelmiyor ama her
konuda fikrini sdyleyebilirsin ve biylklerin bu fikirlerle
ilgili neler yapilabilecedi ya da yapilamayacagdi
konusunda seni bilgilendirmesi gerekiyor. \‘ 4

Ayrimciliktan korunma hakki, her cocugun cinsiyeti,
dili, dini, nerede dogdugu ya da nasil oldugu fark
etmeden haklar bakimindan esit oldugu anlamina

gelir. Higbir ¢cocuga ayrimcilik yapilomaz.

Yasama ve gelisme hakki, her gocugun giivenle
yasamasi, saghkli bGylmesi, 6grenmesi, oyun
oynamasi ve hayallerini gergeklestirmesi hakkidir.

Cocugun o6ncelikli yarari, bir karar alinirken énce "Bu
gocuklar icin iyi mi?" diye disintlmesi ve en iyi olanin
secilmesi demektir.




Gruplara tabelalari bulmalari igin

5 dakika verin. Siire sonunda her gruba
hangi tabelayi sectiklerini sorun ve hep
birlikte tabelalari inceleyin. Cocuklara, bu
dort temel ilkenin tim ¢ocuk haklari igin
gegerli oldugunu hatirlatin.

Cunkd egitim, saghk, oyun, bilgi edinme
gibi herhangi bir hakkin hayata
gegebilmesi igin ayrim gézetmeme,
katihm, cocugun oncelikli yarari ve
yasama-gelisme ilkelerinin birlikte
gozetilmesi gerekir.

Bu dért ilke her bir hak icin gecerli
olmalidir. Bu oyunla ¢ocuklar hem temel
ilkeleri 6grenmis hem de Cocuk Haklari
Sokagi'ndaki tim haklari incelemis olur.

Sokagin bitisinde ¢ocuklara tabelalarin
altinda yer alan “"Antalya Cocuk Haklari
Komitesi'ne katilmak ister misiniz?”
sorusunu hatirlatin.

Antalya Cocuk Haklari Komitesi'ni

kisaca tanitin:

"Antalya Cocuk Haklari il Komitesi,

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'nin
cocuk katimini giglendirmek icin her ilde
kurdugu "Cocuk Haklari Komiteleri"nin
Antalya ayadidir. 11-18 yas arasi tim
cocuk ve gengler komiteye tye olabilir.

Komitenin temel amaci:
Cocuklara Birlesmis Milletler Cocuk
Haklarina Dair Sézlesme'yi tanitmak;

Cocuklarin kendilerini ilgilendiren
konularda s6z sahibi olmasini saglamak
(katilim hakki);

Yerelde ¢ocuklara yénelik sorunlari,
ihtiyaclari, iyi uygulamalari yetiskinlere ve
kurumlara aktarmak;

Farkindalik faaliyetleri, egitimler,
kampanyalar diizenlemektir.

Uyelik ve calismalar hakkinda bilgi almak
icin Antalya Aile ve Sosyal Hizmetler il
MUdurligu Cocuk Hizmetleri birimiyle
iletisime gegebilirsiniz."

"Antalya Cocuk Haklari Komitesi'ne
katilmak isteyenler kimler?”

"Komiteye katilsaniz hangi konularda
gorus belirtmek isterdiniz?”

Cocuklarin yanitlarini dinleyin ve onlari
komiteye katilmaya tesvik edin. Asagidaki
bilgileri paylasarak durakla ilgili calismalart
tamamlayin.

"Dilinyadaki her ¢ocugun dogustan sahip
oldugu gériinmez bir kalkan vardir; buna
gocuk haklari diyoruz. Birlesmis Milletler
Cocuk Haklari S6zlesmesi'ne gére 18
yasindan kiiciik herkes ¢ocuktur ve her
gocugun okula gitme, saglikli biiylime, oyun
oynama ve glivende olma hakki vardir.
Cocuklar ¢alistirilamaz; onlarin yeri okulda
6grenmek, oyun oynamak ve hayal
kurmaktir. Temiz hava solumak, temiz su
icmek ve parkta, ormanda glivenle
oynayabilmek de cocuklarin hakkidir. Tim
cocuklarin haklarini korumak hem devletin
hem biyiklerin hem de gocuklarin
sorumlulugudur.”

Rotanin sonuna geldiniz.

Son olarak ¢ocuklara katilimlari ve
paylasimlari icin tesekkir edin,
dgrendiklerini glnltk yasamlarinda da
kullanabileceklerini hatirlatin ve geziyi
tamamlayin.

Dokuma Park
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Rota 2
Dokuma Park
Botanik Bahcgesi
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Merhaba sevgili kolaylastirici!

Bu kitapgik, Antalya'da sizin ve gocuklarin ortak karariyla
gidebilecediniz Dokuma Park'taki Botanik Bahgesi icin
tasarlanmis bir cocuk haklari ve cevre rotasini icermektedir.
Rota, ¢cocuklarin dogada birlikte yasam, biyogesitlilik,
kapsayicilik ve cocuk haklari konusunda bilgilenmesini saglar.
Asagida, her durak igin cocuklara uygun anlatimlar, agik hava
etkinlik onerileri ve gocuk haklari baglantilari yer almaktadir.

Onerilen Grup:

3. ve 4. Siniflar

Kavramlar:

Uyum (adaptasyon), kuraklik, su déngusi, buharlasma, yagmur,
yagmur hasadi, sarnig, iklim dedisikligi, ekosistem, biyolojik
cesitlilik, endemik tir, kapsayicilik, birlikte yasama, saygt, esitlik,
yasam hakki, saglikli cevrede yasama hakki, glivende olma
hakki, kendisi olma 6zglrligu, ayrim gézetmeme ilkesi




Kazanimlar:

- Bitkilerin koku, renk ve doku gibi 6zelliklerini gézlemleyebilir.
- Canlilarin farkli ihtiyaglari oldugunu fark eder.

- Adaptasyon (uyum) kavramini somut drneklerle aciklar.

- Su déngiistiiniin temel asamalarini (buharlasma, bulut olusumu, yagmur) ifade eder.

- Sicaklik artisinin su déngisi ve yasam Utzerindeki etkisini iliskilendirir.
- Biyolojik gesitlilik kavramini tanimlar.

- Endemik tur kavramini agiklar.

- Ekosistemde canlilar arasindaki dengeyi fark eder.

- Farkliliklarm bir zenginlik oldugunu kavrar.

- Ayrim gézetmeme ilkesini 6grenir.

- Kapsayicilik kavramini 6grenir.

- Herkesin esit ve degerli oldugunu bilir.

- Saglikh bir gcevrede yasamanin bir hak oldugunu fark eder.

- Su ve dogal kaynaklarin korunmasina yénelik sorumluluk bilinci gelistirir.
- Kendi glgld yonlerini ifade edebilir.

- Grup iginde saygili bigimde katilim gdsterir.

- Birlikte yasama ve kapsayicilik anlayisi gelistirir.

Rota 2
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YOLA CIKMADAN ONCE

» Botanik bahgesindeki rota boyunca kullanacaginiz
materyalleri dnceden hazirlayin.

* Bitkilere zarar vermeden yapilacak gézlem ve koku
etkinlikleri icin uygun 6rnek alanlari énceden belirleyin.
Koparma yapilmayacagini ve yalnizca rehberli gézlem
yapilacagini hatirlatin.

* Su donglsl oyunu igin "deniz” ve "bitkiler” alanini énceden
glvenli bicimde belirleyin. Zeminin kaygan ya da riskli
olmadigini kontrol edin.

» Cocuklara rotanin sadece bir eglence gezisi degil, bir kesif
ve gozlem sureci oldugunu énceden aciklayin. Gézlem
yapma, dikkatli dinleme ve soru sorma davranislarinin
onemli oldugunu vurgulayin.

» Cocuklarin rahat hareket edebilmesi icin spor ayakkabi ve
rahat kiyafet giymeleri gerektigini hatirlatin. Hava
durumuna goére sapka, su matarasi ve gerekirse glines
koruyucu getirmelerini isteyin.

* Bitkilere alerjisi olan gocuklari 6nceden égrenin ve gerekli
onlemleri planlayin. Hassasiyet durumunda alternatif
katilim yollari belirleyin.

» Gezi boyunca grup halinde hareket edilecegini,
konusurken dikkatli olunacagini ve belirlenen alanlarin
disina ¢ikilmayacagini cocuklarla 6nceden konusun.

* Bitkilere, ciceklere, béceklere ve diger canlilara zarar
verilmemesi gerektigini hatirlatin.

» Kamusal alanin herkes icin oldugunu ve hem haklarimizi
kullanacagimizi hem de sorumluluk alacagimizi cocuklarla
konusun. Dogayi korumanin bir sorumluluk oldugunu
vurgulayin.

* Rota siresini gocuklarin dikkat stirelerine gére esnek
planlayin. Hareketli etkinliklerle sakin goézlem anlarini
dengeli bicimde kurgulayin.

« ihtiyac oldugunda kisa degerlendirme ve duygu paylasimi
icin zaman ayirmayi planlayin. Cocuklarin neler fark
ettiklerini, neleri merak ettiklerini ve nasil hissettiklerini
ifade etmelerine alan agin.

* Kis aylarinda (Aralik-Subat) veya kavurucu yaz aylarinda
(Temmuz-Agustos) bitkiler "hayatta kalma" moduna veya
"kis uykusuna" gectikleri icin gicekler yerine, bitkilerin govde
yapilarina ve yaprak formlarina odaklonmak daha dogru
olacaktir.



ROTA ADIMLARI

Planlama:
Botanik Bahgesi Rotasi igin Hazirlik

Amag:
Cocuklarin rota 6ncesinde gezinin amaci ve icerigi Uzerine disinmeleri;
gezide aktif ve dikkatli katilimei olmaya hazirlanmalari.

Siire:
10 dakika

Cocuklara birlikte Dokuma Park igcinde yer alan Botanik Bahgesi rotasini
gezecegdinizi sdyleyin. Asagidaki bilgileri verin:

"Cocuklar, eskiden Dokuma Park'ta dev makineler tikir tikir ¢alisir, binlerce
farkh renkteki pamuk ipligini bir araya getirip kumas dokurdu. $imdi ise
burasi Dokuma Park icinde bir '‘Botanik Bahgesi' var, herkesin 6zgtirce
gezebilecegi kamusal bir alan. Ama dokuma isi bitmedi! Sadece sekil
degistirdi.

Simdi doga; agagclari, bécekleri, kuslari ve bizleri bir araya getirerek dev
bir yasam agi, yani bir 'Ekosistem' dokuyor. Burada her renk, her farkl
canli gok degerli. Tipki bir kumasta eksik bir ipin delige sebep olmasi gibi,
dogada da bir canli eksilirse bu ag bozulur. Buna 'Birlikte Yasam' diyoruz."

Cocuklara gezide dért durak bulundugunu sdyleyin.
Bir yerde kokulari kesfedecegiz.

Bir yerde suyun yolculugunu deneyimleyecediz.

Bir yerde uzak iilkelerden gelen bitkilerle tanisacagiz.

Bir yerde doganin en sasirtici agaglarini gérecegiz.

Son olarak su soruyu sorun:
"Bu gezide en ¢ok neyi merak ediyorsunuz?”

Yanitlari dinleyin.

Son olarak gezi hazirligini somutlastirin:

Rahat kiyafet ve spor ayakkabi giymeleri gerektigini,

Sapka ve su bulundurmanin 6nemli oldugunu,

Bitkilere zarar vermeden gézlem yapacaklarini,

Parkta hem kesfedeceklerini hem de koruyacaklarini vurgulayin.

"Hazirsaniz, simdi doganin dokudugu bu biyik yasam agini birlikte
kesfetmeye baslayabiliriz."

Dokuma Park
Botanik Bahcgesi
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Cocuklardan goézlerini kapatmalarini
isteyin.

Lavanta, biberiye ve kekik gibi bitkilerin
yapraklarini (zarar vermeden) hafifce
koklatin.

"Simdi g6zlerinizi kapatin ve derin bir nefes
alin. Ne kokuyor? Biberiye mi? Kekik mi?
Lavanta mi? Burasi doganin eczanesi ve
mutfagdi. Buradaki her bitkinin farkli bir
rengi, farkl bir kokusu ve gok 6zel bir
gorevi var. Bazisi gay olur, bogazimizi
iyilestirir. Bazisi arilari besler. Her bitkinin
bir stiper giicl var. Gelin bahg¢emizin stiper
kahramanlariyla tanisalim.”

Cocuklara bitkileri gostererek veya zarar
vermeden hafifce yapraklarina
dokundurarak anlatin.

"Her bitkinin bir sliper giict var. Her
birimizin oldugu gibi. Simdi bakalim bu
kokladigimiz bitkilerin nasil stiper gligleri

var.

Lavanta (Mor Uyku Perisi): "Bakin su mor
ciceklere. Bu Lavanta! Cok eskiden
ninelerimiz ve dedelerimiz uyumakta
zorlandiklarinda yastiklarinin altina lavanta
koyarlardi. Ayrica elbiselerini glivelerden
korumak i¢in dolaplarina asarlardi. Onun
kokusu insani sakinlestirir ve huzur verir."

Biberiye (Hafiza Sampiyonu): "Su igne
yaprakli, cam gibi kokan bitkiyi buldunuz mu?
O bir Biberiye! Yemeklere tat verir ama asll
stper glici zihnimizi agmasidir. Eskiden
dgrenciler ders calisirken yakaLarina biberiye
takar, kokusunu iclerine gekerlermis.
Kokusunun hafizayi giiglendirdigine
inanilirmis."

Hayit (Doganin Dokumacisi): "Simdi su uzun,
esnek dallari ve yildiz gibi agan mor cicekleri
olan bitkiye yakindan bakin. Adi Hayit! Burasi
Dokuma Park, yani eskiden ipliklerin
'dokundugu’ yer, degil mi? Iste Hayit da
doganin kendi dokumacisidir! Hayitin dallart
o kadar esnektir ki rizgdrda egilir ama
kirilmaz. Cok eskiden insanlar bu esnek
dallari birbirine orerek, yani dokuyarak
esyalarini tasidiklari sepetler, hatta
bebeklerini uyuttuklari besikler yaparlarmis.
Tohumlarini ise karabiber gibi baharat olarak
kullanirlarmis.

Bu botanik bahgesi tipki bizim sinifimiz gibi!
Hepimiz farkl gorinebiliriz, farkl
ozelliklerimiz, yeteneklerimiz olabilir ama
hepimiz ayni bahgede, ayni diinyada
yasiyoruz. Gelin hep beraber simdi de kendi
stper glclerimiz Gzerine disunelim."

Rota 2
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Oyun
Siper Gug

Cocuklari cembere davet edin.
Her cocugun asagdidaki soru Gzerine dislinmesini isteyin.

"Sizce sizin stper glicliniiz nedir?”

Her ¢cocugun paylasmasina alan agin.
Cocuklarin paylasimlarini dinleyin. Zorlanan gocuklari
destekleyin. Geziye gelmeden &nce her bir gocuk icin bir
siper gl¢ disinmus olmaniz desteklemenizi
kolaylastiracaktir. Arkadaslarinin olumlu éneride
bulunmalarini tesvik edin.

Paylasilanlara gilen ya da dalga gegen gocuklar olursa
su cerceveyi kurun.

"Hepimizin farkli 6zellikleri var. Dogada da her bitki farkl.

Diistinsenize bu bahgede eger sadece tek bir bitki olsaydi
bahge ne kadar eksik kalirdi. Farkhliklarimiz bizi
zayiflatmaz, gliglendirir ve zenginlestirir. Bugiin gérdik ki
dogada her bitki farkli ama hepsi degerli. Iste gocuk
haklari da bize bunu séyler. Higbir cocuk farkh oldugu igin
dislanamaz. Tipki bu bahgedeki bitkiler gibi, hepimiz
farkliyiz. Her gocugun kimligi, dislincesi, yetenegi ve
farkliligi saygi gérmelidir. Buna ayrimcilik yapmama ilkesi
denir. Doga bunu zaten bize yillardir anlatiyor.”

libbi ve
AROMatiK
BaHCce
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Taslarin Arasindaki inatci Yasam

Onerilen Alan
Su Sarnici ve Kaya Bahgesi
Ortasindaki Alan

Cocuklarin suyun ekosistemdeki rolini
fark etmesi. Farkl bitkilerin yasamak
icin farkli su ihtiya¢larinin oldugunu
8grenmesi. Adaptasyon (uyum)
vramini somut 6rneklerle anlamasi.
cuklarin su dénglslind bedenleriyle
neyimlemesi ve artan sicakhgin (iklim
gisikligi) dongl Uzerindeki etkisini

k etmesi.
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Cocuklarla asagidaki bilgileri paylasin.

Cocuklar, az 6nceki mis kokulu, yumusacik

toprakli bahgeyi geride biraktik. Etrafiniza bir

bakin; her yer irili ufakli kayalarla dolu!

ilk bakista 'Burada bitki mi yasar, her yer tas!'

diyebilirsiniz. Ama ¢ok yanilirsiniz. Burasi
'Kaya Bahgesi'l Burada yasayan bitkiler
doganin en inatgl, en pes etmeyen
kahramanlaridir. Onlar ¢olin ve ylksek
daglarin savascilaridir.”

Cocuklara asagidaki soruyu yoneltin.

"Antalya’da yozin 6gle sicagini disinin. Biz
hemen golgeye kacar, su iceriz. Peki ya
buradaki bitkiler? Ne gélgeye gidebilirler ne
de semsiye acabilirler. Buna ragmen
kayalarin arasinda dimdik duruyorlar.”

"Sizce bunu nasil
basariyorlar?

Neden o6zellikle kaya
catloklarinda biytyor
olabilirler?”

|
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Cocuklarin yanitlarini dinleyin.
Daha sonra asagidaki agiklamayi yapin.

"Eger suyu ¢ok seven
naneyi veya portakal
fidanini buraya ekersek ne
olur?

Susuzluktan hemen kurur. Ama kaya
bitkileri (sukulentler, kaktusler ve dag
cicekleri) cok dayaniklidir. Giines tam
tepedeyken kayalar ¢ok isinir, ama
kayalarin alti ve catlaklari her zaman
serin ve nemli kalir. Bu bitkilerin kokleri,
kayalarin arasina sikismis o bir damla
suyu bulmak icin metrelerce derine uzanir.

Ayrica yapraklari kaktusler gibi dikenli
veya sukulentler gibi etlidir; bulduklar
suyu stinger gibi iclerine ceker ve aylarca
saklarlar. Kayalar onlar igin hem bir glines
semsiyesi hem de su deposudur.”
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Daha sonra ¢ocuklara asagidaki soruyu
yoneltin.

"Arkadaslar hemen yanimizdaki bu yapi sizce
nedir? Ne ise yariyor olabilir?”

Cocuklarin yanitlarini dinleyin. Daha sonra
asagidaki agiklamayi yapin.

"Doga, suyu kayalarin gélgesinde ve bitkilerin
etli yapraklarinda sakliyor. Peki ya biz? Bakin,
hemen yanimizda duran su yapi bir 'Sarnig'.
Cok eskiden, dedelerimiz ve ninelerimiz de
tipki bu kaya bitkileri gibi suyun ne kadar
degerli oldugunu biliyordu. Antalya'da yagmur
her zaman yagmaz. Bu ylizden yagmur
yagdiginda bir damlasi bile bosa gitmesin diye
bu sarniglari (yagmur suyu toplama
havuzlarini) yaptilar. Yani sarnig, aslinda
altindan ¢ok daha degerli bir hazineyi, 'suyu’
saklayan dev bir kumbaradir.”

Daha sonra gocuklara su dongusuiyle ilgili
bir oyun oynayacaklarini séyleyin,
oncesinde asagidaki bilgileri verin:

"Dinyamizin suyu nasil yenileniyor? Adina
‘Su Déngusu' diyoruz. Giines denizdeki
suyu Isitir, su gériinmez bir asansorle
(buharlasarak) gékytiziine ¢ikar, bulut olur
ve tekrar yagmur olarak kayalarimiza
diser. Ama bir sorunumuz var: Iklim
Degisikligi ve Kuraklk! Biz havayi
kirlettikce diinya gereginden fazla isiniyor.
Havalar ¢ok isinirsa yagmurlar azalir,
yagmur yagmazsa sarniglar bos kalir,
sarni¢ bos kalirsa kayalar kurur ve
diinyanin en inatgi bitkileri bile susuzluktan
yok olur. Su déngiistiniin kirilmasi, yasam
aginin kopmasi demektir.”




Oyun

Alani “deniz"” ve "bitkiler” diye
iki bolime ayirin:

Deniz ------=-----——--- Bitkiler

Tdm gocuklar baslangicta "deniz" alaninda
su damlasi olarak durur. Bir gocugu
"Glinesin Sicakhgi” roltine verin.

Aciklayin

"Gunes isininca denizdeki su buharlasir,
gokytzine gikar, bulut olur ve sonra
yagmur olarak bitkileri sular.”

Oyunda damlalar denizden gikarak
bitkilere ulasmaya calisir. Glnes roltindeki
cocuk ise onlari yakalamaya ¢alisir.
Gunese yakalanan (giinesin dokunabildigi)
damla tekrar denize déner.

Ginese yakalonmadan gegen damla
yagmur olur ve bitkileri sulamis sayilir.
Oyunun amaci tim damlalarin bitkilere
ulasip onlari sulayabilmesidir. ilk turda bir,
ikinci turda iki, Gglncl turda G¢ cocuk
glinesin sicakhigini canlandirsin. Oyun
bittikten sonra ¢ocuklari gembere davet
edin ve su sorulari sorun:

Damlalar bitkilere ulasabildi mi?
Sicaklik arttikga ne fark ettiniz?
Daha zor oldu mu?

Cocuklara isi arttikga déngiinin
zorlastigini, suyun ulasmasi gereken yere
ulasamadigini fark ettirin ve konusmanizi
asagidaki sekilde suyun yasam hakkiyla
iliskisini vurgulayarak tamamlayin.

"Cocuklar, su sadece bir doga konusu
degil; ayni zamanda bir yasam hakki
meselesidir. Su olmazsa bitkiler ve diger
canlilar yasayamaz. Temiz suya erismek ve
saglikli bir cevrede yasamak hepimizin
hakkidir. Ama haklarimizin korunmasi igin
suyu dikkatli kullanmamiz, iklim -
degisikligine yol acan kosullari 1
yaratmamamiz gerekir. Muslugu agik ‘
birakmamak, gereksiz su harcamamak;
dogayi kirletmemek, yagmur suyunu
biriktirmek... Bunlarin hepsi su dong
korumoyd‘yardlmu olur. :

Unut;:nayln S dongusi
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Uzak Diyarlarin Misafirleri ve Bliyik Uyum

Onerilen Alan
Japon Bahgesi Girisi

Amag

Cocuklarin biyolojik cesitliligi ve farkli
cografyalardan gelen bitkileri tanimasi.
Kapsayicilik ve uyum kavramlarini doga
Uzerinden anlamlandirmasi. Farkliliklarin
bir arada var olabilecegini ve zenginlik
olusturdugunu fark etmesi.

Slre
15 dakika




Cocuklarla asagidakileri bilgi ve
degerlendirmeleri paylasin.

"Cocuklar, simdi sihirli bir kapidan gegtik
ve binlerce kilometre uzaga, Asya'ya
geldik! Peki, Japonya'dan veya Cin'den
gelen bu agaglar Antalya'ya girerken
pasaport géstermisler midir? Tabii ki
hayir! Clinkii doganin llkeleri veya sinirlari
yoktur. Doga her yeri kendi evi sayar. Eger

biz 'Burasi Antalya, burada sadece
Antalya bitkileri yasar' deseydik, bu harika
bahceyi géremezdik. iste 'Kapsayicilik' tam
olarak budur: Senden farkli olani, baska
bir yerden geleni sevgiyle aramiza almak
ve ona 'Hos geldin' demektir.”

Cocuklarin etraflarina dikkatlice
bakmalarini isteyin. Burada birbirine hig
benzemeyen ama yan yana yasayan
bitkiler ve agaclar bulundugunu séyleyin.

Cocuklari iki ya da g kisilik gruplara ayirin.
Simdi bazi bitki ya da agaglari tanitacaginizi

ve bunlari bulmalarini isteyeceginizi sdyleyin.

Asagidaki tanitimlari okuyun, gruplara 30
saniyelik bir stre verin ve tahmin etmelerini
isteyin.

Cocuklar paylastiginiz tanitim bilgilerini
kullanarak agaglari bulomazsa agaglarin
resimlerini gosterin. Ayrica ¢ocuklari
botanik bahgesindeki agaglarin Gzerindeki
etiketleri okumaya tesvik edin.
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Siyahin Giicti: "Bambu deyince akliniza
hep yesil renk gelir degil mi? Ama suraya
bakin, bu bambunun gévdesi simsiyah! O,
'‘Ben digerleri gibi yesil olmak zorunda
degilim, siyah da gok giizeldir' diyor.
Ustelik bambular rizgdr esince egilirler
ama asla kirilmazlar.

(Kara Bambu- Phyllostachys nigra)

Kirmizi Bashkli Kahraman: "Su adacin
tepesindeki yapraklara bakin, sanki
yaniyor gibi kipkirmizi! Batin agaglar
yesil giyerken, o kirmizi sapkasini takip
gelmis. Bahceye nese ve renk katiyor.
Sinifimizda da hepimizi gildiren, renkli
kisilikleri olan arkadaslarimiz vardir, degil
mi?"

(Alev Agaci (Photinia fraseri)

Uzaklardan Gelen Bilgeler: "Su com
agagclarinin yapraklarina yakindan bakin.
Bildigimiz camlar gibi dikenleri batmiyor,
sanki uzun, yumusacik saclari var! Onlar
dinyanin en yuksek, en karli daglarindan
(Himalayalar'dan) kalkip sicak Antalya'ya
gelmisler. Ama hig sikayet etmeden, yerli
bitkilerimizle harika bir uyum iginde
yasiyorlar."

(Himalaya Gami (Pinus wallichiana) &
Budist Cami (Podocarpus macrophyllus)

Tipki bu agaglarin diinyanin farkh

' paylasmasi gibi, biz de farkhliklarimizla el

Minik Yildizlar: "Ve su kdsedeki minik, cali
gibi duran bitkilere bakm. Onlar Kara
Bambu kadar uzun veya Alev Agaci kadar
gosterisli degiller. Boylari kisa, yapraklari
minicik. Ama kokulari ve ekosistemdeki
gorevleri ¢cok blyuk!

(Cin Biber Calisi & Cay Agaci (Carmona
retusa)

Tdm bitki ve agaglar tahmin edildikten
sonra asagidaki bilgileri aktararak
duraktaki calismayi tamamlayin.

"Japon bahgesinin en bliyiik sirri bu
uyumdur ¢ocuklar. Dikkat edin; sert
kayalar yumusacik suyun yanina,
go6kyiiziine uzanan bambular minicik cay
agaglarinin yanina, yemyesil yapraklar
kirmizi sapkali alev agaglarinin yanina
yerlesmis. Dogada hicbir bitki digerine 'Sen
benden farklisin, benim yanimda
duramazsin' demez. Aksine, yan yana
durarak birbirlerinin giizelligini ortaya
ctkarirlar.

Aslinda bizler de tipki bu bahgedeki bitkiler
gibiyiz... Smifimizda bazilarimiz bambu gibi
uzun, bazilarimiz alev agaci gibi kipir kipir,

bazilarimiz ise ¢ay agaci gibi daha sakin ve
sessiz olabilir.

Rota 2
Dokuma Park
Botanik Bahgesi

Diisliinsenize, bu bahgedeki her sey sadece
ayni renk ve ayni boyda olsaydi ne kadar
sikict olurdu! iste bizim farkliliklarimiz da
diinyayi renklendiren sihirli boyalar gibidir.

yerlerinden gelip ayni topragi sevgiyle

ele verdigimizde huzurlu, kapsayici ve
muhtesem bir topluluk oluruz.”



4. Durak

BivYoOlC
C-ESill

Bi‘yoc;e§itli
Kapsayici

Onerilen Alan
Japon Bahgesinden Cikip
Begonvil Bahgesine Dogru Yiirlyt

L Amag -
"\‘(;ocuklorln biyogesitlilik kavra omut . ‘
6rneklerle anlamasi. Endemildtir kavramini
g@nmesi. Dogadaki far arin bir arada
var ilecegini fark g Goriunls ve 6z
apsayicilik ve
a Uzerinden
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Cocuklart Maymun Cikmaz Agaci'nin diger
adiyla ipek Agaci'nin bulundugu bslgeye
getirin. Bulunduklari yerde "Maymun
Citkmaz Agaci” isimli bir agag bulundugunu,
bu agacin hangisi oldugunu tahmin
etmelerini istediginizi sdyleyin. Cocuklar
ylUksek ihtimalle dikenli gévdesinden &tiiri
dogru tahmini yapacaktir.

Agacin gbévdesindeki dev dikenlerin ne ise
yariyor olabilecegini sorun. Cocuklarin
tahminlerini dinleyin ve asagidaki bilgileri
verin.

"Su govdesine dikkatlice bakin... Her tarafi
sivri dikenlerle kapli! Bu ylizden ona
‘Maymun Cikmaz' denir; ¢inky en iyi
tirmanict hayvanlar bile bu agaca kolayca
citkamaz. Peki bu dikenler neden var?

Bu dikenler agacin kalkanidir. Yapraklarini
ve gdvdesini yemek isteyen hayvanlardan
kendini korur. Doga bazen kendini korumak
icin diken takar.

Bu agag bize sunu hatirlatir: Her canlinin
kendini koruma ve giiven icinde yasama
hakki vardir. Biz insanlar icin de givenli bir
ortamda yasamak bir haktir.”

Daha sonra ¢ocuklara "Kirmizi Pamuk
Agaci”ni gosterin. Bu agagla ilgili asagidaki
bilgileri paylasin.

"Simdi Kirmizi Pamuk Agaci'na bakalim.
Onun da gdévdesinde iri dikenler var. Bu
dikenler onun zirhidir. Ama bahar

geldiginde kocaman, gosterisli cicekler acar.
Daha sonra bu gicekler meyveye donusir ve
iclerinden pamuk gibi yumusak lifler ¢ikar.

Bu pamuksu lifler tohumlarin rizgérla
uzak yerlere tasinmasina yardim eder.
Yani dikenler onu korurken, pamuklar
yeni hayatlarin baslamasini saglar. Hem
glcli hem Uretken bir agacgtir.”

Bir sonraki adimda Erguvan'in éniinde
durun ve agaci incelemelerini isteyin. Bu
agacin kurallar yikan bir agag oldugunu
sdyleyin. "Sizce Erguvan hangi kurali
yikiyor olabilir”, diye sorun, tahmin
etmelerini isteyin. Tahminleri aldiktan
sonra asagidaki bilgileri aktararak devam
edin.

"Butldn agaglar gigeklerini dallarinin
ucunda acgarken, Erguvan kurallari yikar
ve o glzelim pembe/mor cigeklerini kalin
govdesinin Uzerinde patlativerir! Bize
'‘Herkes gibi olmak zorunda degilim' der.
Dogada tek tip olmak zorunlu dedildir.
Farkli olmak yanhs degildir. insanlar igin
de bu boyledir. Herkes, farkli 6zellikleriyle
kabul edilme ve saygi gérme hakkina
sahiptir.”

Daha sonra gocuklara Manolya agacini
gOsterin ve su soruyu yoneltin.

"Simdi dinozorlar déneminden beri
diinyada olan, devasa ve mis kokulu
cicekleriyle Manolya agacina bakalim.
Sizce Manolya'nin gicekleri neden bu
kadar bilylik, gosterisli ve glizel kokulu
olabilir?”

Rota 2
Dokuma Park
Botanik Bahgesi

Cocuklarin tahminlerini alin.

"Blyiik ve dikkat cekici cicekler ve guizel
kokular bécekleri ve arilari kendine ceker.
Boylece tozlasma olur ve yeni tohumlar
olusur. Dogada her canli yasamin devam
etmesi icin bir rol Ustlenir. Bu yasam
zincirinin korunmasi hepimizin
sorumlulugudur.”

Daha sonra cocuklara Begonvil'i gdsterin.



"Peki ya Antalya sokaklarinin o neseli,
pembe-mor yildizi? Evet, Begonvil!
Bu goérdiiglimiz pembe kisimlar
gicegin hangi bolimidir?”

Cocuklar genellikle ¢icek diyecektir.
Asagidaki bilgileri aktararak bu kisimlarin
cicek olmadigini paylasin.

"Biliyor musunuz, begonvil aslinda bize
harika bir sihir numarasi yapar.

O uzaktan gérdiigimiiz gosterisli pembe,
mor yapraklar aslinda gigek degildir! Onlar,
iclerindeki o minicik, beyaz-sari gergek
cicegi korumak icin renk degistirmis 6zel
yapraklardir. Begonvil bize sunu fisildar:

'Sadece dis goriiniise aldanma.

'Insanlar icin de bu cok 8nemlidir. Hic
kimsenin degeri gériinisiine, kiyafetine ya
da disaridan nasil gériindiigiine gére
belirlenmez. Herkesin icindeki yetenek,

duygu ve duslinceler degerlidir. Her cocugun

kendisi olma hakki vardir.”

Sonra ¢ocuklara onlara sihirli bir kelimeden
bahsedecedinizi sdyleyin.

Bu kelime “endemik"tir. Endemik kavraminin
anlamini ve Antalya'daki endemik bitkilerin
orneklerini asagidaki bilgilerden
faydalanarak gocuklara aktarin. Bitkileri
orneklendiririken cocuklara resimlerini de
gosterin.

"Endemik demek, diinyada sadece tek bir
yerde yasayan canli demektir. Ornegin
Kemer Orkidesi, Olimpos Safrani, Pesmen
Kardeleni ve Sakayik dogal olarak sadece
bu bdlgede yetisir. Eger yasadiklari yer
zarar gorirse, diinyadan tamamen yok
olabilirler. Clinku saghkh bir cevrede
yasamak hem insanlarin hem de diger
canhlarin hakkidir. Bir tiir yok oldugunda
tim doga zarar goriir.”

Daha sonra asagidaki bilgileri vererek bu
rotadaki paylasimlari tamamlayin.

“iste doganin bu muazzam zenginligine ve
farkliligina 'Biyogesitlilik' diyoruz.

Biyocesitlilik demek, diinyada yasayan
canlilarin gesitliligi demektir. Yani farkl
bitkiler, farkli hayvanlar, farkli bécekler,
agaglar, cicekler... Hepsinin bir arada
bulunmasidir. Biyocgesitlilik dogayi gicla
yapar. Clnkl her canlinin bir gérevi
vardir. Arilar gigekleri tozlastirir, adaclar
oksijen Uretir, solucanlar topragi
zenginlestirir. Eger bu canhllardan biri yok
olursa, doganin dengesi bozulabilir.

Dogada ayrimcilik yoktur. Dev manolya
ile minicik endemik ¢icek, dikenli agag ile
narin begonvil ayni topragi paylasir.
Hepsi bu biylk yapbozun bir parcasidir.
Insanlar icin de bu bayledir. Her cocuk;
kimligi, gérinlsd, yetenedi ne olursa
olsun esit degerdedir ve saygl gérme
hakkina sahiptir.

Sizler de &ylesiniz. Bazen gévdenizden
cicek acan bir erguvan gibi farkli
hissedebilirsiniz, bazen dikenli bir agag
gibi kabugunuza cekilmek isteyebilirsiniz
veya bazen begonvil gibi asil yetenedinizi
icinizde sakliyor olabilirsiniz. Hepiniz
essizsiniz ve hepiniz bir araya
geldiginizde dinyanin en zengin
ekosistemini olusturuyorsunuz.”




Birlestirme Duragi:

Amag: Cocuklarin rota boyunca
ogrendikleri Gzerine disinmesi ve bunlari
birlestirmesini kolaylastirmak

Slre
5 dakika

Cocuklari gemberde toplayin ve bu rota
boyunca yaptiklarini, duyduklarini,
dustnduklerini tekrar akillarindan
gegirmelerini isteyin.

Asagidaki sorulari yonelterek, yanitlarini
dinleyin ve bu rotadaki ¢alismayi
tamamlayin.

Bu rotada en ¢ok eglendiginiz bolim
hangisiydi?

Bu rotada daha 6nceden bilmediginiz bir
sey 6grendiniz mi?

Bu rotada duyduklarinizi, yaptiklarinizi
diisiindiigliniizde sizce doga bize neler
anlatiyor?

Son soru igin yanitlar verilirken siz de
sunlari hatirlatabilirsiniz.
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Rota 2
Dokuma Park

"Her canli degerlidir ve kendine 6zgii
ihtiyaglari vardir.”

"Her canlinin yasama hakki vardir.”
"Farkhhklarla bir arada yasamak giizeldir.”

Rotanin sonuna geldiniz. Son olarak
cocuklara katiimlari ve paylasimlari igin
tesekkir edin, 6grendiklerini ginlik
yasamlarinda da kullanabileceklerini
hatirlatin ve geziyi tamamlayin.
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Rota 3

Kepez Kent Ormani
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Merhaba sevgili kolaylastirici!

Bu kitapgik, Antalya'da sizin ve gocuklarin ortak karariyla
gidebileceginiz Kepez Kent Ormaninda gocuklar igin
tasarlanmis bir cocuk haklari ve cevre rotasini icermektedir.
Rota, ¢ocuklarin dogal ve yapay cevre, orman ekosistemi,
ormanda yasayan canlilar, kentlesme ve buna bagh asiri
sicaklar, geri donlsim ve ¢ocuk haklari konularinda
bilgilenmesini saglar. Asagida, her durak igin gocuklara uygun
anlatimlar, acik hava etkinlik onerileri ve cocuk haklari
baglantilari yer almaktadir.

Onerilen Grup:

3. ve 4. Siniflar

Kavramlar:

Orman ekosistemi, kentsel biyogesitlilik, ekosistem, yasama ve
gelisme hakki, dogal gevre, yapay cevre, kentlesme, i1si adasi
etkisi, iklim degisikligi, kuraklk, saghkl dinyada yasama hakki,
hak ve istek ayrimi, sinir, 6zgurlik, saygi, dogal déngd, geri
donlsim, karbon ayak izi, enerji tasarrufu, tiketim.




Kazanimlar:

- Orman ekosisteminin katmanli yapisini 8grenir.

- Her canlinin dogada bir rolt oldugunu fark eder.

- Kentsel alanlarda da biyogesitlilik bulundugunu kesfeder.

- Ekosistemdeki canlilar arasindaki baglantiyi fark eder.

- Yasama ve gelisme hakkini doda tzerinden somutlastirir.

- Dogal gevre ile yapay gevre arasindaki farki gézlemler.

- Isi adasi etkisini deneyimleyerek fark eder.

- Kentlesmenin iklim ve canlilar Gzerindeki etkisini 6grenir.

- Hak ile istek arasindaki farki ayirt eder.

- Saglikl bir dinyada yasamanin bir hak oldugunu &grenir.

- Ozgurlugin baskalarinin haklarina zarar vermeden yasandigini fark eder.
- Sinir kavramini ekosistem ve sosyal yasam baglaminda distnir.

- Dogal atik ile yapay atik arasindaki farki ayirt eder.

Kepez Kent Ormani

Rota 3

- Doganin déngtsel yapisini 6grenir.

- Atik tirlerini tanir.

- Atiklari dogru sekilde ayristirma becerisi kazanir.

- Karbon ayak izi kavramini tanir.

- GUnlUk davranislarinin karbon ayak izini etkiledigini fark eder.

- Karbon ayak izini kiiglltmek i¢in neler yapabilecedini 6grenir.

- Dogayi korumanin kendi haklarini korumak anlamina geldigini 6grenir.

- Ortak yasamin sorumluluk gerektirdigini fark eder.




YOLA CIKMADAN ONCE

» Kepez Kent Ormani rotasinda kullanacaginiz tim
materyalleri dnceden hazirlayin. Canlandirma oyunu igin rol
kartlarini, bilmece etkinligi icin yazil kartlari, geri dénlisim
oyunu icin atik kartlarini ve alan isaretleme materyallerini
yaniniza alin. Stre takibi icin gerekli araglari hazir
bulundurun.

» Cocuklara Kepez Kent Ormani'nin kent icinde bir dogal
yasam alani oldugunu, burada hem insanlarin hem de birgok
canlinin birlikte yasadigini énceden anlatin. Rotanin bir gezi
olmanin 6tesinde dogayi gézlemleme, haklari konusma ve
birlikte kesfetme sireci oldugunu vurgulayin.

e Cocuklarin rahat ve giivenli hareket edebilmesi icin uygun
spor ayakkabi ve rahat kiyafet giymelerini saglaymn. Hava
durumuna gore sapka, glines koruyucu, su matarasi ve
gerekiyorsa hafif bir yedek giysi getirmelerini isteyin.

» Orman zemininde kaygan, tash ya da egimli alanlar
olabilecegini g6z oniinde bulundurarak givenlik kurallarini
onceden konusun. Grup halinde hareket edilecegini,
belirlenen alanlarin disina gikilmayacagdini ve rehberden
uzaklasilmayacagini netlestirin.

* Ormanin bir yasam alani oldugunu hatirlatin. Agaglara
zarar verilmemesi, dallarin kirilmamasi, hayvan yuvalarina
dokunulmamasi, ¢ép atilmamasi ve yiiksek sesle
bagirilmamasi gerektigini gocuklarla birlikte konusarak ortak
kurallar belirleyin.

» Etkinliklerde bilgiyi dogrudan aktarmak yerine cocuklarin
go6zlem yapmalarina, karsilastirmalarina, dokunarak ve
hissederek 6grenmelerine alan acacagnizi agiklaym. Sorular
sorarak distinmelerini ve birbirlerini dinlemelerini tesvik
edin.

* Rota siresini cocuklarin dikkat stiresine ve hava kosullarina
gore esnek planlayin. Gélge alanlarda dinlenme molalari
vermeyi ve su icme aralari planlamayr unutmayin.

* Rota oncesinde gocuklarin ihtiyaclari hakkinda bilgi edinin.
Ailelerle ve ilgili 6gretmenlerle iletisim kurarak cocugun
fiziksel, duyusal, bilissel ya da sosyal-duygusal ihtiyaclarini
ogrenin.

* Fiziksel erisilebilirligi kontrol edin. Egimi fazla olan, kaygan
ya da dar alanlarda alternatif durak noktalari planlayin.
Uzun ydruyudsleri kisaltin, dinlenme molalarini artirin.
Gerekirse bir yetiskini bireysel destek icin gorevlendirin.



ROTA ADIMLARI

Planlama:
Kepez Kent Ormani Rotasi igin Hazirlik

Amag:

Cocuklarin Kepez Kent Ormani hakkinda 6n bilgilerini ve
hayal giclerini birlestirerek ormanda karsilasabilecekleri
canlilar, dogal stregler ve kentsel gevreyle iliskiler Gzerine
dustnmeleri; kent igcindeki bir dogal alani haklar
perspektifiyle anlamlandirmalari hedeflenir.

Siire:
10 dakika

Cocuklara birlikte bir kent ormanina geziye ¢ikacaginizi
sdyleyin. Ardindan grupga diisinmelerini saglayacak su
sorulari yéneltin:

Kepez Kent Ormani
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"Daha 6nce bir ormana ya da
Kepez Kent Ormani’'na gittiniz mi?”

"Bir kent ormaninda neler olur? Orada kimler yasar?”

"Kent ormaninin diger ormanlardan farki var midir? Nasil?

Daha énce ormana gitmis olan ¢ocuklarin paylasimlarini
alin. Deneyimlerini anlatmalarina firsat verin. Eger daha
once gitmeyen gocuklar varsa, onlarin hayal etmelerini
tesvik edin.

Son olarak, gocuklara kisa bir bilgilendirme yapin:

Ormana giderken rahat ayakkabi giymeleri gerektigini,
sapka ve su bulundurmalarinin 6nemli oldugunu, dogadaki
canlilara zarar vermemeleri gerektigini ve ¢oplerini
yanlarinda tasimalari gerektigini hatirlatin. Ormanin bir
yasam alani oldugunu ve saygili davranmanin 6nemli
oldugunu vurgulayin.










 caMlarin
ALTIMdaK
DUNYA

Orman Ekosistemi ve Hayvanlar

Onerilen Alan
s Kent Ormani Kitliphanesi‘'nin
yanindaki acik alan

Amag

Cocuklarin ormandaki katmanli yasami
ve her canlinin rolUny fark etmeleri;
orman ekosisteminin temel bilesenlerini
tanimalari, yasadiklari kentsel cevrede
biyocesitlilik oldugunu fark etmeleri;
yasama ve ? lisme hakkini ekosistem
Uzerinden soﬁwut|0§t|rmolor| hedeflenir.

Sire ml

15 daki
Z‘,’ ™
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Cocuklara Kepez Kent Ormani'na dair
asagidaki bilgileri verin.

"Merhaba sevgili cocuklar. Bugiin
Antalya'yl yukaridan seyredebilecegimiz
Kepez Kent Ormani'ndayiz. Sehre ¢ok
yakin olan bu glizel orman, sehrin
betonlari arasinda nefes alan dev bir "yesil
kale". Bugiin burada sadece agaglari
degil; hayvanlarin yuvalarini, sehrin neden
1sindigini ve haklarimizin sinirlarini
kesfedecegiz. Rotamiz 4 duraktan
olusuyor. Hazirsaniz ormanin derinliklerine
dogru yola gikalim!

Akdeniz ormanlari, dinyanin baska
yerlerindeki ormanlara hic benzemez.
Cunkd buradaki agaclar ve bitkiler, cok
sicak yazlara, az yagmura ve kurakliga
karsi gcok gtgclidar. Onlar tam birer
"hayatta kalma ustasi"dir!

Kepez Kent Ormani'ndaki agaglarin cogu
cam adaglaridir (6zellikle kizilgam denen
tiir). Bu camlar, igne gibi ince ve sert
yapraklara sahiptir. Bu yapraoklar sayesinde,
cok az su harcarlar, ginesin yakici sicaginda
bile kurumazlar, kisin sogugunda da
yapraklarini dékmezler.

Ayrica ormanda ¢ok sayida maki bitki
ortlsd vardir. Maki, kisa boylu, sert yaprakli,
dikenli calilar toplulugudur (kelebek cicegi,
laden, funda, zeytin, kekik gibi bitkiler). Bu
bitkiler de yazin kurakliga dayanmak igin
yapraklarini kiiglltmis, kalin ve parlak bir
tabakayla kaplamistir. Bu sayede su kaybi
cok az olur.

"Bu agaglar ve bitkiler kisin yapraklarini
dékmez. Yani dért mevsim yesil kalirlar!
Baharda, yazin, sonbaharda ve kisin bile
orman yemyesil ve canli gériinir. Kuslar,
sincaplar, bécekler her zaman burada yuva
yapar, yemek bulur. Orman sanki hig
uyumaz, hep nefes alir.”




Oyun

Cocuklara ormandaki canlilarla ilgili bir oyun oynayacaginizi
soyleyin. Etkinlikten once kigik kagitlara "sincap, agackakan,
kizilgam, maki” sdzctklerini yazin. Gonullu bir gocuga canli
rollerinden birini verin.

Canliyr konusmadan ve ses ¢ikarmadan canlandirmasi, diger
cocuklarin canlyi tahmin etmesi gerekiyor. Her tahminden
sonra bu canlinin ormandaki rolind agiklaym.

Sincap: Sincaplar kozalak ve tohumlari toplar, bazen de
topraga gémer. Unuttuklari tohumlar filizlenir ve yeni adagclar
blyur. Yani sincaplar farkinda olmadan ormani agaglandirir.

Adackakan: Agackakanlar agaglarin kabugundaki zararli
bocekleri yer. Boylece agaglari hastaliklardan korur. Bu ylzden
onlara "orman doktoru” diyebiliriz.

Kizilgam: Kizilgam Akdeniz ormanlarinin giiclii agacidir. igne
yapraklari sayesinde az su harcar ve kurakliga dayanir. Gélgeli
alan saglar, oksijen Uretir ve birgok canhlya yuva olur.

Maki ¢alisi: Maki bitkileri kisa ve dayanikhdir. Topragr tutar,
erozyonu dnler ve ki¢lk hayvanlara saklanacak yer saglar.
Ayni zamanda bécekler ve kuslar igin besin kaynagidir.”



Oyun bitince asagidaki bilgilerden de
faydalanarak gocuklara her canlinin
ormanda bir roli oldugunu bu rollerin
dogal dengeyi sagladigini hatirlatin.

"Bakin etrafiniza, bu orman aslinda dev
bir apartman gibidir! En Ust katta kuslar,
orta katta sincaplar, zemin katta ise
gicekler ve bécekler yasar. Sincaplar
unuttuklari tohumlarla ormani
agaglandirirken, agackakanlar "orman
doktoru” gibi agaglari iyilestirir. Bu bir
ekosistemdir ve her canlinin burada bir
gorevi var. Sehirdeki parklarda sadece
birkag cesit kus gériirken, burada kentsel
biyocesitliligin ne kadar zengin oldugunu
fark edebilirsiniz. Her canlinin giivenli bir
yuvaya ihtiyaci vardir ve bu orman onlarin
"yasama ve gelisme hakki"nin oldugu
evidir. Eger bu evi korumazsak, sadece
agaglari degil, sincaplarin ve kuslarin da
yasam alanlarini ellerinden almis oluruz.”

N
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BeéTon ve Yesil
aRaSMdakKi GiZ¢i

Kentlesme, Isi Adasi ve iklim Dedisikligi

Onerilen Alan
Seyir Terasi

Amag

Cocuklarin isi adasi etkisini somut
olarak fark etmelerini, dogal cevre ile
yapay cevre arasindaki farki
deneyimlemelerini ve tim canlilarin
saglkl bir dinyada yasama hakkini
diger haklarla birlikte distinmelerini
saglamak hedeflenir.

Sire
15-20 dakika




Seyir terasinda givenli bir noktada durun.
Cocuklara gézlem yaparken uymalari
gereken givenlik kurallarini hatirlatin.

"Simdi rotamizin en heyecanli manzara
noktasina geldik! Buradan asagiya
baktigimizda Antalya'yr kocaman bir harita
gibi gorebiliyoruz. Goérdiigiiniiz o beyaz
apartmanlar, gri asfalt yollar ve biiyiik
binalar bizim 'yapay ¢evremiz'. Su an iginde
bulundugumuz agaglar, toprak ve calilar ise

‘dogal cevremiz'.

Cocuklarin manzara noktasinda dnce
orman tarafina bakmalarini, daha sonra
beton noktasina bakmalarini isteyin ve
asagidaki sorulari yéneltin.

"Hangi taraf daha serin gibi
goériiniyor? Neden?”

"Hangi tarafta daha cok
canli yasayabilir?”

Yanitlarini dinleyin. Sonrasinda seyir
terasinin bitimindeki genis alana gelin.

Burasi bir sonraki etkinlik ici
alan saglayacak.

Cocuklarin ellerini betonda ve agaglarin
/ bitkilerin altindaki goélgeli bir noktada
yere koymalarini isteyebilir, beton ylzey
ile toprak ya da orman zemin farkini
hissettirmeye calisabilirsiniz. Daha sonra
asagidaki bilgileri kullanarak “is1 adasi
etkisini” agiklayin.

"Peki, neden sehirdeyken bazen nefes
alamayacak kadar ¢ok daraliyoruz da
ormana ¢ikinca derin bir 'oh' cekiyoruz?
iste bunun sebebi Isi Adasi Etkisi.
Sehirdeki beton ve asfalt, giinesin sicagini
dev bir siinger gibi icine ceker ve gece
bile bu sicagi birakmaz. Ama orman éyle
mi? Agaglar hem gdlge yapar hem de
yapraklarindan su buharlastirarak havayi
serinletir. Yani agaglar aslinda doganin
klimalaridir!

Kentlesme dedigimiz sey, yani binalarin
artip ormanlarin azalmasi, sadece
agagclari yok etmiyor; ayni zamanda
sehrimizi daha sicak hale getiriyor. Hava
cok isindiginda ise iklimimiz degisiyor,
yagmurlar azaliyor ve tarlalarimiz ve
bahgelerimiz susuz kaliyor. Kuraklik
kapimiza dayandiginda sadece biz degil,
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Daha sonra ¢ocuklara

bazi eylemler okuyacaginizi,

bunlarin “hak” mi “istek” mi

oldugunu sdylemelerini istediginizi paylasin.

Temiz hava soluyabilmek HAK

Ormanda golgede serinleyebilmek HAK

Kent ormaninda givenle yiriyebilmek HAK

Ormanda ¢oplerin dizenli toplanmasi HAK

Ormanda yasayan kuslarin yuvalarinin korunmasi HAK

Ormanda dondurma dagitilmasi iISTEK

Agaglara salincaklar asiimasi ISTEK

Kent ormanina dev bir lunapark yapilmasi ISTEK

Her yere beton yiiriiyls yolu yapilmasi iSTEK

Kent ormaninda konser yapilimasi ISTEK

Ormanin yanina dev bir alisveris merkezi yapilmasi ISTEK
Ormanda yangin ¢ikmamasi i¢in dnlem alinmasi HAK
Kent Ormaninin yanina dev bir otopark yapilmasi ISTEK
Kent ormaninda tuvalet ve su ¢cesmesi bulunmasi HAK
Ormanda her yerde internet erisimi saglanmasi ISTEK
Ormanda sessizce dogayi dinleyebilmek HAK

Ormana zarar veren kisilerin uyarilmasi HAK

Kent ormaninin herkes icin acik olmasi HAK
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Uygulamanin ardindan ¢ocuklara
asagidaki bilgileri vererek gocuklarin,
insanlarin ve dogadaki tiim canhlarin
saglikh bir dinyada yasamaya hakki
oldugunu hatirlatin.

"Gelin burada ¢ok 6nemli bir hakki
hatirlayalim: Tiim canhlarin saglikli bir
diinyada yasama hakki. Bu hak, tipki
oyun oynamak veya okula gitmek gibi
dogdugunuz andan itibaren size aittir.
Bu hak her ¢cocugun temiz hava
soluyabilmesi, yazin asiri sicaktan
korunabilmesi ve parkta, ormanda
glvenle oynayabilmesi anlamima gelir.

Ama unutmayalim ki bu dinya sadece bize
ait degil. Kuslar, sincaplar, bécekler ve
agaglar da temiz havaya, suya ve givenli
bir yuvaya ihtiya¢ duyar. Eger sehirleri
planlarken her yere bina yapar, agagclari
azaltirsak hem cocuklarin saglkli biyime
hakki hem de diger canlilarin yasam
alanlari zarar gérir. Ama daha ¢ok agag,
daha ¢ok park ve daha ¢ok yesil alan olursa
hem biz hem de dogadaki arkadaslarimiz
serinler, temiz hava alir ve giivenle yasariz.
Cunkl dinya hepimizin evidir.

Sehirleri planlayan biytkler bazen her yere
bina yapmak istiyor ama biz diyoruz ki:
"Daha ¢ok agag, daha ¢ok park, daha ¢ok
yesil alan olsun!” Clinky yesil alanlar
olmazsa hava kirlenir, yazin beton her yeri
firin gibi yakar ve serinleyecek yer
bulamayiz. Ama agagclar ve parklar olursa
temiz hava aliriz, gélgede serinleriz,
kuslar-sincaplar mutlu olur ve biz daha
saglikli, daha neseli blytriz!"

Duraktaki etkinligi sonladirmadan 6nce
cocuklardan terastan sehri iyice
gozlemlemelerini isteyin. $Sehrin yerlesim ve
orman alanlarinin sinirlarini iyice
gézlemlediklerinden emin olun.




— SINIRLER,
- OZFURLUK,
- SaYglve

iYOGASItLLK

Onerilen Alan

2. durag bitirip seyir terasindan
biraz daha ilerledikten sonra
ormana giris yaptigimiz genis alan

Amag

Ekosistemde her canlinin bir gorevi
oldugunu ve bu gorevlerin sinirlar
sayesinde dengede kaldigini hatirlatmak
ve cocuklarin 6zgurlik ve saygi
kavramlarini birlikte distinmelerini
saglamak hedeflenir.

Sire
15-20 dakika




Cocuklarla manzara alaninda sehri
izledikten sonra asagidaki bilgileri verin.

"Cocuklar, ormanlarda da tipki bizim
yasadigimiz sehirlerdeki gibi sinirlar var!
Gozimizle goremesek bile, doga bu

sinirlari ¢ok akillica ve glizel ¢izmis.

Etrafiniza bir bakin: Bir yanda yemyesil
cam agacglari yikseliyor, dallarda
sincaplar neseyle zipliyor, maki calilarinin
arasinda kaplumbagalar yavas yavas
ylruyor, kuslar dallarda 6tistp sarki
soyltyor. Diger yanda ise yol basliyor, evler
goriinlyor, arabalar geciyor, sehrin sesleri
geliyor.

Kepez Kent Ormani
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iste bu gegis yeri bize harika bir sey
ogretiyor: Sinirlar, 6zgiirlik, saygi ve
biyogesitlilik nasil bir arada dengede
yasar?

Ormandaki her canli kendi sinirini ¢ok iyi
biliyor. Bu sinirlar sayesinde hem 6zgtirce
yasiyor hem de birbirine saygi gésteriyor.
Ormanin ekosistemi nasil muhtesem bir
takim oyunu oynuyor. Her canl kendi
roliind biliyor ve strdurtyor.”



Cocuklara orman eksosistemindeki gesitli
canlilarla ilgili bilmeceler soracagmnizi
soyleyin ve asagidaki bilmeceleri sorun.

Evimi gokyliziine kurarim ama kus
degilim; dislerimle kozalak agarim,
dallarda parkur yaparim.

Sincap

(Sincaplar dallarda ziplarken kozalaklari
kemiriyor, yuvalarini yiksekte kuruyor ve
boylece hem kendilerini hem de
agaclarin tohumlarini koruyor.)

Cebim yok ama tohum tasirim; sarki
soylerim, ormanda konser veren benim.

Kus

(Kuglar ucarak farkli tohumlari baska
yerlere tasiyor ve bitki ¢esitliligini
arttiriyor.)

Cicekten cicege gezerim; yorulmaz minik
kanatlarim, toz tasirim, bal yaparim.

Ari

(Arilar cicekten cicede ucup tozlastiriyor,
bdylece yeni meyveler, yeni bitkiler
doguyor.)

Acele etmem yavas yiririm, sessiz bir
bahgivanim, ylriirken topraga hayat
katarim.

Kaplumbaga

(Kaplumbagalar calilarin arasinda
yavasca dolasiyor, topragi karistiriyor ve
tohumlari yayiyor.)

Kimse beni gérmez, az disari ¢ikarim
ama topraga ¢ok faydaliyim.

Solucan

(Solucanlar ve bécekler topragi besliyor,
ol yapraklari ayristiriyor ve topragdi
verimli hale getiriyor.)

Cocuklar bilmeceleri tahmin ettikten
sonra asagidaki bilgileri aktararak devam
edin:

“iste buna ekosistem diyoruz! Orman bir
bitln: Her canli birbiriyle baglantil.
Kimse tek basina degil. Sinirlar
bozulmazsa herkes kendi isini yapiyor,
birbirine yardim ediyor ve doga dengede
kaliyor. Bu denge sayesinde biyocesitlilik
artiyor - yani farkli hayvanlar, bocekler,
bitkiler hepsi yan yana, mutlu yasiyor.”

Daha sonra ¢ocuklara asagidaki soruyu
sorun:

"Ormanda 6zglir
hissetmek ne demek?”

Yanitlarini aldiktan sonra su érnekleri
okuyun ve 6zgurlik olup olmadigini
sdylemelerini isteyin.

Ormanda gezmek

Bagirarak kosmak

Cop atmak

Hayvan yuvalarini gézlemlemek
Yuvalara dokunmak

Dallari kirmak




Ozglrligin baskalarinin yasam alanma
zarar vermeden, sinirlarini ihlal etmeden
yasamak anlamina geldigini vurgulayin

asagidaki bilgileri paylasarak duraktaki
calismalari tamamlayin.

"Ormanda kosmak, saklambag oynamak,

dallara tirmanmak bize 6zgiirlik hissi
verir. Clinkd her gocugun dogada
oynama, dinlenme ve temiz bir gevrede
bliyime hakki vardir. Ama haklarimizi
kullanirken baskalarinin haklarina da
saygl gostermemiz gerekir. Bu orman
sadece bizim oyun alanimiz degil;
sincaplarin, kuslarin, kaplumbagalarin ve
béceklerin de evidir. Onlarin da yasama
ve gelisme hakki vardir.

Hayvanlarin yuvalarina dokunmamak, ¢op
atmamak, gereksiz guriltd yapmamak;
hem kendi ¢evre hakkimiza hem de diger
canlilarin yasam hakkina saygi
gostermektir. Sinirlar bizi kisitlamak igin
degdil, herkesin hakkini korumak igin vardir.

Dogal sinirlar hayvanlarin ve bitkilerin
yasam alanlarini koruyor, ekosistemi
dengede tutuyor.

Bizim sinirlarimiz (park kurallari, sessizlik,
¢cdp atmama) ise hem diger canlilarin hem
de birbirimizin yasam hakkina saygi
gbstermemizi saghyor.

Hem sincaplar, kuslar, kaplumbagalar hem
de biz insanlar... Bu sinirlar sayesinde yan
yana mutlu yasayabiliyoruz. Orman
ekosistemi bozulmazsa, herkesin yasama
ve gelisme hakki korunmus olur!”
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n dogal déngiye katilan

ile dogaya yik olan

ri ayirt edebilmesi, karbon
kavramini tanimasi, atik

ini tanimasi, ayristirma becerisi
masi ve geri déntsim bilinci
mesi hedeflenir.




Cocuklara bazi seyler okuyacaginizi,
bunlarin hangilerinin dogaya yik oldugunu
bilmelerini istediginizi sdyleyin ve asagidaki
sirayla okuyun.

Gam kozalagi
Kurumus yaprak
Plastik sise

Cam sise

Metal kutu

Muz kabugu

Daha sonra asagidaki bilgileri cocuklarla
paylasin. Bilgileri geri dénisim kutularinin
bulundugu bir noktada paylasmaniz
asagidaki érnekleri vermenizi
kolaylastiracaktir.

"Yurirken yerde bir gam kozalagi veya
kurumus bir yaprak buldugunuzda, bu doga
icin bir hazinedir. Toprak ana bu 'dogal
atiklari’ blylk bir keyifle kabul eder, onlari
parcalayip kendine katar ve yeni agaglar
icin besine, yani giibreye dénistiriir. Buna
doganin muhtesem déngisii diyoruz;
dogada higbir sey bosa gitmez. Ancak bir
plastik sise, metal icecek kutusu veya cam
parcasi bu déngiiye giremez; doga igin agir
bir 'yiik' haline gelir. Bu yapay maddeler
dogada binlerce yil yok olmadan kalir,
topragin nefes almasini engeller ve hayvan
dostlarimizin yasam alanlarini kirletir.”

Peki, bu yikd nasil hafifletebiliriz?
Tabii ki atiklar! taniyip
onlari birbirinden ayirarak!

Her atigin kendine ait bir yolculugu vardir:

Kagitlar ve Kartonlar

Agaglardan dretilirler. Onlari geri
donltstlrdigimuizde binlerce agacin
kesilmesini 6nler ve orman ekosistemimizi
koruruz.

Plastikler

Petrolden Uretilen ve dogaya en ¢ok yuk
olan maddelerdir. Plastikleri siniflandirip
geri kazandigimizda denizlerimizi ve
topragimizi bu ytkten kurtaririz.

Camlar

Kumdan yapilirlar ve kalitelerini hig
kaybetmeden sonsuz kez geri
dénusturdlebilirler. Bir cam siseyi geri
déntstlirmek, bir bilgisayari 25 dakika
calistiracak kadar enerji tasarrufu saglar!
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Metaller

icecek kutulari gibi metaller geri
dénuUsturdldiginde, yerin altindan yeni
maden gikarmak icin harcanacak devasa
enerjiyi korumus oluruz.

Geri donlsim yapmak sadece ¢opl
kutuya atmak degil; suyumuzu korumak,
iklim degdisikligini yavaslatmak ve dogaya
olan saygimizi gostermektir. Farkli atik
tUrlerini taniyip dogru kutulara atmak,
karbon ayak izimizi kiglltmenin en kolay
yoludur.”




Gocuklara karbon ayak izinin ne oldugunu
bilip bilmediklerini sorun ve yanitlarini
dinleyin. Daha sonra asagidaki sekilde
"karbon ayak izi" kavramini agiklaym.

"Karbon ayak izi dedigimiz sey dogada
biraktigimiz gériinmeyen izleri ifade eder.

Cocuklar, kumsalda yirddiginizi hayal
edin. Arkaya donlp baktiginizda kumda
ayak izlerinizi gériirstiniiz, degil mi? iste
bizler diinyada yasarken; yemek yerken,
okula giderken veya bilgisayarda oyun
oynarken de arkamizda bir iz birakiriz.
Ama bu iz kumdaki gibi gérinir degildir;
buna 'Karbon Ayak izi' diyoruz.

Peki, bu iz nasil olusur? Aslinda tikettigimiz
her seyin bir hikayesi vardir. Ornegin, bir
plastik sisedeki suyu ictigimizde; o sisenin
fabrikada yapilmasi, kamyonla markete
tasinmasi ve sogutulmasi icin enerji
harcanir. Bu eneriji Uretilirken havaya bazi
gozlar salinir. iste bu gazlar birikerek bizim
'karbon ayak izimizi' olusturur.

Karbon ayak izimiz ne kadar biylkse,
doganin lzerine o kadar agir bir yik
bindirmis oluruz. Bu izler cogaldiginda
dinyamiz tipki kalin bir battaniyeye
sarilmis gibi isinmaya baslar ve bu da
iklim degisikligine yol agar.

Peki, bu izi nasil
kiiclltebiliriz?

Aslinda bu bir siper glg gibi!

Yurliyebilecegimiz yerlere yiriyerek
gitmek,

Gereksiz yanan isiklari séndiirmek,

Tabagimiza yiyecegimiz kadar yemek
almak,

Atiklarimizi geri déniisiim kutusuna
atmak...

Tdm bunlar o kocaman karbon ayak izini
kicultir ve dinyamizin daha rahat nefes
almasini saglar. Unutmayin, adimlarimiz
ne kadar kiguk ve dikkatli olursa,
dinyamiz o kadar yesil ve serin kalir!"

Ormanda glvenli ve geri dontisim
kutularina yakin bir alan belirleyin.

Cocuklari yarim daire seklinde toplayin
ve birazdan bir oyun oynayacaklarini
soyleyin.




Her cocuga birer eldiven dagitin ve su
agiklamayi yapin.

"Simdi hep birlikte su
alanda dikkatlice
dolasacagiz ve yerde
gordiigimuz atiklardan
birer tane toplayacagiz.”

Ama giivenlik 6nemli: Cam kiriklari ya da
tehlikeli gérinen hicbir seye
dokunmuyoruz. Emin olmadigiiz bir sey
olursa mutlaka bana haber veriyorsunuz.”

Cocuklarin belirlenen givenli alan iginde
dolasarak birer atik malzeme
toplamalarini saglayin. Toplanan tim
atiklari ortak bir noktada bir araya
getirin. Ardindan ¢ocuklari tekrar yarim
daire seklinde toplaymn.

"Simdi bu atiklari dogru yere ulastirma
zamani. Her atigin bir yolculugu var.
Dogru kutuya giderse yeniden kullanilabilir
ve dogaya yiik olmaz.”

Cocuklari iki gruba bélin. Gruplar
atiklarin bulundugu yiginin énidnde siraya
girsinler. Her gruptan birer kisi ylksek
sesle atigin kagit, plastik, cam ya da metal
geri donlisiim kutularindan hangisine
gidecegini sdéylesin. Eger dogruysa
goturip ilgili kutuya atar ve grubu bir
puan alir.

isterseniz bu bslimi streli bir oyuna da
dénistirebilirsiniz. Ornedin 5 dakikalik bir
stre belirleyin ve "Bakalim hep birlikte tim
atiklari dogru yerlere zamaninda
ulastirabilecek miyiz?" diyerek geri sayimi
baslatin. Her cocuk elindeki atigi hangi
kutuya alacagini séylesin, atiklarin dogru
kutuya ulastigindan emin olun.

)

Cocuklar bazi atiklarin hangi kutuya ait
oldugu konusunda kararsiz kalabilirler.
Ornegin ic kismi plastik kapli karton
bardaklar, metal kapakli cam kavanozlar
ya da karisik malzemeden yapilmis
ambalajlar kafa karistirict olabilir. Boyle
durumlarda dogrudan dogru cevabi
soylemek yerine gocuklara disiinme firsati
verin. "Bu hangi maddeden yapilmis?”, "En
¢ok hangi malzemeye benziyor?”,
"Parcalara ayirabilir miyiz?" gibi sorularla
yonlendirme yapabilir. Eger atik birden
fazla malzemeden olusuyorsa, mimkinse
parcalarin ayrilabilecedini (6rnedin metal
kapagdin camdan ayrilmasi gibi)
gostererek somutlastirabilirsiniz. Emin
olunamayan durumlarda ise "Bazi atiklar
geri donustiirilemeyebilir ya da 6zel
tesislere gider. Bu ylizden en iyisi Griinl
almadan 6nce daha az ambalajli olani
segmektir.” diyerek tiketim aliskanligma
da dikkat ¢ekebilirsiniz. Amag sadece
dogru kutuyu bulmak degil, cocuklarin
sorgulayarak 6grenmesini ve bilingli se¢im
yapmayi deneyimlemesini saglamaktir.

Etkinligin sonunda eldivenleri gtvenli
sekilde toplayin ve su vurguyu yapin:

"Dogada ¢am kozalagi ve yaprak gibi
seyler topraga karisir ve yeni hayata
déniisiir. Ama plastik, cam ve metal
dogaya yik olur. Biz onlari dogru yere
génderdigimizde hem yeni agaglarin
kesilmesini 6nleriz hem de daha az enerji
harcanmasini saglariz. Bu da karbon ayak
izimizi kiclltur. Kiclik bir secim gibi
goriinse de dogru yere atilan her atik,
diinyamizin daha rahat nefes almasina
yardim eder.”

Rotanin sonuna geldiginizde gocuklari bir
araya toplaym. Katilimlari, gézlemleri ve
paylasimlari igin tesekkir edin.

Ogrendiklerini yasamlarinda uygulamaya
davet ederek geziyi tamamlayin.
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