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hakkimizda

Kiz Cocuklarina Destek Dernegi, kiz cocuklarin esit firsatlara sahip olmalar
ve potansiyellerini en Ust duzeyde gergeklestirebilmeleri icin toplumsal
farkindalik olusturmayi, paydaslar arasi isbirlikleri kurmayi ve kiz cocuklari
destekleyen bir ekosistemi guclendirmeyi hedeflemektedir. Daha kapsayicy,
esitlikci, refah bir dunya insa etmenin ve yoksullugu azaltmanin en etkili
yolunun kadinlarin ve kiz cocuklarin guclendirilmesi oldugunu dusunuyoruz.

Kiz Cocuklarina Destek Dernegi olarak, bu alanda faaliyet gosteren bir
kurum olmanin yani sira, farkli paydaslari kiz cocuklari gindemlerine almasi
icin tesvik eden calismalar yuruttUyoruz. Boylece kiz cocuklari destekleyen
bir ekosistemi guclendirerek, paydaslar arasi ishirlikleri ve aglar kuruyoruz.
'‘Beraber buyume' ilkesiyle kiz cocuklar icin daha etkili calismalar
gerceklestirmeyi hedefliyoruz.




giris

Bu rehber, sivil toplum kuruluslarinin (STK) yardimseverlik kosularini bir
kaynak gelistirme yontemi olarak nasil kullanabilecegini anlatmak igin
hazirlanmistir. Yardimseverlik kosularinin nasil calistigini, STK'lar icin neden
onemli oldugunu ve etkin bir sekilde nasil uygulanabilecegini adim adim
aciklamaktadir. Rehberde, STK'larin yardimseverlik kosularina katilim
sUrecini yonetmeleri, bagis toplama sureglerini etkili bir sekilde yurutmeleri

ve basarili uygulama &érneklerinden ilham almalari icin kapsamli bir yol
haritasi sunulmaktadir.

Sportif aktiviteler, yalnizca bireysel bir fiziksel gelisim araci degildir; ayni
zamanda toplumsal fayda saglamak ve kaynak gelistirmek icin glclu bir
yontemdir. Farkli spor dallari araciligiyla bircok yardimseverlik kampanyasi
duzenlenebilir; bisiklet surmek, ylzmek, tirmanis yapmak veya grup
antrenmanlari duzenlemek gibi aktiviteler bireyleri sosyal sorumluluk
projelerine dahil edebilir. Ancak, bu rehberde dinya gapinda en yaygin
uygulamalardan biri olan yardimseverlik kosularina odaklaniyoruz. Kosular,
genis katiim potansiyeli, bagis toplama surecleriyle kolayca entegre
edilebilmesi ve topluluklari harekete gecirme glcu sayesinde, STK'lar icin
etkili bir kaynak gelistirme yontemi olarak dne ¢cilkmaktadir.

Son vyillarda yardimseverlik kosular, STK'larin finansal kaynak yaratma
sUreclerinde en cok basvurdugu yontemlerden biri haline gelmistir. Bu
kosular, hem toplumsal farkindalik yaratmak hem de bagis toplama surecini
daha katilimci ve surdurulebilir hale getirmek icin glglu bir aractir.

Yardimseverlik kosulari, farkli sosyal gruplarin destegini alarak genis
kitlelere ulasir ve STK'larin gorunurlagunt artinr. Ozellikle Istanbul
Maratonu, Runtalya Maratonu ve izmir Maratonu gibi  buUyuk
organizasyonlar, STK’lara hem tanitim hem de kaynak gelistirme agisindan
buayuk firsatlar sunmaktadir.

Yerel STK'lar acisindan degerlendirildiginde her ne kadar Antalya Runtalya
Maratonu'na evsahipligi yapsa da katilimci STK'larin agirlikli olarak ulusal
STK'lar oldugu gorulmektedir. Gergeklestirdigimiz  toplantilar, yerel
STK'larin  yardimseverlik kosulari konusunda teknik ve lojistik bilgi
eksikligini ortaya koymustur. Bu rehber 6zelikle Antalya STK'lari olmak
Uzere yerel STK'lar i¢in hazirlanmistir.

Bu rehberin temel amaclari sunlardir:

¢ Yardimseverlik kosulari hakkinda bilgi vermek: Bu kosularin nasil
isledigi, STK'lar i¢in neden ¢nemli oldugu ve sUrecin nasil yonetilmesi
gerektigi anlatilmaktadir.

¢ Adim adim hazirlik siirecini aciklamak: STK'lar icin yardimseverlik
kosularina katiim surecinde, ©ncesinde, sirasinda ve sonrasinda
yapilmasi gerekenler detaylandirilmaktadir.

o lyi uygulama STK'larin  basarili
kampanyalarindan 6grenilecek dersler ve uygulanabilir stratejiler
paylasilmaktadir.

ornekleri sunmak: Diger

Yardimseverlik kosulari, yalnizca bir spor etkinligi degil, ayni zamanda

toplumu harekete geciren, farkindallkk yaratan ve bagis sureglerini
glglendiren etkili bir yontemdir. Bu rehber, STK'larin bu yoéntemi etkili bir

sekilde kullanmalarina yardimci olmayi hedeflemektedir. . ve
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ardimseverlik nedir?

o Yardimseverlik tiirleri nelerdir?

Yardimseverlik Kavraminin Tanimi

Yardimseverlik, toplumda esitsizlikleri azaltarak ihtiyag sahiplerinin yasam
kalitesini artirmayi amaglayan, bireylerin ve sivil toplum kuruluslarinin
gonullu cabalariyla gergeklestirilen bir destek sistemidir. Bu anlayis, yapilan
yardimlarin dogrudan toplumsal fayda Uretmeye odaklanmasini saglar;
ornegin, egitim, saglik veya sosyal hizmet alanlarinda yapilan destekler,
toplumun genel refahini ve dayanismasini gugclendirir. Yardimseverlikte
gonulluluk esastir; destek veren herkes, kendi istegiyle ve 6zveriyle katkida
bulunur, bu da yardimlarin samimiyetini ve etkisini artirabilir. Strecin seffaf
ve hesap verebilir sekilde yonetilmesi, toplanan kaynaklarin nasil
kullanildigini acikga ortaya koymak ve bu durumu bagiscilarla paylasarak
glven kazanmak ve uzun vadeli destek iliskileri kurmak icin oldukca
onemlidir.  Yardimseverlik, toplumsal fayda vyaratmayl hedefleyen,
surdurulebilir, gonulluluk temelli ve seffaf bir destek sistemi olarak, sivil
toplum kuruluslarinin faaliyetlerini gerceklestirmelerinde 6nemli bir destek

saglar

Yardimseverlik, toplumsal faydaylr artirmayl hedefleyen destek
eylemlerinin genis bir yelpazesini icerir. Bu kapsamda maddi yardimlar,
bireylerin veya kurumlarin dogrudan finansal destegiyle gerceklesir;
duzenli bagislar, tek seferlik kampanyalar ve acil durum fonlari gibi
uygulamalar, sivil toplum kuruluslarinin projelerine kaynak aktarabilmesine
olanak saglar. Bunun yani sira, gonullulik esasina dayali olarak sunulan
zaman ve emek destekleri de oldukga ¢nemlidir. Sivil toplum kuruluslari,
gonullulerin bilgi, deneyim ve enerjilerini paylasmasiyla projelerin hayata
gecmesini kolaylastirir.

Konunun bir diger boyutu ise ayni desteklerdir. ihtiyac duyulan kiyafet,
gida ve egitim materyali gibi malzemeler, destek alan bireylerin yasam
kalitesini artirir.

Ayrica, dijital ortamda yuratilen farkindalik ve savunuculuk kampanyalari
da yardimseverligin 6nemli bir parcasidir. Sosyal medya, cevrim ici
platformlar ve dijital iletisim araclari kullanilarak dtzenlenen kampanyalar,
toplumsal sorunlarin goéranurluguna artirir, genis kitlelere ulasmasini
saglar ve uzun vadeli destekgi aglarinin olusmasina yardimci olur. Kriz
doénemlerinde gergeklestirilen yardim faaliyetleri, acil mtdahale gerektiren
durumlarda hizli ve etkili destek saglamak icin planlanir; bu tar calismalar,
hem kisa vadeli destekler hem de surdUrulebilir ¢ozumler Uretecek
stratejilerle desteklenir. Tum bu destek tUrleri, seffaf ve hesap verebilir bir
sekilde yuratuldugunde, sivil toplum kuruluslari bagiscilarin ve gonullalerin
glvenini kazanir. Bu noktada bazi yardimseverlik turlerini  kisaca
inceleyecegiz:




ardimseverlik nedir?

o Bireysel bagiscilik

Bireysel bagisgilik, sivil toplum  kuruluslarinin  toplumsal fayda
saglayabilmek icin hedeflerine ulasmasinda 6nemli bir rol oynar. Bu
yaklasimda her birey, kendi imkanlari dahilinde ve istedigi sivil toplum
kurulusuna veya sosyal projeye maddi destek saglayabilir. Bireysel
bagiscilik, tek seferlik katkilar ya da duzenli, aylik, yillik destekler seklinde
gerceklesebilir. Duzenli bagis yapan kisiler, sivil toplum kuruluslarinin veya
projelerin  surdurulebilirligine dogrudan katkida bulunur; hedeflere
ulasilmasini kolaylastirir. Bagiscilar, verdikleri desteklerle ilgili duzenli
olarak bilgilendirildikge, sivil toplum kuruluslarina olan guvenleri artar ve
uzun vadeli destek iliskileri kurulabilir. Bu nedenle, bireysel bagiscilik
yalnizca maddi kaynak saglamakla kalmaz, ayni zamanda toplumsal
dayanismayi glglendirmede de 6nemli bir rol oynar.

o Gonillulik

Gonullaltk, yardimseverlik turleri arasinda maddi bagislarin yani sira en
degerli kaynaklardan biridir. Sivil toplum kuruluslarinin toplumsal fayda
yaratma hedeflerine ulasmasinda oldukga o6nemli bir rol oynar. Gonullu
olmak, bireylerin kendi zamanlarini, enerjilerini, bilgi ve becerilerini hichir
maddi karsilik beklemeden, samimi bir sekilde topluma ve belirli sosyal
projelere yonlendirmesi anlamina gelir. Bu katki, finansal destek olmadan
da toplumsal dayanismay guclendirir, toplumda farkindalik ve uzun vadeli
etkiler yaratir ve uzun vadeli etkiler yaratir. Gonullulerin yer aldigl projeler,
hedef kitleye dogrudan katki saglamakla kalmaz, ayni zamanda toplumun
farkli kesimlerini bir araya getirerek, dayanisma ve empati kaltarinua
pekistirir. Gonullultk sureci, bireylerin kisisel gelisimine de katki saglar;

cunkd gonullultk yapan kisiler, yeni beceriler edinir, sosyal iliskilerini
glgclendirir ve toplumsal sorunlara duyarli hale gelir. Bu streg, Gonullu emek;
seffaflik ve hesap verebilirlik ilkeleriyle yonetildiginde toplumsal glveni
pekistirir ve bagiscilarin destegini artirir. Gondlldluk; maddi katkilarin
Otesinde, toplumun tum kesimlerinin katiimini saglayan, dayanisma ve
kolektif hareketin en 6nemli gdstergelerinden biri olarak, yardimseverlik
calismalarinin temel tasini olusturur.

¢ Yardimseverlik Kosulari

Yardimseverlik kosulari, sivil toplum kuruluslarinin projelerini desteklemek
amaciyla duzenledigi etkinlikler arasinda one ¢ikar. Bu kosular, sadece
sportif bir etkinlik degil, ayni zamanda bagis toplama, farkindalik yaratma ve
toplumsal  dayanismayl  glclendirme  araci  olarak  degerlendirilir.
Yardimseverlik kosularinda, bireyler veya ekipler, belirledikleri sosyal bir
amag igin kosar ve bu surecte, kisisel ya da ekip olarak bagis kampanyalari
yurUturler. Katilimcilar, kosuya baslamadan énce kendi sosyal cevrelerinden
bagis toplar; boylece, hem bireysel gabalarinin hem de ekip halinde hareket
etmenin gucunu deneyimlerler. Bu tur etkinlikler, sivil toplum kuruluslarinin
kaynak gelistirme stratejilerinde 6nemli bir yer tutar cunku, kosucularin
topladigl bagislar sayesinde kuruluslar, egitim, iklim degisikligi, cocuk haklari
gibi temalarda dogrudan ve somut destek saglayabilir.




ardimseverlik nedir?

e Kurumsal destek

Kurumsal destek, sirketlerin  STK'lara sosyal sorumluluk projeleri
kapsaminda maddi veya ayni katkilar saglamasidir ve sivil toplum
kuruluslarinin hedeflerini gergeklestirmesinde kritik bir rol oynar. Bu destek,
sadece finansal bagislarla sinirli kalmayip, sirketlerin bilgi, teknoloji,
uzmanlik ve genis iletisim agl gibi kaynaklarini da STK'larin faaliyetlerine
entegre etmesini igerebilir. Sirketler, kurumsal sosyal sorumluluk projeleri
kapsaminda belirli kampanyalara sponsor olarak veya is birligi yaparak,
toplumsal fayda yaratma hedeflerine ulasmaya yardimci olurken ayni
zamanda gorunurlugl de artinir. STK'lar, kurumsal destek sayesinde
projelerini daha surdurulebilir hale getirebilir, genis kitlelere ulasabilir ve
etkinliklerini seffaf raporlarla bagiscilarina ve destekgilerine sunarak glven
ortami olusturabilir. Kurumsal destek hem STK'lar icin ¢nemli bir kaynak
gelistirme yontemi hem de sirketlerin toplumsal sorumluluklarini yerine
getirmelerine olanak taniyan bir yontem olarak iki taraf icin de dnemlidir.
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Yardimseverlik, bireysel bagislardan gonulluluge, ayni desteklerden
kurumsal desteklere kadar genis bir yelpazede toplumsal fayda yaratmayi
amagclar. STK'lar, bu gesitli yardimseverlik tarlerini, hedeflerine uygun
projeleri destekleyerek ve toplumun farkli kesimlerinden kaynak toplayarak
hayata gegirir. Her bir yardim bi¢cimi, seffaflk ve gUven ilkeleriyle, hem
bagiscilarin hem de gonullulerin destegini strekli kilar; bu da uzun vadeli bir
etki ve toplumsal dontsum saglar. Bu cesitlilik, yardimseverligin temel
amacini, yani toplumdaki ihtiyaclarin giderilmesini ve farkindaligin
artirilmasini desteklerken, simdi ise bu temel yardimseverlik yaklasimlarinin
en dinamik ve katilimci 6rneklerinden biri olan yardimseverlik kosularina
odaklanacagiz. Yardimseverlik kosulari, sivil toplum kuruluslarinin hem
kaynak vyaratma hem de toplumsal bilinci guclendirme stratejilerinin
uygulandigi etkinlikler olarak 6ne gikmaktadir:
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Yardimseverlik Kosusu Nedir?

Yardimseverlik  kosusu, sivil toplum kuruluslarinin toplumsal fayda
yaratabilmeleri icin, bireysel ve kurumsal destekleri bir araya getirerek,
bagis toplama, gonullt katiimi ve farkindalik yaratmayr amaglayan dinamik
ve sportif bir etkinliktir. Bu etkinlikte, kosucular bireysel ya da takim olarak
kendi bagis kampanyalarini acarak cevrelerinden, ailelerinden, veya
arkadaslarindan destek toplar, dijital platformlar ve seffaf raporlama
araclari sayesinde toplanan kaynaklarin kullanimini agikga gosterirler.
Yardimseverlik kosulari, hem bireysel duyarliligl hem de kurumsal sosyal
sorumlulugu harekete gecirerek, toplumsal dayanisma ve hak temelli
savunuculugu glglendirir; boylece, sivil toplum kuruluslarinin uzun

vadeli destek ve toplumsal fayda yaratma gabalarina 6énemli katkilar saglar.
Yardimseverlik kosulari, planlama ve organizasyon suregleriyle de dikkat
ceker. Etkinligin duyurulmasl, kosu kampanyalarinin acilmasi, kosu ekibinin
olusturulmasi ve dijital bagis platformlarinin etkin kullanimi gibi adimlar,
strecin basarisini belirleyen unsurlardir. Ornegin, Adim Adim veya Fonzip
gibi dijital araclar, kosucularin bireysel kampanya sayfalari olusturmalarini
ve bagislarin seffaf bir sekilde takip edilmesini saglar. Bu durum,
bagiscilarin destekleriyle neler yapildigini gérmelerine olanak tanir ve sivil
toplum kuruluslarinin gtvenilirligini artinr. Kosu gunu, STK'nin kurumsal
kimligini yansitan logolu tisortler, pankartlar ve diger tanitim materyalleri ile
desteklenir; bu da hem etkinligin gordnurligutna artirir hem de kosucular
arasinda aidiyet duygusunu pekistirir. Yardimseverlik kosulari, sivil toplum
kuruluslarinin toplumsal fayda yaratma hedeflerini gerceklestirmelerinde
cok

onemli bir aragtir. Hem finansal kaynak yaratimina hem de kamuoyunun
bilinglendirilmesine katkida bulunan bu etkinlikler, gonulluluk, seffaflik ve
glven ilkeleriyle yonetildiginde, sadece tek seferlik bagis kampanyalar
degil, uzun vadeli destek iliskileri kurmaya da olanak tanir. Bu sayede,
yardimseverlik  kosulari, toplumsal dayanismanin  ve hak temelli
savunuculugun en etkili 6rneklerinden biri haline gelir.
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turkiye'de yardimseverlik

Tiirkiye’de Yardimseverlik ve Ornekler

Turkiye'de yardimseverlik, sivil toplum kuruluslarinin toplumsal doénudstm
hedeflerine ulasmak icin bireysel bagislar, gonulll destegi, kurumsal
sponsorlar ve dijital araglarin buttnlestigi dinamik bir yaklasimdir. Bu
modelde, maddi kaynaklarin 6tesinde, gonullilerin zaman ve emegi,
sirketlerin sosyal sorumluluk projelerine sagladiklar katkilar ve dijital
platformlarin sundugu seffaflik temel rol oynar. Ornegin, Kanserli Cocuklara
Umut Vakfi (KACUV) gibi kuruluslar, kanserle mucadele eden ¢ocuklara
destek saglamak amaciyla duzenledikleri yardimseverlik kosulari ile
bireysel bagiscilar ve gonullilerden genis destek toplayarak, toplanan
kaynaklarin kullanimini acikca raporlamis ve toplumsal glveni pekistirmistir.
Benzer sekilde, Turkiye Egitim Gonulluleri VakfI(TEGV), kiz ¢ocuklarinin
egitimine yonelik projelerini desteklemek igin buyUk maraton ve kosu
etkinliklerine katilarak, dijital kampanyalar araciligiyla bagis toplama
strecini seffaf ve etkili bicimde yonetmistir. Yardimseverlik kosulari, bu
butuncul destek modelinin en canli 6rneklerinden biri olarak, sadece fiziksel
bir yarigsma olmanin 6tesinde, toplumsal farkindalik yaratmayi, dayanisma
kultarunt  glglendirmeyi ve uzun vadeli destek iliskileri kurulmasini
hedefler. Turkiye'de vyardimseverlik, KACUV, TEGV gibi o6rneklerde
goruldugu uzere, yerel ve uluslararasi duzeyde kalicl toplumsal donusum ve
savunuculuk calismalarina zemin hazirlayan surdurtlebilir bir destek sistemi
olarak 6ne gikar.

Tiirkiye’de Diizenlenen Yardimseverlik Kosulari

Turkiye'de duzenlenen yardimseverlik kosular, sivil toplum kuruluslarinin
toplumsal farkindalik yaratma ve kaynak gelistirme stratejilerinde ¢nemli bir
yer tutar. Bu etkinlikler, katilimcilarin sadece fiziksel bir aktiviteye katilmakla
kalmayip, ayni zamanda belirlenen sosyal amaclar igin bagis kampanyalari
olusturup destekci agi olusturmasini saglar. Yardimseverlik kosulari,
genellikle bireysel ve takim bazli olarak organize edilir; kosucular, dijital
platformlar Uzerinden kendi kampanyalarini agarak, cevrelerindeki kisilerden
destek toplarlar. Turkiye'de bu tur etkinlikler, Iyilik Pesinde Kos ve Fonzip
gibi dijital araclarin sundugu seffaflik ve kolaylik sayesinde daha etkili bir
sekilde yuruttlmektedir. Ornegin, Runtalya Maratonu, Istanbul Maratonu ve
izmir Maratonu gibi buyuk organizasyonlar, genis katilimei profiliyle hem
finansal kaynak yaratma hem de toplumsal duyarliligl artirma agisindan
ornek teskil eder.
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Tiirkiye’'deki Yardimseverlik Kosularindan Ornekler

« Runtalya Maratonu (Antalya)

Her yil Mart veya Nisan ayinda Antalya’da dizenlenir. 10K, 21K (Yari
Maraton) ve 42K (Tam Maraton) kategorilerinde kosulur. Turkiye'nin en
blyuk yardimseverlik kosularindan biridir. Antalya'nin sahil seridi ve tarihi
dokusu iginde kosulan parkur, spor yaparken toplumsal fayda saglama
imkani sunar.

o istanbul Maratonu

Her yil Kasim ayinda Istanbul'da duzenlenir. 8K (Halk Kosusu), 15K, 42K
(Tam Maraton) ve 42K paten vyarisi kategorilerinde kosulur. Dunyada kitalar
arasl kosulan tek maraton olma 6zelligine sahiptir. Turkiye’nin en buyuk
yardimseverlik kosularindan biridir ve birgok sivil toplum kurulusu, kosucular
araciligiyla bagis kampanyalari duzenleyerek sosyal sorumluluk projelerine
destek saglar.

e [zmir Maratonu

Her yil Nisan ayinda izmir'de duzenlenir. 10K, 21K (Yari Maraton) ve 42K (Tam
Maraton) kategorilerinde kosulur. Turkiye'de hizla buylyen yardimseverlik
kosularindan biridir. Kosucular, bireysel veya takim olarak katilarak
sectikleri sivil toplum kuruluslari adina bagis kampanyalari duzenleyebilir.
izmir'in sahil seridinde gecen parkuruyla, hem spor hem de toplumsal
faydayi bir araya getiren énemli bir organizasyondur.

iy ek ¢

o Kapadokya Ultra Trail

Her yil Ekim ayinda Kapadokya'da duzenlenir. 38K, 63K ve 119K olmak Uzere
g farkli mesafede kosulur. Turkiye'nin en zorlu patika (trail) kosularindan biri
olup, dinyaca Unlu Kapadokya vadileri, peri bacalari ve tarihi rotalar
Uzerinden gecer. Doga ile ic ice, dayanikliligl ve sinirlari zorlayan bir maraton
olmasiyla 6ne ¢ikar.

e Bodrum Yari Maratonu

Her yil Ekim ayinda Bodrum'da duzenlenir. 5K, 10K ve 21K (Yari Maraton)
kategorilerinde kosulur. Ege’nin essiz manzaralari esliginde gerceklesen bu
yaris, Turkiye'nin en ¢zel yol yarislarindan biridir. Bodrum’un sahil hattinda ve
tarihi sokaklarinda gecgen parkur, hem sporcular hem de bagis kampanyasi
yUraten kosucular icin keyifli bir deneyim sunar.

o lIstanbul Yari Maratonu

Her yil Nisan ayinda Istanbul’da duzenlenir. 10K ve 21K (Yari Maraton)
kategorilerinde kosulur. Dunyanin en iyi 11 yari maratonu arasinda gosterilen
bu yaris organizasyonudur. Tarihi yarimadada kosulan parkur, hem spor hem
de toplumsal fayda saglamak isteyenler igin énemli bir firsat sunar.

¢ Eker | Run Kosusu (Bursa)

Her yil Ekim ayinda Bursa'da duzenlenir. 5K, 15K, 42,K kategorilerinde
kosulur. Uludag'dan baslayip, Eker Meydan 6nunde biten maraton, ayni
zamanda Tarkiye'nin ilk “yokus asag! (down hill)” maratonudur. Profesyonel
kosuculardan kurumsal takimlara, kosuya yeni baslayanlardan cocuklara
kadar her yastan katilimci Yardimseverlik Kosulari katilarak, her yil sivil
toplum kuruluslarinin projeleri icin bagis toplanmaktadir.




tirkiye'de yardimseverlik™
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STK’lar Yardimseverlik Kosularina Nasil Dahil Olabilir?

STK'lar, yardimseverlik kosularina katilarak hem farkindalik yaratabilir hem
de kaynak gelistirme sureclerini guclendirebilir. Turkiye'de Adim Adim, lyilik
Pesinde Kos (IPK) ve Fonzip gibi platformlar, STK'larin bu sireclere daha
sistemli ve verimli bir sekilde dahil olmasina yardimci olur. Bu tur
platformlar sayesinde STK'lar, bagis kampanyalarini dijitallestirebilir,
kosucularin bireysel bagis toplama sureclerini yonetebilir ve daha genis
kitlelere ulasabilir.

Oncelikle, STK'nin ilk adimi yardimseverlik kosusuna katilim gdsterecegi
kosu organizasyonunu se¢mektir. STK'nin bulundugu sehirde ya da yakin
gevresinde duzenlenen kosular varsa oOncelikli olarak oradaki kosu
organizasyonunu secebilir. Ardindan gonullu kosuculari veya kosu takimini
belirlenmelidir. Kosucular ve kosu takimlari belirlendikten sonra Fonzip
veya lyilik Pesinde Kos gibi platformlar Uzerinden kampanya baslatilmas
gerekir. Bu asamada, kampanya mesajinin net olmasi ve kosuyla bagis
toplama amacinin nasil iliskilendirileceginin iyi belirlenmesi buyluk 6nem
tasir. STK'lar, bu platformlari kullanarak kosucularina kisisel bagis
kampanyalari olusturma firsati sunabilir ve bireylerin kendi sosyal
cevrelerinden bagis toplamalarini tesvik edebilir.

Bagis kampanyalari surecinde Fonzip ve lyilik Pesinde Kos platformalarini
kullamak surecin daha seffaf ve verimli ilerlemesini saglar. Kosucularin
kendi bagis sayfalarini olusturmasina olanak taniyan bu sistemler,
bagiscilarin streci kolayca takip edebilmesini ve anlik katkida bulunmasini
mUumkun kilar.

Ayni zamanda, sosyal medya ve e-posta kampanyalari ile hem kosucularin
hem de bagiscilarin motivasyonu yuksek tutulmali ve etkinlige olan ilgi
surekli canli tutulmalidir.

Yardimseverlik Kosularinda Bagis Toplama Mevzuati ve Yasal
Siirecler

Yardimseverlik kosulari, STK'larin hem kaynak gelistirme hem de toplumsal
farkindalik yaratma sUreclerinde guclu bir aractir. Ancak, yasal mevzuata
uygun hareket etmek ve bagis suUrecini seffaf yonetmek, hem STK'nin
glvenilirligini artinir hem de bagiscilarin destegini strdurulebilir hale getirir.
Yasal mevzuatlara uygun hareket ederek dijital platformlarin sundugu
glvenilir bagis altyapilarindan yararlanmak, yardimseverlik kosularini daha
etkili ve profesyonel bir hale getirecektir.




ipk.adimadim.org

¥ fonzip

Bagis & Kaynak Gelistirme

Kurumunuzun gelirlerini arttirmak igin ihtiyaciniz
olan tlim araglar tek bir platformda

Bagis Sayfalar >

Bagis Formlar >

Bagis Kampanyalari >
fonzip.com

Bagis toplama sUreclerinde dijital bagis platformlari énemli bir kolaylik
saglamaktadir. Turkiye'de ozellikle lyilik Pesinde Kos, Fonzip ve Fongogo gibi
platformlar, STK'larin bireysel bagiscilar ve kurumlar araciligiyla daha genis
kitlelere ulasmasini saglar. Ancak, her platformun kayit sUreci ve bagis
toplama yontemi farklidir.

, bireysel kosucularin STK’lar adina bagis toplamasina olanak saglayan
bir sistemdir. IPK'ye kayit olmak isteyen STK'lar, IPK'nin
Uzerinden basvuru yapmalidir.

STK'larin bagis, aidat ve destek sureclerini dijitallestiren bir
platformdur. STK'lar, Fonzip’e Uye olarak bireysel veya kurumsal
bagiscgilardan online bagis toplayabilir. Fonzip'in Uzerinden
basvuru yaparak platforma Uye olunabilir.

, kitlesel fonlama platformlarindan biridir ve STK'larin projeleri icin
bagis toplamalarina olanak tanir. STK'lar, belirli projeler igin kitle fonlama
kampanyalari olusturarak destekcilerine ulasabilir. Fongogo’nun

Uzerinden basvuru yaparak platforma Uye olunabilir.


https://ipk.adimadim.org/
https://fonzip.com/tr
https://www.fongogo.com/
https://www.fongogo.com/

Yardimseverlik kosusu 6ncesi  hazirliklar, sivil toplum kuruluslarinin
toplumsal donusum hedeflerine ulasmasinda kritik bir asamadir. Bu
bolumde, kosu etkinligini hayata gecirmeden &énce izlenecek stratejik
adimlari, kampanya hedeflerinin netlestirilmesi, gonullllerin ve bagiscilarin
etkin katiimini saglamak igin yapilmasi gereken hazirliklari detayli olarak
ele alacagiz.

STK'lar, kosu 6ncesi planlama surecinde dijital araglarin ve seffaf iletisim
yontemlerinin nasil entegre edilecegini, kampanyanin amacini ve bagis
hedeflerini  belirlerken dikkat edilmesi gereken unsurlar, gonullu
motivasyonunu artiracak stratejileri ve yerel topluluklarla kurulacak is
birliklerini g6z o6ntnde bulundurmalidir. Boylece, yardimseverlik kosusu
sadece bagis toplama araci olmanin 6tesine gegerek, toplumsal farkindaligi
artiran, hak temelli savunuculuk calismalarini destekleyen ve surdurtlebilir
bir destek agi olusturan etkili bir platforma dénusur.

Sivil toplum kuruluslari, yardimseverlik kosularr icin kosucu veya kosu takimi
belirlerken oncelikle yerellerinde bulunan mevcut topluluklari ve yerel is
aglarini etkin sekilde kullanmalidir. Yerel spor kulUpleri, Universiteler,
genclik organizasyonlari, belediyeler, meslek odalari, sirketler, vyerel
sanatcilar ve taninmis kisiler ile is birligi yapilabilir. Bu kisi ve gruplarla is
birligi yapmak hem yardimseverlik kosusunun bilinirligini artirmak hem de
bagis toplama surecini glclendirmek acisindan buyuk avantajlar saglar.

kosuya fiziksel olarak en hazir gruplardan biri oldugu
icin etkinligin dinamizmini artirirken, kendi Uyeleri ve taraftar gruplari
araciligiyla genis bir kitleye erisim saglayabilir.
genclerin enerjisini ve gonulltluk bilincini harekete
gecirerek, sosyal sorumluluk projelerine uzun vadeli bir baglilik
kazandirabilir. organizasyonun daha
genis bir kitleye duyurulmasini ve yerel duzeyde lojistik destek saglanmasini
kolaylastirirken, ayni zamanda etkinligin resmi kurumlar tarafindan da
desteklendigini gostererek guvenilirligi  artirir. kendi
sektorlerindeki profesyonelleri ve Uyelerini kampanyaya dahil ederek, bagis
kapasitesini artirabilir ve farkindalik yaratabilir. kurumsal sosyal
sorumluluk projeleri kapsaminda sponsorluk destegi sunarak, hem finansal
kaynak yaratilmasina hem de c¢alisanlarinin génullt olarak katilmasina tesvik
edebilir, hatta kosu takimi da kurulabilir.
genis takipgi kitleleriyle kampanyanin daha fazla insana ulasmasini
saglayarak, etkinlige ilgi ve destek c¢ekebilir. Tum bu paydaslarla kurulan is
birlikleri, yalnizca kosuya katilimi artirmakla kalmaz, ayni zamanda topluluk
icinde kolektif bir hareket yaratilmasina da katkida bulunur.

tredef Belirleme

Kosu Takimive Kosucu Qrganizasyonu
Kampanya Planlama

Dijital Araglar ve Platform Se¢imi
Kampanya Duyurusu ve lletisim Stratefileri




Kosuya bireysel kosucu olarak katilmak mumkun olsa da, bir kosu takimiyla
yer almak, hem bagis toplama surecini daha etkili hale getirir hem de
motivasyonu artirir. Kosu takimlari, ortak bir hedef dogrultusunda hareket
eden bireyleri bir araya getirerek, kampanyanin gordantrluginu ve bagis
toplama potansiyelini artirir. Sirket calisanlari, Universite 6grencileri, meslek
odalari Uyeleri, spor kulUpleri veya gonulli gruplarindan olusturulan
takimlar, bireysel cabalarin kolektif bir glce dénusmesini saglar. Takim
Uyeleri, birbirlerini destekleyerek bagis sureglerini daha genis Kkitlelere
duyurabilir, sosyal medya ve yerel aglari kullanarak kampanyanin daha
fazla insana ulasmasina katkida bulunabilir. Kiclik ve yerelde faaliyet
gosteren sivil toplum kuruluslari icin takim bazli katilim, organizasyonel
yukt hafifletebilir ve topluluk icinde aidiyet duygusunu guglendirerek
etkinligin basarisini artirabilir.

Bir yardimseverlik kosusu kampanyasi, belirli bir sosyal amaca yonelik bagis
toplamak ve farkindalik yaratmak amaciyla planli ve organize bir sekilde
yUrattlen suregtir. Kampanya agma ve yurUtme sureci, dogru stratejiler
uygulandiginda etkili bir kaynak gelistirme yontemi haline gelir. Kiguk ve
yerel sivil toplum kuruluslariicin bu sureci adim adim ele alacak olursak:

Oncelikle kampanyanin net bir amaci
olmalidir. Hangi proje ya da hedef icin bagis toplanacagl, toplanacak
bagislarin nasil kullanilacagi belirlenmelidir. Ornegin, bir kampanya

gibi somut bir hedef
icermelidir. Bunun icin ihtiya¢c duyulan bagis miktari hesaplanmalidir.
Ornegin, her cocuk icin yillik 10.000 TL, toplam 100.000 TL gibi.
Kampanya, bagislarin toplanacagi bir platform
Uzerinden acilmalidir. ve gibi glUvenilir
bagis platformlari, sureclerin seffaf bir sekilde yuratUlmesini saglar.
Bagiscilarin surecleri takip edebilmesi icin kolay erisilebilir ve guvenilir
bir sistem kullanilmasi énemlidir.

Bagis kampanyasinin yer aldigl
sayfa, kisa ve etkili bir aciklama igermelidir. Kampanyanin amaci ve
hedefleri net bir sekilde belirtilmeli, destekgilerin neden bagis yapmasi
gerektigi vurgulanmali, bagislarin nasil kullanilacagl konusunda seffaf
olunmalidir. Kampanya sayfasinda gorseller, video icerikleri ve gercek
hikayeler etkilesimi artirabilir. Ornek:

Kampanyanin duyurulmasi igin: Sosyal
medya paylasimlari, e-posta bultenleri, yerel basin ve blog yazilari,
kosucularin kendi c¢evrelerine yapacaklari tanitimlar kullanilmalidir.
Ozellikle sosyal medya duyurularinda kisa ve etkili mesajlar iceren
gonderiler ve hikayeler paylasmak ¢nemlidir. Ornek:



Kosucularin ve kosu takimlarinin etkin katiimini saglamak, kampanyanin
basarisini dogrudan etkileyen en 6nemli unsurlardan biridir. Kosucular,
yalnizca fiziksel performanslariyla degil, ayni zamanda bagis toplama
sUreclerinde aktif rol almalariyla da kampanyaya katkl saglar. Bu nedenle,
kosucularin streg boyunca motive edilmesi ve desteklenmesi gerekir.

Kosu oncesinde duzenlenen makarna partileri, kosucularin motivasyonunu
arttiran ve takim ruhunu gUclendiren 6nemli etkinliklerden biridir. Bu
etkinlik, kosudan bir gin 6nce duzenlenerek, katilimcilarin birbirleriyle
tanismasini, deneyim paylasmasini ve motivasyonlarinin artmasini saglar.
Ayrica, makarna gibi karbonhidrat acisindan zengin besinlerin tUketilmesi,
kosucularin enerji seviyelerini artirarak yaris performanslarini destekler.
Makarna partileri, kosucularin bir araya gelerek kosu oncesi hazirlik
yapmalarini tesvik eden bir etkinliktir.

Bunun disinda, kosucularin  motivasyonunu artirmak igin  duzenli
bilgilendirme toplantilari duzenlenebilir ve 6zel bir WhatsApp grubu veya
iletisim kanali olusturulabilir. Kosu takimlari, dizenli olarak bir araya gelerek
birlikte antrenman yapabilir ve bu sure¢ sosyal medyada paylasilabilir.
“Kosu Rotasi Kesif Antrenmani” gibi etkinlikler, kosucularin parkuru
dnceden deneyimleyerek yaris stratejisi olusturmalarina yardimci olabilir.
Ayrica, bireysel kosucularin ve takimlarin dayanismasini artirmak icin
“Motivasyon Konusmalari & ilham Veren Hikayeler” etkinlikleri organize
edilebilir.

Kosu oncesinde eglenceli etkinlikler duzenlemek kosucularin stresini
azaltirken takim ruhunu guclendirebilir. Ornegin, “Karaoke Partisi” ile
kosucular birlikte eglenebilir, enerji toplayabilir ve varis 06ncesi
kaynasabilirler. “Quiz & Bilgi Yarismalari” ile hem bagis yapilan sosyal soruna
dair farkindalik artirlabilir hem de takimlar arasi dostane bir rekabet
olusturulabilir.  Takim ruhunu guglendirmek i¢in  “Kostumll  Antrenman
Kosulari” duzenlenerek, katilimcilar renkli kiyafetlerle eglenceli anlar
yasayabilirler.

Kosu glnu, “Destek Noktalari & Tezahurat Gruplari” ile kosucularin moralinin
yUksek tutulmasi saglanabilir, glzergah boyunca motivasyon mesajlari
iceren tabelalar yerlestirilebilir ve bitis cizgisinde dduller veya 6zel fotograf
alanlari olusturulabilir. Kosu sonrasinda ise bagis surecini kutlamak amaciyla
“Kosucu Partisi / Piknik” gibi etkinlikler duzenlenebilir ve bagiscilarin
kosucularla tanismasini saglayan “Bagisgilar ve Kosucular Bulusmas!”
organize edilebilir. Eglenceli bir “Dans & DJ Partisi” ile kosu sonrasi yorgunluk
atilabilir ve katilimcilar etkinligi coskuyla tamamlayabilir. Ayrica, kosuculara
“Sertifika & TesekkUr Videolari” gonderilerek emekleri takdir edilebilir.

Bu etkinlikler, kosucularin hem fiziksel hem de mental olarak guglu
hissetmelerini saglar ve topluluk icinde bagis kampanyasina olan baglilig
artirir. Boylece yardimseverlik kosusunun amaci daha genis Kkitlelere
ulastiritmis olur.



Sosyal medya ve diger iletisim kanallarinin etkin bir sekilde kullanilmasi,
yardimseverlik kosusunun gordnurlUgunu artirarak hem bagis toplama
sUrecini hizlandirir hem de toplumsal farkindalik yaratir. Kampanyanin her
asamasinda, kosucular ve sivil toplum kurulusu, hedef kitleye ulasmak icin
farkli platformlari stratejik bir sekilde kullanmalidir.
Kosucular, bireysel bagis kampanyalarini sosyal medya hesaplari Uzerinden
duyurarak, takipgilerini strece dahil edebilir. Kampanyala ilgili gorseller,
sosyal medya filtreleri hazirlanabilir.

ve gibi platformlarda, kampanya slrecine dair paylasimlar
yapmak bagis strecine katki saglar. Ornegin, kosucular antrenman videolari
veya fotograflar paylasarak

gibi mesajlarla takipgilerini bagis yapmaya tesvik edebilir.

STK’lar, sosyal medya hesaplari araciligiyla duzenli olarak kampanya
ilerleyisine dair glncellemeler paylasarak bagiscilari bilgilendirmelidir.

gibi bilgiler, strecin seffaf olmasini
saglar ve bagiscilarin destegini artirir.

VAT R

Bagis toplama sUrecinde sosyal medyanin yani sira ve
gibi dogrudan iletisim kanallari da aktif kullanitmalidir.
Kampanyaya bagis yapan kisilere tesekklr mesajlari gonderilerek, bagisgilar
sUrecin bir parcasl haline getirilmelidir.
Kosu 6ncesinde, makarna partisi gibi motivasyon etkinliklerinden fotograflar
paylasmak, takim ruhunu ve kolektif motivasyonu artirirken, kosu gunu
boyunca canli yayinlar yapmak ve anlik paylasimlar yapmak kampanyanin
gorunUrldgunu yukseltir. Kosu tamamlandiktan sonra da, bagislarin nasil
kullanildigina dair raporlar ve basari hikayeleri paylasilmalidir.
TUm bu sUreclerde, sosyal medya ve iletisim araclarinin bilingli ve stratejik bir
sekilde kullanilmasi, yardimseverlik kosusunun basarisini artirarak hem bagis
miktarini hem de katilimr yukseltir.



Etkili mesajlar, yardimseverlik kosusu kampanyasinin basarisini dogrudan
etkileyen unsurlardan biridir. Mesajlarin, hedef kitleye dogrudan hitap
etmesi, kampanyanin amacini net bir sekilde anlatmasi ve bagiscilari
harekete gecirecek bir cagri icermesi gerekir. Mesajin dili, icerigin kime
yonelik olduguna bagli olarak degisebilir; ancak, her durumda net, samimi,
gliven veren ve ilham verici olmasi dnemlidir.

Kampanyanin hangi sosyal soruna ¢ézum getirdigi ve bagislarin nasil bir
fark vyaratacagl acikca belirtilmelidir. insanlar neden bagis yapmalari
gerektigini anlamalidir.  Ornek:

Bagis yapan kisinin desteginin somut bir fark yaratacagini gostermek, bagis
yapma motivasyonunu artirir. Ornek:

Mesajin sonunda bagis yapmay! tesvik eden gicli bir cagn olmalidir. Ornek:

Kosucularin kendi bagis kampanyalarina kisisel hikayelerini eklemesi,
mesajin samimiyetini artirir ve insanlari bagis yapmaya daha gok tesvik eder.
Ornek:

Etkili mesajlar, kampanyanin ruhunu ve hedefini en iyi sekilde yansitmali,
bagiscilari harekete gecirmeli ve kampanya sUresince surekli olarak
glincellenmelidir.

100 TL bag§ ile bir kiz ¢ocugunun bir aylik
Kirtasiye intiyacini karsilayabilirsiniz.

500 TL ile bir 6grencinin bir yillik kitap
masraf i ustlenebilirsiniz.




Kosucular, kosuya hazirlanirken hem fiziksel hem de mental olarak
kendilerini gelistirmeli, ayni zamanda bagis toplama surecine aktif olarak
katilim saglamalidir.

Kosucular, parkur mesafesine ve kendi kondisyon seviyelerine uygun bir
antrenman plani olusturmalidir. Bireysel ya da kosu takimi olarak, haftalik
duzenli antrenmanlarla yapilmali, kosu sirasinda dayanikliligl artirmak icin
tempo antrenmanlari yapilmali, yaralanmalari onlemek icin esneme ve
kuvvet egzersizleri ihmal edilmemelidir. Ozellikle uzun mesafeli kosular icin
uygun ayakkabi segimi, kiyafet tercihi ve beslenme aliskanliklari da g6z
onunde bulundurulmalidir.

Kosuya hazirlik surecinde, bireylerin kendilerini motive etmeleri ve
kampanyanin amacini i¢sellestirmeleri blyUk 6énem tasir. Kosunun hangi
sosyal amaca hizmet ettigi hatirlanmali, kampanya surecinde elde edilecek
bagis hedefleri belirlenmeli, ekip icinde kosanlarla dayanisma iginde
olunmali ve surec birlikte yonetilmelidir. Kosucular, 6zellikle yaris gunu
motivasyonlarini yuksek tutmak icin kosu topluluklariyla iletisimde kalmali,
etkinlik 6ncesi duzenlenen makarna partileri gibi motivasyon artirici
etkinliklere katilmalidir.

Kosu 6ncesi uyku duzenine dikkat edilmeli ve yeterli dinlenme saglanmalidir.
Sabah saatlerinde kosu 6ncesi hafif bir kahvalti yapilmali, vicudu
yormayacak besinler tuketilmelidir. Yaris gunU rahat ve hava kosullarina
uygun kiyafetler secilmeli, gerekirse yedek kiyafetler bulundurulmalidir.



yardimseverlik kosusu sirasinda
ve sonrasinda

Yardimseverlik kosusu, yalnizca bir yaris gunu etkinligi degil, basindan
sonuna kadar bagis surecinin ve toplumsal farkindaligin en ust seviyeye
tasindigl bir sUrectir. Kosu sirasinda motivasyonu ve etkilesimi artirmak,
kosu sonrasinda ise bagiscilari bilgilendirmek ve seffaflik saglamak,
kampanyanin strdurulebilirligi agisindan buyuk énem tasir.

Kosu gunu, katilimcilar icin fiziksel ve duygusal olarak en yogun gecen
anlardan biridir. Kosucularin kendilerini daha glclu hissetmeleriicin etkinlik
alaninda motivasyon artirici  galismalar yapilmalidir:  Takim  ruhunu
glgclendirmek igin kosucularin isimleri veya takim logolari bulunan tisortler
giyilebilir. STK gonulluleri, kosu parkuru boyunca destek vererek kosuculari
cesaretlendirebilir. Destekgilerin tezahtrat yapmasi tesvik edilebilir. Bu
slregte, kosucularin da bagis surecini takip etmeye devam etmesi
saglanabilir. Ornegin, sosyal medya Uzerinden canli vayinlar yaparak
bagiscilara anlik gelismeler aktarilabilir.

Kosu devam ederken, bagis hedeflerine ne kadar yaklasildig duyurulmali ve
bagis surecinin hala acik oldugu hatirlatilmalidir. Bunun icin: Kosucular,
parkurdan video veya fotograf paylasarak takipgilerine bagis cagris
yapabilir. STK hesaplari, yaris boyunca kampanyaya katki saglamak
isteyenleri bagis yapmaya tesvik eden paylasimlar yapabilir. “Son 5 km!
Hedefimize ¢ok az kaldi, sen de simdi bagis yap!” gibi anlik gtincellemeler
paylasilabilir.

Kosu Sonrasi Bagis Cagn icerikleri

Kosu sonrasi bagis c¢agri icerikleri, yardimseverlik  kosusunun
tamamlanmasinin ardindan destekgilerin katkilarinin etkisini ve devamliligini
vurgulamak amaciyla hazirlanan iletisim materyalleridir. Bu iceriklerde, kosu
glnU toplanan bagislarin toplam miktarl, kaynaklarin hangi projelere nasil
aktarilacag! ve elde edilen somut sonucglar detayli bir sekilde paylasilir.
Destekcilerin yardimlarinin, 6rnegin belirli sayida kiz cocugunun egitim
bursuna donustugu gibi somut etkileri, acik ve seffaf bir dille anlatilir. Ayni
zamanda, tesekkir mesajlari ve basari hikayeleri ile bagiscilarin desteginin
yarattigl farkindalik pekistirili;, bu mesajlar, destekgilerin gelecekteki
katkilarini da tesvik eder. Sosyal medya paylasimlari, e-posta bultenleri ve
web sitesi duyurulari araciligiyla, kampanyanin tim asamalarinda saglanan
seffaflik ve hesap verebilirlik vurgulanir. Boylece, kosu sonrasi bagis gagri
icerikleri, destekcilerin katiimini strddrmelerini saglarken, STK'nin toplumsal
dontsum hedeflerine ulasmasinda gliven ve baglilik olusturur.




yardimseverlik kosusu sirasinda
ve sonrasinda e %

Bagiscilarn Bilgilendirme

Toplanan Bagislarin Etkisini Takip Etme

Bagiscilar bilgilendirme, kampanya surecinin seffafligini ve guvenilirligini
artirarak, destekgilerin katkilarinin nasil somut sonuglara donustugunu
acikca ortaya koyma surecidir. Bu asamada, toplanan bagis miktari,
kaynaklarin hangi projelere nasil aktarilacag! ve elde edilen somut giktilar,
duzenli raporlar, gtncellemeler ve gorsel materyaller esliginde paylasilir.
Bagiscilar, web sitesi, e-posta bultenleri ve sosyal medya araciligiyla
kampanyanin her asamasi hakkinda bilgilendirilir; bu sayede, desteklerinin
etkisini dogrudan gormeleri saglanir. Ayrica, organizasyon, basari hikayeleri
ve saha calismalarini da detaylandirarak, bagiscilarin projelerin ilerleyisi
hakkinda net bilgi almasini ve gelecek etkinliklere olan guvenlerinin
pekistirilmesini hedefler. Boylece, bagiscilari duzenli ve seffaf bir sekilde
bilgilendirmek, hem mevcut destekgilerin devamliligini saglamakta hem de
yeni destekgilerin kazanilmasina zemin hazirlamaktadir.

Toplanan bagislarin  etkisini  takip etme, sivil toplum kuruluslarinin
projelerinin basarisini 6lgmede ve bagiscilarin glvenini saglamada kritik bir
asamadir. Bu sUrecte, bagislarin hangi projelere aktarildigl, bu projelerin
belirlenen hedeflere ne élcude ulastigl ve somut sosyal donidstmlere nasil
katkida bulundugu duzenli olarak izlenir. Ornegin, bir egitim bursu projesinde,
burs alan ogrencilerin akademik basarilari, devam oranlari ve mezuniyet
oranlari gibi performans gostergeleri kullanilarak etkisi olgulur. STK'lar, bu
verileri toplamak icin anketler, saha ziyaretleri, dijital takip sistemleri ve
bagimsiz degerlendirme raporlarindan vyararlanir. Elde edilen bulgular
duzenli raporlar ve guncellemeler seklinde bagiscilarla paylasilir; boylece,
) destekgilerin katkilarinin nasil somut sonuclara donustugu seffaf bir bicimde

ortaya konur. Bu izleme ve degerlendirme mekanizmasi, hem projelerin
surekli iyilestirilmesine olanak tanir hem de gelecekteki kampanyalar igin
deneyim birikimi saglar. Boylece, toplumsal fayda yaratma hedefiyle
yUrUtulen projelerin surdurulebilirligi ve hesap verebilirligi guvence altina

alinmis olur.




Bir sonraki yardimseverlik kosusuna hazirlanirken, énceki etkinlikten elde
edilen deneyimleri gézden gecirmek ve slreci daha verimli hale getirmek
cok onemlidir.  Oncelikle, kosuya katilan bagiscilar, kosucular ve
destekgilerle geri bildirim gortsmeleri yaparak kampanyanin guglu ve zayif
yonlerini degerlendirmek gerekir. Bagis hedefleri ne kadar gerceklestirildi,
hangi iletisim yontemleri daha etkili oldu, bagiscilari stirece daha fazla nasil
dahil edebiliriz gibi sorulara yanit bulmak, gelecek vyilin stratejisini
belirlemeye yardimci olur.

Seffaflik ve guvenilirlik acisindan, bir 6nceki kampanyanin raporunu
yayinlamak ve destekgilere bagislarinin nasil kullanildigini anlatan detayli
bir bilgilendirme yapmak, organizasyonun uzun vadeli gliven insa etmesini
saglar. Ozellikle egitim gibi uzun vadeli etkisi olan bir alanda calisan bir sivil
toplum kurulusu icin, bagiscilarin desteklerinin somut sonuclarini gérmesi
gelecekteki etkinliklere katilimr artirir.

Yeni kosu icin planlamaya erken baslamak, hem lojistik hem de iletisim
acisindan avantaj saglar. Onceki kosuya katilan kosucularla iletisimi
stUrdurmek, yeni katilimcilari tesvik etmek ve sirketlerle is birlikleri
gelistirmek suUrecin daha genis bir kitleye ulasmasini saglar. Gegmiste
kullanilan bagis toplama yontemleri gozden gegirilerek, daha yenilikgi ve
etkili araclar devreye sokulabilir. Dijital kampanyalarin yani sira, yerel
etkinlikler ve yUz yuze bulusmalarla farkindalik yaratmak bagisci bagliigini
glglendirebilir.

Organizasyonun temel misyonuna uygun olarak, bagis toplamanin yani sira
toplumsal bilinci artirmaya yoénelik calismalara da yer vermek onemlidir.
Yardimseverlik kosusu, sadece bir bagis etkinligi degil, ayni zamanda
savunuculuk ve farkindalik yaratma araci olarak degerlendirilmelidir. Kiz
cocuklarinin egitime erisimi gibi hak temelli bir konuyu gtindemde tutmak
icin kosu disinda da bilgilendirici igerikler paylasilmali, bagiscilarin
desteginin uzun vadeli etkileri vurgulanmalidir.

Boylece sadece bir sonraki kosuya degil, uzun vadeli ve surdurulebilir bir
destek agi olusturmaya yonelik bir hazirlik streci yurattlmus olur.

Bir sonraki yardimseverlik kosusuna hazirlanirken yalnizca onceki etkinligin
degerlendirilmesi degil, ayni zamanda uzun vadeli bir plan olusturmak da
onemlidir. Sivil toplum kuruluslari icin yillik yardimseverlik kosusu programi
ctkarmak, etkinlige hazirligi sistematik hale getirir ve kaynak gelistirme
sUrecini daha surdurulebilir kilar.

Itk adim olarak, yil icinde katiim saglanabilecek yardimseverlik kosulari
belirlenmelidir. Ornegin, Istanbul Maratonu, Runtalya, Izmir Maratonu,
Kapadokya Ultra Trail gibi farkli organizasyonlara katilim saglanabilir. Hangi
kosulara katilinacagi belirlenirken, hedef kitle, bagis toplama kapasitesi ve
organizasyonun STK'nin misyonuyla uyumu gtz éninde bulundurulmalidir.
Her kosu igin farkli bir strateji gelistirmek bagis toplama surecini daha etkili
hale getirebilir. Ornegin, buyik o6lcekli kosular icin daha genis kitlelere
ulasan kampanyalar duzenlenirken, klcuk capli yerel kosularda topluluk
bazli destek mekanizmalari devreye alinabilir. Stratejiler, bireysel kosucularin
bagis toplama sureglerine nasil dahil edilecegi, kurumsal is birliklerinin nasil
kurulacagi ve sosyal medya kampanyalarinin nasil yarttulecegi gibi unsurlari
icermelidir.

Ayrica, yil boyunca kosu ekiplerini bir arada tutmak ve bagiscilarla duzenli
iletisimde kalmak icin bir icerik takvimi olusturulabilir. Kosucularin ve
destekcilerin aidiyet hissetmelerini saglamak icin duzenli bilgilendirme
toplantilari, antrenman bulusmalari ve kuglUk capli bagis etkinlikleri
duzenlenebilir. Boylece, yardimseverlik kosulari sadece tek seferlik bagis
toplama firsatlari olmaktan ¢ikar, yil boyunca devam eden bir bagisci ve
gonullu agl olusturulmasina katki saglar.



kampanya orneklieri

Sivil Toplum Kuruluslari ve Yardimseverlik Projeleri

Yerel STK Ornekleri
Ege Cagdas Egitim Vakfi (ECEV - izmir) - Bir Cocuk Daha Okusa Bin
Gelecek Giizellesir Projesi

ECEV, 2023 Maraton izmir'de burs programi ve gezici etkinlik birimiyle
nitelikli egitime erisimi kisitli olan gocuklarin sosyal, duygusal, bilissel
gelisimlerine destek olmak igin kostu. 143 gonullu kosucu araciligiyla 492
kisiden bagis alarak 200.601 TL bagis tutari elde etmislerdir.

Buradayiz Hatay Dernegi - Egitimde Buradayiz Projesi

Buradayiz Hatay Dernegi, 19. Runtalya Maratonu'nda “Egitimde Buradayiz”
projesi ile yikintilarin arasindan c¢ikan Universite egitimini tamamlamaya
galisan universite 6grencilerine burs saglamak icin kostu. 53 gonullu kosucu
araciligiyla 874 kisiden bagis alarak 1.370.785 TL bagis tutari elde
etmislerdir.

Ulusal STK Ornekleri
Toplum Goniilliileri Vakfi (TOG) - Gengler Adimlarinla Giiclensin Diinya
Degissin! Projesi

TOG, 17. Istanbul Yari Maratonu'nda genclerin, potansiyellerini kesfetmelerini
ve 81 ilde degisimin parcasl olmalarini desteklemek igin kostu. 154 gonullu
kosucu araciligiyla 1.664 kisiden bagis alarak 210.710 TL bagis tutari elde
etmislerdir.

Dariissafaka Cemiyeti - S6z Konusu Egitimse Yardima Kosariz Projesi

Darussafaka Cemiyeti, Turkiye Is Bankasi 46. Istanbul Maratonu'nda, 1.000'i
askin 6grencinin yillik kitap kirtasiye giderlerine destek olmak icin kostu. 651
gonullt kosucu araciligiyla 14.547 kisiden bagis alarak 15.045.926 TL bagis
tutari elde etmislerdir.

Kanserli Cocuklara Umut Vakfi (KACUV) - Rotamiz Umudum Egitim
Projesi

KACUV, 36. Bogazici Kitalararasi Yuzme Yaris’'nda tedavisi devam eden veya
tamamlanmis farkli yas gruplarindaki gcocuklara 1 yillik egitim bursu igin fon
saglamak yuzdu. 11 gonullt kosucu araciligiyla 176 kisiden bagis alarak
111.600 TL bagis tutari elde etmislerdir.

Buldan Egitim ve Dayanisma Vakfi- (Buldan Vakfi) - Gelincikler igin,
Gelecek icin Projesi

Buldan Vakfi, 2023 Amsterdam Maratonunda “Umudu Yeniden insa Et"
Projesi ile Universite egitimi alan basarili genc kizlara egitim bursu vermek
icin kostu. 10 gonullu kosucu araciligiyla 125 kisiden bagis alarak 162.800 TL
bagis tutari elde etmislerdir.



https://bogazici.olimpiyat.org.tr/
https://bogazici.olimpiyat.org.tr/
https://bogazici.olimpiyat.org.tr/
https://bogazici.olimpiyat.org.tr/
https://bogazici.olimpiyat.org.tr/

alternatif kaynak gelistirme
yontemieri

Yerelde faaliyet gosteren sivil toplum kuruluslari i¢in strdurdlebilir finansal
kaynak vyaratmak, yardimseverlik kosularinin otesine gecen bir suregtir.
Kaynak gelistirme surecinde, topluluk temelli yaklasimlar, yerel is birlikleri ve
yaraticl bagis toplama yontemleri buyuk 6nem tasir. Kiguk olgekli STK'lar,
buyuk hibeler ve genis capli bagis aglarina erisimde zorlanabilir; ancak, yerel
isletmeler ve sirketlerle ortaklik kurmak, topluluk bazli etkinlikler
duzenlemek ve dijital bagis kampanyalarina yonelmek gibi stratejilerle uzun
vadeli finansal surdurulebilirlik saglayabilir. Bu kapsamda burada onerilen
her bir etkinligin farkli yasal izin suregleri vardir ve bunlari planlarken yasal
mevzuatlara uygun hareket etmek gerekir.

o Yerel Sirketler, isletmelerle Ortaklik Kurma

Yerel sirketler ve isletmelerle is birligi yapmak, yerelde faaliyet gosteren sivil
toplum kuruluslari icin surdurtlebilir kaynak yaratmanin etkili yollarindan
biridir. Bolgesel duzeyde faaliyet gosteren firmalar, toplumla dogrudan
etkilesim iginde olduklari igin sosyal sorumluluk projelerine destek vermeye
daha yatkindir. Bu is birlikleri, finansal kaynak yaratmanin yani sira STK'nin
faaliyetlerinin gorunurliginu artirarak daha genis bir kitleye ulasmasini
saglar. Ortakliklar farkli sekillerde gelistirilebilir. Ornegin, bir sirket belirli bir
donemde satislarinin belirli bir ylzdesini STK'ya bagislamayi taahhut edebilir
veya bir isletme belirli bir artn ya da hizmetten elde edilen gelirin bir kismini
sosyal projelere aktarabilir. Ayni sekilde, sirket calisanlari gonulll olarak
projelere dahil edilebilir veya is yerinde duzenlenen 6zel kampanyalar
araciligiyla bagis toplanabilir. Yerel isletmeler, STK etkinliklerine sponsorluk
saglayarak veya kampanya duyurularina destek vererek daha fazla insana
ulasilmasina katkida bulunabilir. STK'larin kaynak gelistirme sureglerini
glglendirirken, isletmelere de sosyal sorumluluklarini yerine getirme ve
marka degerlerini artirma firsati sunar. Sirketler ve STK'lar arasinda kurulan

uzun vadeli iliskiler, hem toplumsal faydayi artirir hem de yerel dizeyde
dayanismayi glclendiren strdurulebilir bir is modeli olusturur.

o Kermes, Acik Artirma ve Topluluk Etkinlikleri Diizenleme

Baglis toplamanin en etkili yollarindan biri, dogrudan topluluk katilimini tesvik
eden etkinlikler duzenlemektir. Kermesler, agik artirmalar ve gesitli topluluk
etkinlikleri, hem gelir elde etmek hem de STK'nin ¢alismalarini duyurmak igin
glclu araclardir. Bu tur etkinlikler, bagis yapmayi yalnizca finansal destek
saglamakla sinirlamadan, katiimcilari sUrece dogrudan dahil ederek
etkilesimi artirir. Kermesler, el yapimi Urlnler, ikinci el esyalar veya bagiscilar
tarafindan saglanan Urunlerin satisa sunuldugu etkinliklerdir. Yerel treticiler,
sanatcilar ve gonulluler, kendi udartnlerini bagislayarak STK'nin gelir
yaratmasina katkida bulunabilir. A¢ik artirmalar ise daha spesifik bagiscilar
icin cazip hale getirilebilir; 6rnegin, yerel sanatgilarin eserleri, 6zel
deneyimler veya sponsor firmalar tarafindan saglanan Grunler satisa
sunularak bagis miktari artirilabilir. Bunlarin yani sira, konserler, film
gosterimleri, spor etkinlikleri ve atolye calismalari gibi topluluk etkinlikleri de
kaynak gelistirme slrecine katki saglayabilir. Ozellikle, yerelde taninan
sanatgilar veya sporcularla yapilan is birlikleri, etkinliklerin daha genis bir
kitleye ulasmasini saglayarak STK'ya hem maddi destek hem de daha fazla
bilinirlik kazandirir. Bu tur etkinlikler yalnizca bagis toplamakla kalmaz, ayni
zamanda STK'nin faaliyetlerine yeni gonulliler kazandirmasina ve toplumla
daha guclu bir bag kurmasina da yardimci olur.

24




alternatif kaynak gelistirme
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o Hizmet ve Uriin Gelistirerek Kaynak Yaratma

STK'lar, surdurtlebilir finansal kaynak yaratmak icin bagislarin 6tesine
gecerek hizmet ve Urun gelistirme yontemlerini  kullanabilir. Egitim
programlari, atolyeler veya danismanlik hizmetleri duzenleyerek gelir elde
etmek, hem topluma katki saglar hem de STK'nin faaliyetlerini destekler.
Ornegin, cocuk haklari Uzerine calisan bir STK, 6gretmenler veya ebeveynler
icin egitimler sunabilir ya da sosyal sorumluluk projeleri gelistiren
isletmelere danismanlik verebilir. Uriin satisi da etkili bir gelir kaynag
olabilir. Bez cantalar, el yapimi takilar, dogal urtnler veya gonulluler
tarafindan Uretilen hediyelik esyalar, STK’'nin mesajini yayarken finansal
surdurulebilirligi destekler. Bu trunlerin yerel isletmelerde, etkinliklerde veya
online platformlarda satisa sunulmasi, daha genis bir kitleye ulasilmasini
saglar. STK'larin yalnizca bagislara bagimli olmadan kendi kaynaklarini
yaratmasina ve uzun vadede finansal bagimsizligini glglendirmesine
yardimci olur.

o Yerel Yonetimlerden ve Belediyelerden Destek Alma

Yerel yonetimler ve belediyeler, toplumsal fayda saglayan projeleri
destekleyerek STK'lar icin onemli bir kaynak olusturabilir. Kugtk olcekli
STK'lar, belediyelerin sosyal hizmetler, kultur ve egitim alanlarinda sundugu
fonlardan, ayni desteklerden veya is birliklerinden faydalanabilir.
Belediyeler, belirli sosyal projeler icin maddi destek saglayabilecegi gibi,
etkinlik alani tahsisi, lojistik destek, tanitim ve gonullu yonlendirme gibi
konularda da vardimci olabilir. Ornegin, bir STK'nin duzenledigi bir
yardimseverlik kosusuna belediyenin ulasim veya duyuru destegi saglamasi,
etkinligin daha genis Kkitlelere ulasmasini  kolaylastirabilir.  Ayrica,
belediyelerin genclik merkezleri, kultir sanat programlari veya sosyal
dayanisma projeleri gibi alanlarda sundugu hibeler takip edilerek, STK
projeleriicin ek finansman saglanabilir.

Yerel yonetimlerle glglu is birlikleri kurmak, STK'larin toplum igindeki etkisini
artirirken, projelerinin daha sUrdurilebilir olmasina da  katki saglar.
Belediyelerle duzenli iletisim kurmak, mevcut fon ve destek programlarini
takip etmek ve is birligi firsatlarini degerlendirmek énemlidir.

Aidat ve Uyelik Sistemleri ile Destekci Agi Kurma

Aidat ve Uyelik sistemleri, yalnizca maddi katki saglamakla kalmaz, ayni
zamanda STK'nin etrafinda gUclu bir topluluk olusturarak gonulla katilimi
artirir. Uyelik sistemleri, bireylerin belirli bir aidat karsiiginda STK'nin
calismalarina dizenli destek vermesini tesvik eder. Uyelere 6zel
bilgilendirme bultenleri, etkinliklere oncelikli katiim hakki veya STK'nin
faaliyetleriyle ilgili raporlar sunularak, destekgilerin strece aktif katilimi
saglanabilir.

STK'larin yalnizca tek seferlik bagislara bagimli kalmasini ¢nleyerek uzun
vadeli gelir akisini glivence altina alir. Ayni zamanda, aidat ¢deyen bireylerin
STK ile daha glgclu bir bag kurmasini saglayarak, gonullt calismalar ve bagis
kampanyalarina katilimi artirir.
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Bagis Cagrisi Ornekleri

@ Birlikte Gelecegi Degistirebiliriz!

& Her cocugun egitim hakki var!

Bu yil [STK Adi] olarak, kiz cocuklarinin egitimine destek olmak icin yardimseverlik
kosusuna katiliyoruz! 3 E}®

@ Hedefimiz: 10 kiz gocuguna egitim bursu saglamak!

Sen de destek ol, birlikte daha fazla cocugun gelecegini degistirelim!
$ Bagisinla neler miimkiin?

(J 250 TL — Bir cocugun 1 aylik kirtasiye ihtiyacini karsilar.

& 500 TL — Bir cocugun egitim materyallerini temin eder.
#1000 TL — Bir 6grencinin yillik egitim bursuna katki saglar.

. Senin destegin, onlarin gelecegi! @

Bagis yapmak icin: [Bagis Linki] *@

#EgitimSart #BirlikteGucluyuz #KizCocuklariOkusun
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Tesekkiir Mesaji Ornegi

Sevgili [Bagiscinin Adi],

Sana en icten tesekkurlerimizi iletmek istiyoruz! [STK Adi] olarak, bu yil duzenledigimiz yardimseverlik
kosusunda bize destek verdigin icin minnettariz. Senin katkin sayesinde [bagisin neye destek oldugu
orneklenmeli: “10 kiz cocugu egitim bursu kazandi” gibi] ve onlarin gelecegine umut oldun.

Senin gibi duyarli bagiscilar sayesinde, daha fazla cocugun egitimine devam etmesini, daha fazla ailenin
desteklenmesini ve daha guclu bir toplum insa edilmesini sagliyoruz. Kuguk bir adimin, bir cocugun
hayatinda buyUk bir degisim yaratabilecegini sen de gosterdin.

Toplamda [X] TL bagis toplandi ve bu bagislar dogrudan [projenin detaylari: “Burs fonuna aktarildi,
egitim materyalleri saglandi” vb.] icin kullanilacak. Seffaflik ilkemiz geregi, surecin her asamasin
paylasmaya devam edecegiz.

Bu yolculugun bir pargasi oldugun icin tekrar tesekkur ederiz. Birlikte daha fazlasini basaracagimiza
inaniyoruz! Senin desteginle nice glizel hikayeler yazmaya devam edecegiz.

Sevgi ve saygilarimizla,
[STK Adi] Ekibi

Daha fazla bilgi ve gelismeler icin bizi takip etmeyi unutmal
b’ [STK Web Sitesi]

[Sosyal Medya Hesaplari]
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Bagis Toplama Platformlari Listesi

Turkiye'de yardimseverlik kosulari icin bagis toplama sUreclerini kolaylastiran ve seffaf bir sekilde
yUrUten platformlar bulunmaktadir. iste bu alanda éne cikan platformlar ve web siteleri:

Adim Adim - lyilik Pesinde Kos (iPK) Platformu: Adm Adim, Turkiye'de yardimseverlik kosulari
araciligiyla sivil toplum kuruluslarina (STK) kaynak yaratmayi amaclayan bir olusumdur. Gonulld
kosucular, IPK platformu Uzerinden desteklemek istedikleri STK icin bagis kampanyalari olusturabilirler.

Fonzip: Dernek ve vakiflar icin Uye, aidat ve bagis yonetimi saglayan kapsamli bir platformdur. STK'larin
bagis sureclerini dijitallestirerek daha verimli yonetmelerine olanak tanir.

Fongogo: Turkiye merkezli, yaratici projeler ve girisimler icin kitlesel fonlama platformudur. STK'lar ve
bireyler, projeleriicin genis kitlelerden destek toplayabilirler.

Bu platformlar kullanarak, yardimseverlik kosulari ve diger bagis toplama etkinlikleri icin etkili ve
seffaf kampanyalar olusturabilirsiniz.



https://ipk.adimadim.org/
https://fonzip.com/tr
https://www.fongogo.com/

Sinirsiz Bir Cocukluk igin

#Birlikte
Buyuyoruz

www.kizcocuklarinadestek.org

g bilgi@kizcocuklarinadestek.org

n Kiz Gocuklarina Destek Dernegi
@kizcocuklarinadestek
@kizlaradestek

m Kiz Cocuklarina Destek Dernegi


https://www.instagram.com/kizcocuklarinadestek/
https://x.com/kizlaradestek
https://www.linkedin.com/company/101433829/admin/dashboard/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565021817300
https://www.kizcocuklarinadestek.org/

